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التهاب مرض دراسة تركيز هرمون اللبتين وعدد من المتغيرات المناعية في عدد من المصابين ب
 في مدينة كركوك ثوي الر المفاصل 

 مروة عبد السلام قادر ، وداد محمود لهمود العبيدي
العلوم ، جامعة تكريت ، تكريت ، العراققسم علوم الحياة ، كلية   

 

 الملخص
( وسعمممم  المتتلممممرات الم اعيممممة Leptin hormoneارمممممول الل تمممملل   ىعلمممم صممممو  الر صمممممم امممم ا السحممممي لمراسممممة تمممماصلر مممممر  الت مممما  الم اصمممم  

أفمممراما  25تممممت منمممار ت م مممم   صمممو  الر فمممرما مصممما لل سممممر  الت ممما  الم اصممم   40عل مممة مم تعممموم المممى  65(  , حلمممي تمممملت المراسمممة الا ترلوكل مممات 
 أصحاء لا يعا ول ا  متاك  مرضية ساعتسارام مجموعة السيطرة 

(  سطرينممة تن يممة الامتمم ا  الم مماعط المممرتس  سممالا  يم IL_6و    IL_1αتمم تنممملر الحركيممات ال لويممة الم ممر ة مممل ق مم  ال ايمما الم اعيممة الا ترلوكل ممات  
 ELISA  )Enzyme LinkedImmuno-sorbent Assay واظ ممممرت  تمممماسة المراسممممة الحاليممممة ا مممماس ارت مممما  مع ممممو  ع ممممم مسممممتو  مع ويممممة )
 0.05>pال ما    1-(  فط تركل  الا ترلوكل ات الم اعية الا ترلوكللIL-1α6(   والا ترلموكلل-   IL-6   فمط مجموعمة المرضمى المصما لل سالت ما  )

(  فمممط تركلممم  ارممممول الل تممملل  P<0.05منار مممة سمجموعمممة السممميطرة , وال مممت ال تممماسة ايضممما ارت اعممما مع ويممما ع مممم مسمممتو  مع ويمممة     صمممو  الر  الم اصممم 
(Leptin)   منار ة سمجموعة السيطرة صو  الر فط مجموعة المرضى المصا لل سالت ا  الم اص. 

 .6 - ا ترلوكلل,  α 1-ا ترلوكلل ارمول الل تلل , ,  صو  الر الت ا  الم اص   كلمات الدالة:ال
 المقدمة

 ( مممر  م مماعطRheumatoid Arthritis  صممو  الر  الت مما  الم اصمم 
% مممل 1الا تتممار يتممك  ( عممالمط Autoimmune disease اتممط  

. ويحمممي امم ا المممر   تلجممة لاسممتجاسة م اعيممة  اتيممة [1] سممكال العممالم
ج ا ية تح  اا مستضمات غلر معروفة لحم الال علمى وجما المقمة ل متة 

(  اتجمممة ممممل ت اعممم  Autoantibodiesعمممل  لمممس توللمممم اضممممام  اتيمممة  
(  ال ايممما Innate immune systemج ممما  الم اعمممة المت صممملة   

المنمممممة للمستضممممات( مممم  ج ممما  الم اعمممة المت صصمممة ال ايممما التاسيمممة 
وال ايممما الساسيمممة مت وعممما سارتتممماا م صممملط ل ايممما الممممم ال مممي  وا نسمممام 
ال ايمما ال لاليممة م ميمما الممى تطممور حالممة الت ا يممة م م ممة تتسمم    تحطمميم 

  [2]الم ص  والعظم المجاور لا 
( الم تجمة موضمعيا اساسمية لت مم  cytokinesلحركيات ال لويمة  وتعم ا

العمليمممممممة الالت ا يمممممممة وتحطممممممميم الاسمممممممط  التم صممممممملية للم صممممممم  واام ممممممما 
,  IL-1β  ,IL-6  ,IL-12  ,IL-15  ,IL- 18الحركيمممات ال لويمممة 

TNF-α  والتمممممممط تنممممممموم  ت تمممممممي  كممممممما ممممممممل النتممممممم  ال لمممممممو  الم مممممممرمة
 Apoptosisطممممميم الناعممممممة  مممممار   لويمممممة ( لل ايممممما التضمممممروفية واتح

للتضممرو, , وحممموي امم ا المممر  مممرتس  ستممك  ك لممر ساسممتعمام وراصممط 
وعوامممم  قامحمممة لممما , قمممم   DRB1و   DR-4متمصممم  سمممالمواق  الجل يمممة 

تكمممول عوامممم   لسيمممة او عوامممم  ارمو يمممة او عوامممم  العممممر او التمممم لل 
. ويتملممممم  اعمممممرا  اممممم ا الممممممر  سالت ممممما  الم اصممممم  المسمممممتمر  [3,4]
ويصمل  تتمو    [5,6] رم ا وتصل  ا واتاتة عظام موضعية والالموتو 

اممم   الم اصممم  فمممط الحمممالات المتنمممممة سسممم   تحطيم ممما وكممم لس احيا ممما 
اعرا  ج ا ية مص  الت ما  ال  كريما, , اممرا  الكليمة , اممرا  الرسمة 
, الت مما  الاوعيمممة الممويمممة وغلراممما , ويعت ممر تصمممل  التمممراللل المتسمممار  

 Accelerated Atheroseclarosis السمم   الرسيسممط للوفيممات  مملل )

كما ت مام الاصاسة  مورم التممة اللم اويمة  الرصو  مرضى الت ا  الم اص  
 Lymphoma [7]( سمنمار الضعف سس   تمة العملية الالت ا ية. 

  مممم ا المممممر  م اصمممم  العظممممم وامممملل سمممماميات  واكصممممر الم اصمممم  تمممماصرا
الاصمممماس  وكمممم لس م اصمممم  الركسممممة والمرفممممذ والكاحمممم   , ويصممممل  امممم ا 

( وقممممم تلعمممم  العواممممم  1:3المممممر  الا مممماي   سممممسة اك ممممر مممممل المممم كور  
 .  [8,9]ال ورمو ية مورا فط  لس 

ي ممر  ارمممول الل تمملل سالمرجممة الاسمما, مممل ال ايمما الما يممة واممو ارمممول 
, ولنممم لمموح    [10]يعمموم لعاسلممة الحركيممات ال لويممة ال ممو  الاو    تلممم 

مممما ل ممم ا ال رممممول ممممل مور م مممم فمممط ت ظممميم الوظي مممة الم اعيمممة للجسمممم , 
ويعممممممممممممم  ارمممممممممممممول الل تمممممممممممملل كحركممممممممممممط  لممممممممممممو  مم ممممممممممممم لالت مممممممممممما  

 Proinflammatory سالاسممتجاسات الم اعيممة لحممالات مرضممية عملمممة )
م اممم ا ال رممممول جممم ء ممممل تمممسكة ,  ويعممم الرصمممو   م  ممما الت ممما  الم اصممم 

حركيممات  لويمممة تممم ظم الاسمممتجاسة الم اعيمممة الالت ا يمممة والاليمممات المفاعيمممة 
لرت    ارمول الل تلل وستك  مع و  لمم  مرضمى , و [11,12] للجسم 

كما اكمتما العملمم ممل المراسمات سمواءا سالمصم   صو  الر الت ا  الم اص  
, حلمي يعمم   [18 ,17, 16, 15, 14, 13]او سالسماس  ال لالمط لممل م  

ا ا ال رمول مورا مم ما لالت ا   ا  الت ا  الم ص  وستمك  تمر ر  
قامحمممما تحريممممر  IL-1و  INF-ɣممممم  الحركيممممات ال لويممممة الا ممممر  مصمممم  

( ممل ال ايما NOS2ال مو  الصما ط   Nitric Oxide Synthaseا م يم 
 .[23, 22 , 21 , 20, 19]التضروفية 

( , 24م مممل  طممورة تحطمميم الم صمم  المتواصمم   ال ارمممول الل تمملل ل يمم
فممط حالممة الت مما    IL-6ومممل المحتممم  ال ل يممم ا تمما  الحركممط ال لممو  

كممما ا مما مممرتس   JAK2/STAT3عممل طريممذ تح لمم   صممو  الر الم اصمم  
ستممك   مع ممو  ممم  مسممتويات ال ممروتلل المت اعلممة كمممور  ال عمما  كحركممط 

 .[25] لو  مم م ل يامة الالت ا  فط المر  



 ISSN: 1813 – 1662 (Print) 2017 (  3) 22مجلة تكريت للعلوم الصرفة،  
E-ISSN: 2415 – 1726 (On Line) 
 

68 

اضممافة لمممورارمول الل تمملل التممر ر  كحركممط  لممو  مم ممم لالت مما  ممم  
INF-ɣ  وا مم يمNitric Oxide Synthase   ال ممو  الصمما ط فا مما للعمم

مورا م موجمما فممط الاسممتجاسة الم اعيممة ف ممو لا ينمموم  تص ممي  فعاليممة ال ايمما 
عمممل طريمممذ الج ممما  العصممم ط المركممم    Osteoblastsالمولممممة للعظمممم 
س  وستمممك  مساتمممر ع مممر مسمممتلماتا علمممى سمممط  ال ايممما فنممم  ولك ممما لمممرت

المولممممة للعظمممم , كمممما ا ممما لممم صر وستمممك  مساتمممر علمممى توللمممم التضمممرو, 
[26 , 27] 

 المواد وطرائق العمل
  Patientالمرضى  .1

 2015ولتايمة مماي,  2015تم اجراء المراسة لل ترة ما لل كا ول الصما ط 
يتمممكول ممممل  رجممما افمممرم40مم تعممموم المممى  اتعل مممحلمممي تمممملت المراسمممة 

 – 45تراوحمممت اعممممارام ممممل  صمممو  الر اعمممرا  ممممر  الت ممما  الم اصممم  
افراما اصمحاء لا يعما ول  25س ة فط مستت ى ا ام  فط كركوس و  65

 . [ 28 ]ا  متاك  مرضية ساعتسارام مجموعة السيطرة 
 Collection of Blood Sampleجم  عل ات المم  .2

مم  ممل  5و لمس سسمح   فط المرفذ حضر مص  المم مل المم الوريم 
المم  واسطة محن ة ط ية  ظي ة ومعنمة ووضعت فمط ا ا لم  ساسمتيكية 
 ظي ة وجافة و الية مل الموام الما عة للت صمر وتركمت لتت صمر فمط مرجمة 

مقماسذ  10حرارة الترفة ووضعت سعمماا فمط ج ما  الطمرم المركم   لمممة 
كمول  مالط ممل ا  لتمر  الحصمو  علمى مصم  الممم والم   لجم  ال ي

 .تحل  لكريات المم الحمر
تنممممممممممممملر تركلمممممممممممم  ارمممممممممممممول الل تمممممممممممملل والا ترلوكل ممممممممممممات الم اعيممممممممممممة  . 3

Determination of Leptin hormone and Interleukines 

تممم تنممملر مسمممتو  ارمممول الل تممملل و مسممتو  الحركيمممات ال لويممة الم مممر ة 
عمممممل  IL_6و  Interleukin  )IL_1αممممممل ق ممممم  ال ايممممما الم اعيمممممة  

 ELISA )Enzymeطريمذ تن يمة الامتم ا  الم ماعط الممرتس  سمالا  يم  

LinkedImmuno-sorbent Assay)  [ 29 ]  . 
 Statistical Analysis التحليل الاحصائي :

 T (T – Test)تمم ججمراء التحللمم  ائحصماسط سالاعتمممام علمى ا تسممار 
  p<0.05لتحللممم  التسمممالل وتمممم اسمممت را  قممميم المع ويمممة ع مممم المسمممتويات 

سعمممم حسممما  أقممم  فمممرق مع مممو   ممملل المعمممامات، وحسممما  منممممار ال طممم  
 Ver. 10. ساسممتعما   ظممام Standard Error (S.E)النياسممط 

SPSS،   كممم لس تمممم اسمممت را  معامممم  الارتسممماCorrelation on 

Coefficient (r).  [30]  . 
 والمناقشة النتائج

( وجمممموم ارت مممما  مع ممممو  1اظ مممرت  تمممماسة المراسممممة الحاليممممة فمممط التممممك   
 P<0.05 ال مممما   1-( فممممط تركلمممم  الا ترلمممموكللIL-1α فممممط مجموعممممة )

( pg/ml ± 34 269 الرصمو  المرضمى المصما لل سالت ما  الم اصمم  
( وتت مذ ام   ال تلجمة pg/ml ± 6.3 26.0منار مة سمجموعمة السميطرة  

 .Jabbar Rو  Shahlaa M.Salehاليما الساحصممال    مم  ماتوصمم 

Zangor  ,2009  ).   

 
 1 -في تركيز الانترلوكين الرثوي ( يوضح تاثير التهاب المفاصل 1الشكل )

 (IL-1αالفا )
 

( مسم و  عمل الجوا م  التحطيميممة  IL-1 αال ما    1-ال الا ترلموكلل 
ال ما   1-الا ترلوكلل , حلي  ينوم  [31,32] صو  لالت ا  الم اص  الر 

 IL-1α6-( والا ترلممممممممموكلل  IL-6يمممممممممامة التع لمممممممممر   )  Over 

expression   لج يسمممات الالتصممماق ال لويمممة )Cell adhesion 

molecules   علممى ال ايمما السطا يممة )endothelial cells والتممط )
اممط م مممة لعمليممة جمم   ال ايمما الالت ا يممة الممى موقمم  الالت مما  كممما ا مما 

ا  عملمة مل ال ايما الموجمومة سالم صم  الملت م  مصم  المساعم يح   ا و 
( وال ايمما ال لاليممة التمم ل ة سالارومممات اللي يممة Macrophagesالك لممرة  

 Fibroblast like–synoviocytes وال ايممممممممما التضمممممممممروفية )
 Chondrocytes  وال ايمممما ال اقضممممة للعظممممم )osteoclase يح  امممما )

 Proinflammatoryمة لالت مما   علممى تحريممر عواممم  وسممطية مم مم

Mediators [ 34 , 33]( وتحرير الا  يمات المحطمة. 

 
 6 -في تركيز الانترلوكين ثوي ضح تاثير التهاب المفاصل الر ( يو 2الشكل )

(IL-6) 
(  حممموي ارت اعمما مع ويمما ع ممم مسممتو  2كممما  ل ممت المراسممة فممط التممك   

( فمط مجموعمة IL-6  6 -( فمط تركلم  الا ترلموكلل P< 0.05مع ويمة  
 326حلي  لتمت   صو  الت ا  الم اص  الر  المرضى المصا لل سمر 

pg/ml ± 39   31.8( سالمنار مة مم  مجموعمة السميطرة حلمي  لتمت 

pg/ml ± 8.5  وتت ممذ  تمماسة امم ا السحممي ممم  ممما اكمتمما المراسممتال )
 Peter K. K. Wong  و 2008وجماعتما )Falah S. Manhal  ,

(  IL-1αال ممممممما   1-تممممممما  الك لممممممر لا ترلممممممموكلل ال الا   .( 2009
( مل ق    ايا الساعم الك لمرة ما م  الم صم  IL- 6   6-والا ترلوكلل

الملت مممم  للعمممم  مورا م ممممما  تطممممور المممممر  وت اقممممما حلممممي تمممم مام تمممممة 
الالت ممما  وعمليمممة تحطممميم الم صممم  وتص مممي  عمليمممات تمممرميم ال سممملة فيممما 

لمما مور فممط ا تمما  اضمممام  اتيممة ( IL-6  6-كممما ال الا ترلمموكلل .[35]
 Auto antibodies عمممل طريمممذ التممماصلر علمممى الاروممممات السا ميمممة )
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 Plasmoblast )[36]   ويرت م  تركلمIL-1α   وIL-6   ستمك  عمالط
سمممواءا سالسممماس   صمممو  لمممم  مرضمممى الت ممما  الم اصممم  الر وامرجمممة مع ويمممة 

الاصمممحاء لمممما لمممموراما  ال لالمممط او فمممط مصممم  الممممم منار مممة سالاتممم ا 
 .[37]الم م كحركيات  لوية م صرة ل مء ا ا المر  وتطور تمتا 

وامم ا ممما اص تتمما مراسممت ا الحاليممة مممل ارت مما  مع ممو  ع ممم مسممتو  مع ويممة 
 P<0.05  تراكلممممممممم  )IL-1α وIL-6  مرضمممممممممى الت ممممممممما     ممسمصممممممممم

منار ممما سمجموعمممة السممميطرة م تمممرا علمممى مورامممما فمممط  صمممو  الم اصممم  الر 
   وت صلراتا.المر  تطور 

 
في تركيز هرمون اللبتين  ثوي ضح تاثير التهاب المفاصل الر ( يو 3الشكل )

(Leptin ng/ml) 

( P< 0.05ارت ا  مع و  ع مم مسمتو  مع ويمة   )3كما لوض  التك   
 لل ( فمممط مجموعمممة المرضمممى المصممماLeptinفمممط تركل ارممممول الل تممملل  

( 8.55ng/ml±0.59والتممممممممت   صممممممممو  سمممممممممر  الت مممممممما  الم اصمممممممم  الر 
(  ng/ml ± 0.20 0.979سالمنار ة م  مجموعة السيطرة حلمي  لتمت  

 .(  Tian G M  ,2014وات نت م  ما جاء سا الساحي  
( وارت اعمما مع ويمما لممم   Leptin احمم   يممامة تركلمم  ارمممول الل تمملل  

سممواءا  صممو  الر  لل سمممر  الت مما  الم اصمم  مجموعممة الاتمم ا  المصمما
 للأو لمس الممم منار ما سالاتم ا  الاصمحاء  سالساس  ال لالمط او سمصم 

كحركمممممممممط  لمممممممممو  مم مممممممممم لالت ممممممممما   ا ممممممممما عمممممممممم يارممممممممممول الل تممممممممملل 
 Proinflammatory Cytokines  ل يمممممم ممممممل تحطممممميم الم صممممم )

تممماعيات ي مماقم مممل و  IL-6مممل مسممتو  تركلمم   لرفمم المصمما  كممما ا مما 
. وا ا ما توصم  اليما ام ا السحمي ممل  تماسة حلمي ارت م   [37]المر  

( فممممط مصمممم  الاتممممم ا  P<0.05تركلمممم  ال رمممممول وامرجممممة مع ويممممة  
وستمممك  طمممرم  مممم  تممممة  صمممو   لل سممممر  الت ممما  الم اصممم  الر المصممما
 ., سالمنار مة مم  الاتمم ا  السمليملل ساعتسمارام مجموعمة سمميطرةالممر 
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Study of Leptin hormone concentration and other Immunological 

Parameters in Some People with Rheumatoid Arthritis in Kirkuk city 
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Abstract  
This research was designed for study the effect of rheumatoid arthritis diseases  on Leptin hormone and some 

immunological parameters (Interleukins), This study involve 58 blood sample from 48 individual with 

rheumatoid arthritis compared with 10 healthy individual having no any health problems considered them as 

control group . 

The estimation of secretes cytokines by leukocytes The  interleukins (IL-1 α and IL- 6 ) was done using  Enzyme 

Linked Immuno Sorbent Assay (ELISA) and the result of this study showed significant increase at significancy 

level (P<o.o5 ) in concentration of Immunological Interleukins (IL-1 α and IL- 6) in rheumatoid arthritis patients 

group in comparism with  control group . 

Also the results revealed significant increase significancy level (P<o.o5) of Leptin hormone concentration in 

rheumatoid arthritis patients group in comparism with  control group . 
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