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 لمرضى السكري لكلا الجنسين التركيب الشكلي النسجي لكريات الدم الحمر وتعداد خلايا الدم البيض
 2، خلود ناجي رشيد 1أياد حميد إبراهيم

 ، تكريت ، العراق جامعة تكريت، كلية الطب البيطري  1
 ، تكريت ، العراق جامعة تكريت، كلية العلوم قسم علوم الحياة ،  2
 

 الملخص
 مرري  (31الأول والثاني( من المرراجعنن للعيراتات الطبيرة مري محرامرتي أركنرو وكركروذ ، والر ي  رمو )بنوعيه البحث على مرضى السكري )أُجري 
لتراسرة التركنرب ال ركلي النسرجي لكريرات الرتم الحمرر وتعرتات ملايرا الرتم سرنة  (20–70)م برننرتراوحت أعماره أُنثى(  15،  كر 16كلا الجنسنن )من 

تمثلرت نسرجية مري كريرات الرتم الحمرر تركنبيرة للمقارنرة.. أررررت النتراوج وجروت تتنررات ومن كرلا الجنسرنن ، كما جرى محص أ ماص أصحاء البي 
سروية  هلاليرة ال ركوو  hypochromic with anisopoikilocytosis( ناقصرة الصربا   والحجرم )كريات ممتلفة ال كو و الكريات المتفاوترتبك   مي

ممتلفرة الحجرم قلنلرة نقرص و  hypochromic microcytic cells صرتنرة الحجرم ناقصرة الصربا و  normochromic crescent shapeالصربا  
لاسررريما الملايرررا العتلرررة وارتفاعررراع معنويررراع مررري معرررتل عرررتت ملايرررا الرررتم البررري  ، وغنرهرررا  mild hypochromic cells anisocytosis الصررربا 

neutrophils والوحنررررتة monocytes مرررري حررررنن لررررم تررررررر مررررروق معنويررررة مرررري الملايررررا اللمفيررررة lymphocytes والحمضررررة eosinophil والقعررررتة 
basophils (موعة السيطرةمقارنة بعتت ملايا التم البي  بأنواعرا مي الأ ماص الأصحاء )مج. 

 المقدمة
عبرارة عرن أقرراص  Red Blood Cells (RBCs)كريرات الرتم الحمرر 

، معرتل ة النواة )تفقرت نواتررا أثنراء مراحرو نضرجرا( رعتيمن رمقعرة الوجرن
ر بحرروالي ) إ  نبلرررق مقرررتار مرررا ننرررتج ( نررروم 120مترررة بقاوررررا مررري الرررتم يُقرررت 
 نتررراوق قطرهررا بررنن ( ملنررون كريررة2.5منرررا مرري الثانيررة الواحررتة حرروالي )

(µm 8.2–7.4)  وسررررمكرا بررررنن(µm 1.8–1.5 ) أمررررا مسرررراحترا
ر بحروالي µm) السرطحية متقرت 

2
، ويبلرق معرتل عرتتها مري  (130–150 

µL10) تم ال مص السليم البالق بحروالي
6
 x 6.0–4.7) مري الر كور و 

(µL10
6
 x 5.4–4.2 )[.1،2،3]مي الإناث 
وترتم السريطرة علرى  erythropoiesis عمليرةب رالتم الحمتتكون كريات 

 erythropoiesisهرر ا العمليررة ب ليررة التت يررة الاسررترجاعية إ  نررتم تثبرري  
عررررن الحررررت الطبيعرررري وتحفررررد عنرررت ديرررراتة عررررتت الكريررررات التمويررررة الحمررررر 

العمليررررة عنررررت حررررتوث نقصرررران مرررري عررررتت الكريررررات التمويررررة الحمررررر كمررررا 
أو مي حالرة نقصران الُأوكسرجنن  anemiaيحصو مي أمرا  مقر التم 

hypoxia  ، وهررر ا السررريطرة تعتمرررت علرررى هرمرررون تاورررر مررري الرررتم يسرررمى
erythropoietin  يفرررررد ب رررركله الأولرررري مررررن قبررررو الكليررررة حنررررث الرررر ي

تسرتجنب لرره مسررتقبلات نمرام العرررم ميسررتحث إنترام كريررات الررتم الحمررر 
ميره والترري سرررعان مرا تترراترا إلررى مجررى الررتم لتبررتأ تورتررا ووريفترررا مرري 

مرري الجسررم ثابررت  الررتم الحمررر كريررات تعررتات نبقررىوكرر لذ ،  النقررو التررادي 
. .تكفري احتيرام الجسرم اع مري الرتم تاومر الُأوكسرجننوترو سعة نقو  تقريباع 

الجررررن  و مثرررو العمرررر  بعوامرررو عررررتةتترررأثر كريرررات الرررتم الحمررررر رغرررم أن 
مسرررتوى سرررطر البحرررر والإرتفرررام عرررن الصرررحية والحالرررة الحالرررة الت اويرررة و 
 [.4،5]ضاع أي

 plasma بالت ررراء البلادمررريكرررأي مليرررة تحرررار كريرررة الرررتم الحمرررراء 

membrane بنننتراوق سمكه ثناوي الطبقة (nm 14–12)  نتكرون مرن
)حنرث تترترب الرتهون ب ركو طبقترنن الرتهون والبروتننرات والكركوهنرترات 

 fluidوتتتامو البروتننات ملالرما ممرا يعطري الت راء  ركلاع موداويكيراع 

mosaic model ) بالإضررامة لكونرره يحررامش علررى  رركو ومحتويررات ، و

بررنن الكريررة الحمررراء  يحررامش علررى الترروادن الُأدمررودي الكريررة الحمررراء م نرره 
، ويحررامش علررى الكريررة الحمررراء مررن تررأثنرات المحرري  المررارجي والبلادمررا 

الكيمياويرررة نتنجرررة إمتلاكرررره ماصرررية الانت رررار السررررلبي ل نونرررات والمرررروات 
الكيمياويررة حسررب مقتضرريات الحاجررة الفسررنولوجية للكريررة الحمررراء ، كمررا 

بنررررام  يحررروي نررررام مررراص مرررن المستضرررتات يقررر  علرررى السرررطر يعرررر 
، مضررلاع عررن إحتواورره  blood group systemمجررامي  مصرراوو الررتم 

على نرام نقو متمصص يحوي قنروات لنقرو المروات والسريطرة علنررا مرن 
لى تامو الكرية  [.6]وا 

و الرررتهون نسررربة و  مرررن مكونرررات الت ررراء البلادمررري للكريرررة ( 40%)ت رررك 
( 25%)و phospholipidsتهررررررون مفسرررررررفرة ( 60%)الحمررررررراء منررررررررا 
تهرررون سررركرية ونسرررب قلنلرررة جرررتاع ( 10%)و cholesterolكولسرررتنرول 

 free fatty acidsمن مكونات تهنيرة أُمررى مثرو أحمرا  تهنيرة حررة 
سرررترات كولسرررتنرول  ن أي تتنرررر مررري  cholesterol esters [7.]وا  وا 

نردتي إلرى مكونات الرتهون مري طبقتري الت راء البلادمري للكريرة الحمرراء 
وبالتررالي نرردثر علررى المسرراحة السررطحية للكريررة تتنررر مرري سررمذ الت رراء 

 [.8]وعلى وراوف ومصاوص الت اء
و البروتننات نسربةمي حنن ت مرن مكونرات الت راء البلادمري  (52%)  ك 

 ات أودان جديويررة مررن البروتننررات عتنررتة  اع للكريررة الحمررراء وتضررم أنواعرر
مضرررلاع عرررن وريفتررررا الرويسرررة مررري تعرررم  متنوعرررةتررردتي ورررراوف  ممتلفرررة

الت ررراء البلادمررري والمسررراهمة مررري البنررراء الريكلررري للت ررراء بالترررتامو مررر  
لبروتننررررات مرررري البنرررراء الريكلرررري لوللررررتور الأسررررا  والمرررررم  [.7]الررررتهون 

للت ررراء البلادمررري للكريرررة الحمرررراء والمحامررررة علرررى مواصررره الكيمياويرررة 
ندتي إلى ملرو مري ورراوف هر ا  والفندياوية م ن نقص أجداء معننة منرا

 [.8،9]الت اء
و نسررربة  أمرررا الكركوهنرررترات مرررن مكونرررات الت ررراء البلادمررري ( 8%)مت رررك 

رويسررنن همررا الكركوهنررترات المرتبطررة مرر   للكريررة الحمررراء وتوجررت ب رركلنن



 ISSN: 1813 – 1662 (Print) 2017 (  3) 22مجلة تكريت للعلوم الصرفة،  
E-ISSN: 2415 – 1726 (On Line) 

 

8 

والكركوهنررررررترات المرتبطررررررة مرررررر  الررررررتهون  glycoproteinsالبروتننررررررات 
glycolipids [7.] 
التراسررات إلررى أن هنرراذ علاقررة بررنن الأمرررا  الترري تصررنب وقررت أ ررارت 

الإنسان وتركنب ومكونات الت اء البلادمي للكرية الحمراء متردثر بعر  
الأمرررا  مرري تركنررب ومررواص الت رراء ممررا نرردتي إلررى تتنررر مرري  رركو 

 [.9]الكرية الحمراء وبالتالي ندثر مي وراوفرا
هرري ملايررا  White Blood Cells (WBCs) برري الررتم الملايررا 

تحترروي علررى نررواة ومحتويررات المليررة الحيررة، تن ررأ مررن مليررة واحررتة توجررت 
بعمليررة تسررمى  haemopoietic stem cellمرري نمررام العرررم تسررمى 

haemopoiesis  ، برررررننالسرررررليم نترررررراوق عرررررتتها مررررري الانسررررران البرررررالق 
(mm

3
رة مري العرتت مري الحرالات وتحرتث تتنررات كبنر (5000–10000 

كمرررا يكرررون عرررتتها مررري الأطفرررال أكثرررر ممرررا مررري البرررالتنن مفررري  المرضرررية
mm) الأطفررال حررتنثي الرررولاتة يكررون عرررتتها حرروالي

3
ن ( 16000  ، وا 

، تررراجر مررلال  (1:700نسرربة عررتتها إلررى كريررات الررتم الحمررر حرروالي )
لتصررربر معالرررة  diapedesisجرررتران الأوعيرررة التمويرررة بعمليرررة الانسرررلال 

 [.5،10]مي النسج الضامة
تمننررد ممسررة أنرروام مررن ملايررا الررتم البرري  تحررت المجرررر.. وهرر ا  يمكررن

 التمنند يعتمت على  كو النواة ونوم الصبتة التي تكتسبرا الملية:
وهرري أكثررر ملايررا :  granulocytes. خلايااا الاادم الباايض الحبيبيااة 1

مررن مجمرروم ملايررا الررتم ( 65%)الررتم البرري  ومرررة حنررث ت رركو حرروالي 
مررري الرررتم المحيطررري تكرررون أنويتررررا مفصصرررة و ات سرررانتوبلادم البررري  

حبنبرررري ، تتلررررون هرررر ا الحبنبررررات بالملونررررات المتعاتلررررة أو الحامضررررية أو 
 القاعتية وتبعاع لر ا الطبيعة التفاعلية قسمت ه ا الملايا إلى:

تمثررو الملايررا السرراوتة  :neutrophils)أ( خلايااا الاادم الباايض العدلااة 
مررررن مجمرررروم  (43–65%) يررررة وت رررركو حررررواليمرررري جميرررر  الفوررررات العمر 

ويمتررراد ( µm 12–10) نترررراوق قطرهرررا برررنن [،3]ملايرررا الرررتم البررري  
السررانتوبلادم ب حتواورره علررى حبنبررات متعاتلررة الصرربتة ، ونواترررا متعرررتتة 

ة الصربتننية لا يمكرن لكثامرة المراتو  multilobed nucleusالتفصرص 
المكونررات المرمررة  ىحررتإ ملايررا الررتم البرري  العتلررةوتعررت ،  رديررة النويررة

للتمام المناعي إ  تمتلذ مجموعة مرتبة من المستقبلات السرطحية التري 
تمكنرررا مررن الارتبررار والترررام الررتقاوو التريبررة والأحيرراء المجرريررة بعمليررة 

وهنررا تجررتر الإ ررارة إلررى أن ارتفررام مسررتوى ،  phagocytosisالبلعمررة 
لايررررا المتمثلررررة مرررري نرررردثر مرررري مراحررررو وريفررررة هرررر ا المالسرررركر مرررري الررررتم 

والبلعمررة  adherenceوالإلتصرراق  chemotaxisالإنجرر اب الكيميرراوي 
phagocytosis [11.] 

ت ررررركو حررررروالي  :eosinophil)ب( خلاياااااا الااااادم البااااايض الحمضاااااة 
 نترررراوق قطرهرررا برررنن[ 3] الرررتم البررري مرررن مجمررروم ملايرررا  (0.9–%2.9)
(µm 14–12 )علرررى حبنبررررات م ررررنة  ويمترررراد السرررانتوبلادم ب حتواورررره

بيضرروية متسرراوية مرري الحجررم تقريبرراع تتقبررو الملونررات الحامضررية إ  تتلررون 
 bilobed ثناوية التفصصونواترا كروية ، بلون برتقالي أو أحمر براق 

nucleus ت تتكررون النرواة مررن أكثررر مرن مصررنن مرري حرالات قلنلررة جررتاع رقر .

الجلتيرررة  مررري بعررر  الأمررررا الرررتم البررري  الحمضرررة ملايرررا  نررردتات عرررتت
 [.12]طفنليات لاسيما التنتان الميطيةوعنت العتوى ببع  ال

تعرررت هررر ا الملايرررا أقرررو  :basophils)ج( خلاياااا الااادم البااايض القعاااد  
يترررراوق و  [3] (0.2–1.0%) ت ررركو حرررواليملايرررا الرررتم البررري  عرررتتاع إ  

ويمتراد السرانتوبلادم ب حتواوره علرى حبنبررات  (µm 12–10) قطرهرا برنن
، الحجم تتقبو الملونرات القاعتيرة مترررر بلرون أدرق تاكرن م نة ممتلفة

 ، و ات تمصررررات عتنرررتة Sبه حرررر  غنرررر منترمرررة ال ررركو ت رررونواتررررا 
ليسرت ن رطة على الالترام لكنررا والقترة ت قابلية الحركة الأمنبية قعتاولل

حرتة   modulateتلطنرفعلرى مري الأسرا   تعمرو وأنما مي ه ا المجال
الالترررراب مرررن مرررلال إطلاقررررا للعوامرررو المثبطرررة  الاسرررتجابة الناتجرررة عرررن
الالترابرررررررررات نرررررررردتات عرررررررررتتها مرررررررري بعررررررررر  إ   ..لبروتننررررررررات الالترررررررررراب

 [.13]المدمنة
 :  agranular leucocytes. خلايا الدم البيض غير الحبيبية 2

 يمتراد السرانتوبلادم بملروا مرن الحبنبرات ، وتكرون أنويتررا غنرر مفصصرة
 ، وت مو ه ا المجموعة نوعنن:

( 20.5–45%)ت ررركو حررروالي  :lymphocytes)أ( الخلاياااا اللم ياااة 
بياع مقارنرة روهي  ات حجرم صرتنر نسر [3]ملايا التم البي  مجموم من 

كبنررررة ونواترررا ( µm 8–6) نرا بنررررتررراوق قطرهرربررالأنوام الُأمرررى حنررث ن
نسررربياع وكرويرررة ال ررركو تقريبررراع و ات تمصرررر طفنرررف غنرررر واضرررر وهررري 

والمررراتة الصررربتننية كثيفرررة لررر ا ترررررر النرررواة  ،ت رررتو معررررم حجرررم المليرررة
تاكنررة اللررون أمررا النويررة مرريمكن ملاحرترررا مقرر  بتقنيررة تلرروين ماصررة أو 

وترردتي الملايررا اللمفيررة توراع مرمرراع مرري الاسررتجابة ، بررالمجرر الالكترونرري 
-Tالمناعيررة مررن مررلال نرروعنن مررن الملايررا هرري الملايررا اللمفيررة التاويررة )

lymphocytes)  تتوسرررررر  الاسررررررتجابة المناعيررررررة الملويررررررة الترررررريcell-

mediated immunity ( والملايرررررررررررا اللمفيرررررررررررة الباويرررررررررررة ،B-

lymphocytes ) تتوس  الاستجابة المناعية الملطيرة التيhumoral 

immunity   علمرررراع أن الملايررررا اللمفيررررة التاويررررة هرررري مررررن يحررررتت نمرررر ،
 [.14تكونرا الملايا اللمفية الباوية] وكمية الأضتات التي

 (5.5–10%) ت ركو حروالي :monocytes)ب( الخلايا وحيد  الناوا  
ملايرا الرتم البري  حجمراع أكبرر وهري  [3]ملايا الرتم البري  مجموم من 

بيضرروية أو كلويررة أو ونواترررا  (µm 18–12) حنررث نتررراوق قطرهررا بررنن
مررري الملايرررا الكبنررررة العمرررر وهررري غنرررر مركديرررة الموقررر   Uب ررركو حرررر  

أتق ممرررا مررري نرررواة المليرررة اللمفيرررة لررر ا ترررررر الصررربتننية ، والمررراتة  عررراتة
،  نويرات (2–3) أمتر لوناع ومي المجرر الالكترونري يرررر وجروت حروالي

ويمكن للملايا وحنتة النواة أن ترراجر إلرى الأنسرجة والأعضراء الجسرمية 
كمرررا ،  macrophagesلتسرررتقر منررررا لكرررن برنورررة ملايرررا الررربلعم الكبنرررر 

( IL-6 , IL-1تة النررواة المركبررات الملويررة مثررو )تنررتج الملايررا الوحنرر
وفه ، مضرلاع عرن أنررا سرامة ملويراع المرمة مي أتاء الجراد المناعي لورا

للكاونرررررات المجرريرررررة حنرررررث تمتلرررررذ جسررررريماترا الحالرررررة إنديمرررررات ومررررروات 
 [.15يمياوية قاتلة للأحياء المجررية]ك

ب ضرطراب هو متلادمة تتصف :  Diabetes Mellitus ي داء السكر 
الرتم النراجم عرن عرود  مي الأي  وارتفام  ا  مي تركند سكر الكلوكود
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الأنسرررولنن أو إنمفرررا  حساسررررية الأنسرررجة للأنسررررولنن أو كرررلا الأمرررررين 
إلررى مضرراعفات مطنرررة أو حتررى الومرراة المبكرررة  ي نرردتي تاء السرركر  [16]

، إلا أن المصرررراب برررره يمكررررن أن نتمرررر  مطرررروات معننررررة للسرررريطرة علررررى 
   مطر حتوث المضاعفات.المر  ومف

مرررن م ررراكو تحويرررو التررر اء إلرررى طاقرررة  ي يعررراني المصرررابون برررتاء السررركر 
)الأي ( مبعت تناول وجبة الطعام نتم تفكيكه إلى سركر نرتعى الكلوكرود 

إلرى الأنسرولنن ليسرمر تحترام غالبنتررا ننقله التم إلرى ملايرا الجسرم التري 
لا نررررتم  ي وكنتنجررررة لةصررررابة بررررتاء السرررركر  [17]بررررتمول الكلوكررررود إلنرررررا 

الكلوكررود إلررى طاقررة ممررا نرردتي إلررى تررومر كميررات داوررتة منرره مرري تحويررو 
الرررتم بننمرررا تبقرررى الملايرررا متعط رررة للطاقرررة، ومررر  مررررور السرررننن تتطرررور 

الأمرر الر ي يسربب أضرراراع  hyperglycemiaحالة من مرر سكر الرتم 
يمكرررررن أن نررررردتي إلررررررى  بالترررررة للأعصررررراب والأوعيرررررة التمويررررررة وبالترررررالي

مضررراعفات مثررررو أمرررررا  القلررررب والسررركتة ، أمرررررا  الكلررررى ، العمررررى ، 
والقررررتم السرررركرية ، بررررو ويمكررررن أن اعررررتلال الأعصرررراب ، الترابررررات اللثررررة 

أمررا أعرررا  المررر  متتمثررو مرري:  [18]يصرو الأمررر إلررى بتررر الأعضرراء 
ديرررراتة عررررتت مرررررات التبررررول )ديرررراتة كميررررة البررررول( بسرررربب ارتفررررام الضررررت  
التناضحي ، دياتة الإحسا  بالعطش منردتات تنراول السرواوو مري محاولرة 
لتعوي  التبول ، التعب ال تنت والعام ، مقتان الودن رغرم تنراول الطعرام 

الجرررروق  وتقرررو حرررتة هررر ا  بانتررررام ،  ررررية أكبرررر للطعرررام ، تبررراطد  رررفاء
الأعرررا  إ ا كرران ارتفررام تركنررد الكلوكررود مرري الررتم طفيفرراع أي أن هنرراذ 

 .[19]تناسب طرتي بنن ه ا الأعرا  والكلوكود مي التم
 ي أنماط داء السكر 

المنتجرررررة  βنتمنرررررد هررررر ا الرررررنم  بمسرررررارة ملايرررررا بنترررررا : . الااااانمل ا و 1
مررري البنكريرررا  ممرررا نررردتي إلرررى نقرررص  للأنسرررولنن مررري جررردر لانكرهررران 

الأنسولنن ، والسبب الروي  لر ا المسارة هو مناعة  اتيرة تتمثرو برجروم 
المنتجررة للأنسررولنن ولا توجررت وسرررنلة  βالمناعيررة علررى ملايررا  Tالملايررا 

للوقايرررة مرررن الإصرررابة برررر ا الرررنم  الررر ي يمكرررن أن يصرررنب الأطفرررال أو 
طفررال لأن معرررم المصررابنن برره لكنرره معرررو  تقلنررتياع بسرركر الأالبررالتنن 

 .[20]من الأطفال
وجرروت مقاومررة مضرراتة بنتمنررد هرر ا الررنم  عررن الأول : . الاانمل الناااني2

مضررررلاع عررررن قلررررة إمررررراد الأنسررررولنن، إ  لا تسررررتجنب  لمفعررررول الأنسررررولنن
الملويرررة لممتلرررف أنسرررجة  ت الأنسرررولنن الموجررروتة مررري الأغ ررريةمسرررتقبلا

الجسم بصورة صرحيحة للأنسرولنن.. مفري المراحرو الُأولرى تكرون مقاومرة 
الأنسرررررولنن هررررري ال ررررر و  الطررررراغي مررررري إسرررررتجابة الأنسرررررجة للأنسرررررولنن 
ومصرررحوبة ب رتفرررام مسرررتويات الأنسرررولنن مررري الرررتم ، ومررري هررر ا المرحلرررة 

ديرت مرن عن طريو وساوو وأتوية تيمكن تقلنو مستوى الكلوكود مي التم 
ماعليررة الأنسرررولنن وتقلرررو مرررن إنترررام الكلوكرررود مررري الكبرررت ، وكلمرررا تطرررور 
المر  تقو كفراءة إمرراد الأنسرولنن مرن البنكريرا  وتصربر هنراذ حاجرة 

 .[21]لحقنه
الحمررو م نرره يماثررو الررنم  الثرراني مرري كثنررر مررن الأوجرره مرمررا  ي أمررا سرركر 

أنسرررجة الجسرررم  وضرررعف إسرررتجابةنت رررابران مررري قلرررة الأنسرررولنن النسررربية 

مرن الحوامرو مرن هر ا المرر  لكنره ( 2–5%)لمفعوله ، ويعراني حروالي 
 .[22]نمتفي أو تتحسن حالة الُأم بعت الولاتة ويمكن ال فاء منه نراوياع 

 المواد وطرائق العمل
أُجررري البحررث علررى مرضررى السرركري )بنوعيرره الأول والثرراني( للفترررة مررن 

مررررن المررررراجعنن للعيرررراتات الطبيررررة مرررري  2016/4/1ولتايررررة  2016/1/1
نن رسر( مرري  مرن كرلا الجن31) محامرتي أركنو وكركروذ، والر ي  رمو

سررنة لتراسررة ( 20–70)أُنثررى( تراوحررت أعمررارهم بررنن   15،  كررر 16)
التركنب ال كلي النسرجي لكريرات الرتم الحمرر وتعرتات ملايرا الرتم البري  

 للمقارنة.صحاء ومن كلا الجنسنن ، كما جرى محص أ ماص أ
مررن الررتم الوريررتي مررو ( 4تررم جمرر  عننررات الررتم مررن المرضررى بسررحب )

ووضررررررررررعت مرررررررررري أنابنررررررررررب امتبررررررررررار مانعررررررررررة للتمثررررررررررر لكررررررررررو مررررررررررري  
anticoagulant test tube  جرراد ، ثرم وضرعت أنابنرب الإمتبرار مري

ررام(  تحضررنر جرررى بعررت  لررذ ( تقرراوو ، 2–3لمررتة ) shakerهررداد )رج 
علرى  ررريحة دجاجيررة نريفرة مرر  مراعرراة  blood smearمسرحة تمويررة 

أن لا تكرون المسررحة سررميكة ولا رقيقرة ، وتررررُكت لتجررف مري ترجررة حرررارة 
لمرتة بعرتها تركرت  Leishman stainالترمرة ثرم لونرت بصربتة لي رمان 

( 10لمرررتة ) buffer solutionغُمررررت بمحلرررول تار  ثرررم ( تقررراوو 3)
ثرم بالمراء الجرراري  distal waterتقراوو ثرم غررسُلت بعنايرة بمرراء مقطرر 

ة حرارة الترمرة ثرم جررى الفحرص والتصروير وتررُكت ال ريحة لتجف بترج
histological examination and microscopic 

photography [23]تحت المجرر بقوى تكبنر ممتلفة. 
ررري مماثلررة مررن للعررت الكلرري لملايررا الررتم البرري  م أمررا الطريقررة المسررتعملة

حنررررث الأسررررا  لطريقررررة حسرررراب كريررررات الررررتم الحمررررر ب سررررتثناء ممررررص 
بوسرررراطة مررررن أنبوبررررة الإمتبررررار ومحلررررول التمفنررررف.. حنررررث سُررررحب الررررتم 

ثررم جرررى  (0.5الماصررة الماصررة بعررت كريررات الررتم البرري  إلررى العلامررة )
إلرررى العلامرررة  Turkey's solution تمفنرررفتمفيفررره بوسررراطة محلرررول 

( ومُرررردم جنررررتاع  ثررررم وضررررعت قطرررررة منرررره علررررى حامررررة  ررررريحة العرررررت 11)
haemocytometer  حسرررررب طريقرررررة وحُسررررربت الملايررررراGreen [24] 
 ومو المعاتلة الآتية:

معامررو التمفنررف  Xتم( = )الملايررا المحسرروبة  3عررتت الملايررا )مليررة ملم
X عامو تصحير الحجم(   عتت المركعات 

 20حنث معامو التمفنف = 
 10عامو تصحير الحجم = 

 4عتت المركعات = 
بفحرررص طريقرررة العرررت التفريقررري لملايرررا الرررتم البررري  تمرررت أن  مررري حرررنن

( X100)تحررت المجرررر بقرروة تكبنررر  blood smearتمويررة المسررحة ال
( مليرررة بيضررراء بصرررورة ع رررواوية ثرررم حُسررربت 200وعُرررتت علرررى الأقرررو )

مقرت  تم( 3الملايرا )مليرة ملمالنسبة المووية لر ا الملايا.. أما أعرتات هر ا 
 حُسبت ومو المعاتلة الآتية:
 Xتم( = )العرررتت الكلررري لملايرررا الرررتم البررري   3عرررتت الملايرررا )مليرررة ملم

 .[25]100النسبة المووية(  
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وعُررت ت الفرروق ( f) امتبرار( و tستمتام امتبار )حُللت النتاوج إحصاوياع ب 
 .[26] (P<0.01)معنوية عنت مستوى احتمالية 

 النتائج
تتنررررات تركنبيرررة نسرررجية مررري كريرررات الرررتم الحمرررر  وجررروتأررررررت النتررراوج 

 :مي ررورتمثلت 
 normochromic crescent. كريات هلالية ال كو سوية الصبا  1

shape 
 elliptocytes هلنلجيةإ . كريات 2
 lacrymocytes orأو تمعيررة )متببررة( . كريررات طرميررة ال رروكة 3

teardrop cells 
 stomatocytes. كريات ممية 4
 target cells. كريات هتمية 5
 rouleaux. راهرة الصفنف )النضاوت( 6
ررر. 7 ( ناقصرررة والحجرررم و الكريرررات المتفررراوت )كريرررات ممتلفرررة ال ررركورتبك 

 hypochromic with anisopoikilocytosisالصبا   
 hypochromicصررررررتنرة الحجررررررم ناقصررررررة الصرررررربا  كريررررررات . 8

microcytic cells 
 mildنقررررررررص الصرررررررربا   مفيفررررررررةممتلفررررررررة الحجررررررررم كريررررررررات . 9

hypochromic cells anisocytosis 
 hypochromicممتلفرررررة الحجررررررم ناقصرررررة الصرررررربا  كريرررررات . 10

anisocytosis 
 normochromic withسرروية الصربا  ممتلفررة الحجرم كريرات . 11

anisocytosis 
الصربا    السروي  الكريرات السروي  الرتم ضرلاع عرن رررور حالتران مرن مقررم

normochromic normocytic anemia  وحالررة واحررتة تمثلررت ،
رررو الكريررات  lymphopeniaمرري قلررة اللمفويررات  كانررت مرامقررة لحالررة تبك 

( ناقصرررررررررة الصرررررررررربا   والحجرررررررررم المتفررررررررراوت )كريرررررررررات ممتلفرررررررررة ال رررررررررركو
hypochromic with anisopoikilocytosis  مررن مجمررو عننررات

ت كريررات الررتم الحمررر مقررت أرررررت النترراوج مررا نتعلررو بتعررتاالبحررث.. أمررا 
عرررتم وجررروت مرررروق إحصررراوية  ات تلالرررة معنويرررة مررري معرررتل عرررتتها مررري 

)النرررروم الأول والثرررراني( عنررررت  ي الرررر كور والإنرررراث المصررررابنن بررررتاء السرررركر 
( كمرررررا P<0.01مقرررررارنترم بالأ رررررماص الأصرررررحاء وبمسرررررتوى معنويرررررة )

 .(1يررر مي جتول رقم )
 الآتي:تعتات ملايا التم البي  مقت أرررت النتاوج أما 
معنويررة تمثلررت مرري ارتفررام معررتل  ات تلالررة إحصرراوية وجرروت مررروق . 1

عرررتت ملايرررا الرررتم البررري  الررر ي يعررردى إلرررى إرتفرررام معرررتل عرررتت الملايرررا 
مررررررررري الررررررررر كور مرررررررررن  monocytes والوحنرررررررررتة neutrophilsالعتلرررررررررة 

 عنرت مقرارنترم بالأ رماص )النوم الأول والثراني( ي المصابنن بتاء السكر 
 (.P<0.01مستوى معنوية )بالأصحاء و 

وجرروت مررروق إحصرراوية  ات تلالررة معنويررة تمثلررت مرري ارتفررام معررتل . 2
عرررتت ملايرررا الرررتم البررري  الررر ي يعررردى إلرررى إرتفرررام معرررتل عرررتت الملايرررا 

)النررروم  ي مررري الإنررراث مرررن المصرررابنن برررتاء السررركر  neutrophilsالعتلرررة 
الأول والثررراني( عنرررت مقرررارنترم بالأ رررماص الأصرررحاء وبمسرررتوى معنويرررة 

(P<0.01.) 
معررررتل عررررتت ي إحصرررراوية  ات تلالررررة معنويررررة مرررر. عررررتم وجرررروت مررررروق 3

والقعررررررررتة  eosinophil والحمضررررررررة lymphocytes الملايررررررررا اللمفيررررررررة
basophils  النرروم الأول  ي مرري الرر كور والإنرراث المصررابنن بررتاء السرركر(

بالأ رررررررماص الأصرررررررحاء وبمسرررررررتوى معنويرررررررة  والثررررررراني( عنرررررررت مقرررررررارنترم
(P<0.01( كما يررر مي جتول رقم )2.) 

 )النوع ا و  والناني(  ي كور والإناث المصابين بداء السكر عداد كريات الدم الحمر في الذأ (1جدو  رقم )
 )مجموعة السيطر (با شخاص ا صحاء مقارنةً 

Variables Patients with diabetes Control P–value 

Male Female Male Female 

Count of  RBCs X 106µL 0.978+4.87 0.749+64.3 0.919+5.35 0.849+4.8 P<0.01 

 31عننات البحث =  -
 0.84+4.80المطأ القياسي +المعتل  -

 

 )النوع ا و  والناني( ي أعداد خلايا الدم البيض في الذكور والإناث المصابين بداء السكر ( 2جدو  رقم )
 مقارنةً با شخاص ا صحاء )مجموعة السيطر (

Variables Count of  WBCs % P–value 

Lymphocyte Monocyte Neutrophil Eosinophil Basophil 

Male with diabetes 5.37+24.91 * 0.886+4.20 * 6.13+71.79 1.03+2.08 0.263+0.087  

P<0.01 Female with diabetes 3.35+24.25 1.31+5.90 * 7.51+68.61 0.677+1.87 0.263+0.087 

Control 3.18+22.75 0.283+5.30 3.54+45.50 0.707+2.40 0.566+0.60 

 31عننات البحث =  -
 المعتل + المطأ القياسي -

 (P<0.01إحصاوياع عن مجموعة السيطرة عنت مستوى معنوية )* تمثو مرقاع 
 

 ةااالمناقش
تحار كريات التم الحمر بت راء بلادمري نتكرون مرن الرتهون والبروتننرات 
حرررتى أهرررم ورررراوف هررر ا الت ررراء هرررو المحامررررة علرررى  والكركوهنرررترات ، وا 

مضررلاع عررن المرونررة مرري تتننررر ( 1) رركو  رركو الكريررة التمويررة الحمررراء 
هنرراذ علاقررة ن أهررا مررلال الأوعيررة التمويررة ال ررعرية و ال رركو أثنرراء مرور 

مرررن الرررتهون والبروتننرررات وكرررنن ال ررركو  مكونرررات هررر ا الت ررراءكبنررررة برررنن 
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المررارجي للكريرررة التمويرررة الحمرررراء وبقاوررررا مرري الرررتورة التمويرررة مررري حالرررة 
 ا البحررررث وجرررروت ت أرررررررت نترررراوج هررررروقرررر الإصررررابة برررربع  الأمرررررا ..

 :تتنرات تركنبية نسجية مي كريات التم الحمر تمثلت مي ررور
 normochromic crescentلالية ال كو سوية الصبا  كريات ه. 1

shape  القرصرري وهري حالررة تفقرت منرررا كريررة الرتم الحمررراء  ركلرا السرروي
 crescent or sickle أو المنجرو وتأمر   ركو الررلالالروجرنن مقعرر 

shape  (2) كو. 
و بيضررروية أوهررري كريرررات متطاولرررة  elliptocytes هلنلجيرررةإ . كريرررات 2

 .(2) كو ال كو 
 lacrymocytes or. كريررات طرميررة ال رروكة )متببررة( أو تمعيررة 3

teardrop cells  (2) كو  به التمعة المنسكبة توهي ملايا. 
كو روهرررري كريررررات تحترررروي علررررى  رررر stomatocytesة ر. كريررررات ممنرررر4
 .(3) كو م ربه الفرذ ت رل ل هاالوجرنن مي مركد ر رمقع
وهرري كريررات تتركررد منرررا الصرربتة مرري  target cells. كريررات هتميررة 5

) رركو مررري برر لذ ت رربه الرررت  الرر ي نرمررى ميرره السرررم حامررة الالمركررد و 
4). 
كريررات  وهرري حالررة إلتصرراق rouleaux. ررراهرة الصررفنف )النضرراوت( 6

الررتم الحمررر مكونررةع مررا ي رربه صررفاع متراصرراع مررن النقرروت المعتنيررة المتراكبررة 
 .(5) كو  موق بعضرا البع 

 hypochromicا  رة الصبررناقصرم ررروالحجكو رررة ال رممتلفرات ركرير .7

with anisopoikilocytosis ررررررا يعرررررر  برو مرررررررررررروه و الكريرررررات تبك 
ن رة تكويررررو مررري عملنرررربب ملررررالررر ي يحرررتث بسررراع ركلاع وحجمرررر رررالمتفررراوت 

قرو مرن إضرامة إلرى أن تركنرد الريموكلروكنن يكرون أ، ر ركريات التم الحم
( Hb ≥ 15gm/dlمرري الرر كور البررالتنن ) الرر ي نبلررقالطبيعرري  اتركنررد 

 .لون الكرية  احبة ال متررر (Hb ≥ 13mg/dlومي الإناث البالتات )
 hypochromicصررررررتنرة الحجررررررم ناقصررررررة الصرررررربا  كريررررررات . 8

microcytic cells  وهرري حالررة يكررون منرررا حجررم كريررات الررتم الحمررر
وتحرتث هر ا الحالرة  (fl 100–80) الر ي نبلرقأقو من حجمرا الطبيعري 

بسربب نقرص مرري المروات التري تحتاجرررا عمليرة تكروين كريررات الرتم الحمررر 
erythropoiesis  مثررررررو الفنتامننررررررات والمعرررررراتن والأحمررررررا  الأمننيررررررة

 .(2) كو  والررمونات
 mildممتلفررررررررة الحجررررررررم مفيفررررررررة نقررررررررص الصرررررررربا  كريررررررررات . 9

hypochromic cells anisocytosis  وهري حالرة توجرت منررا كريرات
 macrocytosisوكريات كبنرة الحجم  microcytosisصتنرة الحجم 

ونقرص سوياع وتحتث بسربب ملرو مري عمليرة تكروين كريرات الرتم الحمرر  
مثرو منترامنن  erythropoiesisمي الموات التي تحتاجرا عملية التكروين 

B12 وحام  الفوليذ وغنرها. 
ممتلفررررررررة الحجررررررررم ناقصررررررررة الصرررررررربا  كريررررررررات كمررررررررا أرررررررررررت النترررررررراوج 

hypochromic anisocytosis  وكريرررات أُمررررى ممتلفرررة ( 5) ررركو
) ركو  normochromic with anisocytosisالحجم سوية الصربا  

 الكريررررات السرررروي  الررررتم مضررررلاع عررررن ررررررور حالترررران مررررن مقررررر.. (6 و 3
وحالررة  normochromic normocytic anemiaالصرربا    السرروي 

كانرررت مرامقرررة لحالرررة  lymphopeniaواحررتة تمثلرررت مررري قلرررة اللمفويرررات 
رو الكريات المتفاوت )كريات ممتلفة ال كو ( ناقصرة الصربا  والحجم تبك 

hypochromic with anisopoikilocytosis  مررن مجمررو عننررات
 البحث.

نتررراوج هررر ا مررري ويعررردى رررررور كريرررات الرررتم الحمرررر بالأ ررركال المتباننرررة 
مررر  السرركري بنوعيرره الأول والثرراني الرر ي ننررتج عنرره ديرراتة  إلررىالبحررث 

نمفرا  مري الت راء البلادمري و  phospholipidsمي التهون المفسفرة  ا 
 unsaturated fatty acidsلأحمررا  التهنيررة غنررر الم رربعة مرري ا
ونسرربة البروتننررات التهنيررة  cholesterolلسررتنرول نسرربة الكو مرري  وديرراتة

مضرلاع low density lipoproteins [27،28،29 ]منمفضرة الكثامرة 
عررن انمفررا  كبنررر مرري مسررتوى بروتننررات الت رراء الرر ي يعرردى إمررا إلررى 
نقصرررران بروتننررررات معننررررة أو ملررررو مرررري تركنررررب البررررروتنن نفسرررره مقارنررررة 

 .[30]بالأ ماص الأصحاء
مفرري المرضررى المصررابنن بررتاء السرركري نتررراكم الكولسررتنرول ب رركو كبنررر 
مررري الت ررراء البلادمررري لكريرررة الرررتم الحمرررراء ممرررا نررردتي إلرررى تقننرررت قابليرررة 
الحركة للت اء أي أنه نتصرلب ، ويرنعك   لرذ علرى كريرة الرتم الحمرراء 
نفسرا متفقت قابلنترا وماصنترا المطاطية مري تتننرر  ركلرا ، مضرلاع عرن 

ام مسررتوى الأحمررا  التهنيررة الم رربعة وديرراتة مرري الررتهون المفسررفرة إرتفرر
متلاقررررري  sphingomyelinو  phosphatidyl cholineلاسررررريما 

الكرية الحمراء صعوبة مري المررور مرلال الأوعيرة التمويرة ال رعرية م مرا 
أن تتسبب مي إنستات لر ا الأوعية لاسيما تلذ المت ية لأجرداء الرتما  ، 

 ر أو تحلرررررررررررو للكريرررررررررررات مررررررررررري هررررررررررر ا الأوعيرررررررررررةأو أن يحرررررررررررتث تكسررررررررررر
[27،31،32،33،34]. 

إن دياتة الكولستنرول مي بلادما التم ترامرو دياتتره مري الت راء البلادمري 
لكريرة الرتم الحمرراء والعكر  صرحير ويعرردى  لرذ إلرى انتقالره مرن بلادمررا 

يعرردى جرردء  الرتم إلررى غ راء الكريررة وبررالعك .. مالديراتة مرري الكولسرتنرول
منرررررا إلررررى العمررررر إ  نرررردتات الكولسررررتنرول بتقررررتم الإنسرررران مرررري العمررررر ، 
وعننررات هرر ا البحررث كانررت عمومرراع مررن الرر كور والإنرراث المصررابنن بررتاء 
السركري المتقرتمنن مري العمررر علمراع أن لري  للجررن  ترأثنر علرى مررواص 

 .[35،36،37]وتركنب الت اء البلادمي لكرية التم الحمراء
الصرررررفنف أو مرررررا تسرررررمى رررررراهرة نتررررراوج البحرررررث وجررررروت  وضرررررحتكمرررررا أ

كريرررات الرررتم الحمرررر وتراكرررب حالرررة إلتصررراق وهررري  rouleauxبالنضررراوت 
إ  يمتلرررذ سرررطر الكريرررة التمويرررة الحمرررراء مررري الرررررو  .. مررروق بعضررررا

 [38] ى البروتننرررات السررركريةتعررردى إلرررالطبيعيرررة  رررحنة كرركاويرررة سرررالبة 
لررررراهرة التفاعررررو و تسرررربب  ببعضرررررا وبالسررررطوق الكريررررات الحمررررر تصرررراق ا 

سررعان مرا لدوجة سطحرا وكثامترا المرتفعرة لكرن نتنجة الحنوية الُأمرى 
تعررروت لتنفصرررو عرررن بعضررررا بفضرررو مرونرررة هررر ا الكريرررات أثنررراء ترررتامعرا 

 والسررطان الضرام النسرنج واضرطرابات . وتعرت الالترابراتملال تورة التم
إ  أن الأمنررر  النضرراوت..الصررفنف أو  السرركري مررن مسررببات ت كررر و وتاء

 اعررتلال مرري التقيقررة التمويررة الاوعيررة لإنسررتات المسررببة يعررت أحررت العوامررو
مولرت يعاني مرضى السكري من ارتفام مسرتوى ، حنث  السكري  ال بكية
 sialic acidالر ي نتفاعرو مر  حرام  السرياليذ  fibrinogen الليفرنن
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مرن البروتننرات السركرية وهرو الحمرراء التموية أحت مكونات سطر الكرية 
مري غ راء ميسمر بت كر و النضنتة مضرلاع عرن التتنررات ال ركلية الُأمررى 

لسركري والتري يمكرن أيضراع أن تسررم مراء التري يسرببرا مرر  االكرية الح
حرررررتوث عرررررتت مرررررن البررررراحثنن  أوضرررررركمرررررا ، [39] مررررري ت كرررررر و النضرررررنتة

السررياليذ مرري انمفررا  مرري محترروى الكريررة التمويررة الحمررراء مررن حررام  
مرضرررى السررركري الأمرررر الررر ي يعطررري تفسرررنراع لديررراتة تجمررر  كريرررات الرررتم 

 أمرررررا والرررر ي نررررنعك  علررررى إحررررتاث الحمرررر علررررى المسررررتوى الجديورررري 
 .[38]السكري  ىمرض مي التموية الأوعية
هررر ا البحرررث الحجرررم مررري نتررراوج  ةررررور كريرررات الرررتم الحمرررر المتباننررررأمرررا 
عدى إما إلى نقص مي الموات التري تحتاجررا عمليرة تكروين كريرات الرتم مي

مثرررررررو الفنتامننرررررررات والمعررررررراتن والأحمرررررررا   erythropoiesisالحمرررررررر 
–Na–Kانمفررا  ن ررار مضررمة إنررديم إلررى الأمننيررة والررمونررات ، أو 

ATPase  مي أغ ية كريات التم الحمر وه ا مرا نردتي إلرى ديراتة حجرم
وكرر لذ إنمفررا   osmotic fragilityموديررة الكريررات وه ا ررترا الأود 
مررري التقلنرررو مرررن تمرررول  نونرررات  filterabilityمررري قابلنتررررا التر ررريحية 

مرررن مرررارم الكريرررة إلرررى تاملررررا والعكررر  بالنسررربة لآنونرررات  Kالبوتاسرررنوم 
مرررارم الكريرررة وانمفررررا   Kممرررا يسررربب ارتفرررام تركنرررد  Naالصررروتنوم 
مررررري توران الررررررتم ال ررررررعنري  مررررررا نررررردتي إلررررررى إضررررررطرابم،  Naتركنرررررد 

capillary blood circulation  والررر ي مررن  ررأنه أن نتسرربب مررري
نن ررأ الر ي  [40،41] تحلرو بعر  كريرات الررتم الحمرر وحرتوث مقررر الرتم

السررليمة مرري الجسررم غنررر  RBCsعنررتما يكررون عررتت كريررات الررتم الحمررر 
 .كا  أو أقو من العتت الطبيعي

وتقسررم حرررالات مقرررر الرررتم إلرررى حرررالات مدقترررة ناتجرررة مرررن أمررررا  عتنرررتة 
لررى حررالات مدمنررة وأحيانرراع تكررون حررالات حرراتة ترررتت حيرراة المررري   ، وا 
وبالنسبة لمري  السكري مر ن مقرر الرتم يصراحبه بعرت مررور متررة لا تقرو 

، ومرن  سرنوات ويسرتمر مر  المرري  ليصربر حالرة مدمنرة (5–10) عن
مضرري مترررة طويلررة علررى الإصررابة بمررر  السرركري أسررباب مقررر الررتم هررو 

ميحررتث مررا يسررمى برر عتلال  kidneysحنررث نرردثر علررى كلنترري المررري  
متكررون عنررتها الكليررة غنررر  diabetic nephropathyالكليررة السرركري 

المسيطر على عمليرة إنترام  erythropoietinقاترة على إنتام هرمون 
ة المسررتمتمة لعررلام كمررا أن بعرر  الأتويرر [42،43] كريررات الررتم الحمررر

تاء السرركري )كعررلام ارتفررام ضررت  الررتم أو أمرررا  أُمرررى متعلقررة برررا( 
لركمررا تررردتي إلررى حرررتوث مقرررر الررتم وتديرررت مرررن مطورترره مثرررو عرررلام تاء 

 .metformin[44]و  thiazolidine dionesالسكري المسمى 
أمرررا رررررور كريرررات الرررتم الحمرررر المتباننرررة اللرررون مررري نتررراوج هررر ا البحرررث 

يكرون أقرو مرن الر ي إلى تركنرد الريموكلروكنن مري الكريرة الحمرراء عدى يم
( Hb ≥ 15gm/dlنبلررق مرري الرر كور البررالتنن )تركنرردا الطبيعرري الرر ي 
مترررر الكريرة  راحبة اللرون ( Hb ≥ 13mg/dlومري الإنراث البالترات )

الر ي ركمرا يكرون  anemiaمقرر الرتم ت نردتي  لرذ إلرى حصرول روق [45]
المسردول  erythropoietinبسبب ملو وريفة الكلية مي إنترام هرمرون 

وهي حالرة مرن  erythropoiesisات التم الحمر رن كريرعن عملية تكوي
، إ  مرررررررن المتعرررررررار  عليررررررره أن [42]التعقنرررررررتات الثانويرررررررة لرررررررتاء السررررررركر

ترردادر يمكررن أن الترري ترامررو تاء السرركري الإسررتجابة الإلترابيررة المفرطررة 
قررص الحتنررت مررن مررلال عرقلررة الإمرراتة مررن ممرردون بعرر  مررن جوانررب ن

 .[46]الحتنت المريء لإنتام كريات التم الحمر
تعررت الديرراتة مرري مسررتوى السرركر مرري الررتم ومررا نرامقرررا مررن أمرررا  القلررب 
الوعاويرررة وأمررررا  الكلرررى حرررامداع لديررراتة معرررتل عرررتت ملايرررا الرررتم البررري  

د ملايررا نررحفتجسررام المضرراتة مضررلاع عررن الكلرري نتنجررة لديرراتة تركنررد الأ
 وتحتنررررتاع السررررانتوكننات لترابيررررةالإمرررروات لالمفرررررر لمررررراد ةلالررررتم البرررري  
cytokines  مثوInterleukin 1β  لما لرا مرن ترأثنرات بالترة الأهميرة

الفسرنولوجي الررام الر ي تنرريم العلى المد رات الحنوية التي ت ترذ مي 
 woundيضررطرب ويضررعف إثرررر مررر  السرركري مثررو التوررام الجررروق 

healing  ومررررررروت الملايرررررررا المبررررررررمجapoptosis [47،48] ،أن  كمرررررررا
ارتفررام مسررتوى السرركر مرري الررتم نرردتي إلررى حررتوث العتنررت مررن التتنرررات 

ممررا نررنعك  علررى سررلوذ ملايررا الررتم  ننررتج عنرررا ديرراتة مرري لدوجررة الررتم
هررر ا البحرررث لررروحش ديررراتة مررري معرررتل العرررتت الكلررري نتررراوج البررري  ، ومررري 

الرر ي و  ي لملايررا الررتم البرري  مرري الرر كور والإنرراث المصررابنن بررتاء السرركر 
 neutrophilsسرررببته الديررراتة المعنويرررة مررري معرررتل عرررتت الملايرررا العتلرررة 

روق معنويرررة مررري مررري حرررنن لرررم تكرررن هنررراذ مررر،  monocytesوالوحنرررتة 
، وتعردى الديراتة مري  الأ رماص الأصرحاءأعتات الأنوام الُأمرى مقارنرة ب

عتت الملايا العتلة والوحنرتة إلرى تثبري  هجرترمرا إلرى مواقر  الإصرابة أو 
مقارنرررررة  ي الالترررررراب مررررري المراحرررررو المبكررررررة مرررررن الإصرررررابة برررررتاء السررررركر 

 .[49،50]بالأصحاء
نام  رُ ركمررررا تكررررون بروتننررررات بلادميررررة ترررر ةمثبطررررال ةامررررو الكيمياويررررو العإن 

 الم ررتقة مررن المررتمم لمسررتقبلات الملايررا العتلررةالمرروات الجا بررة الكيمياويررة 
neutrophils نبطررررررو الإسررررررتجابة الكيمياويررررررة  وهرررررر ا التثبرررررري  التنامسرررررري
كمرا أن هجررة الملايرا العتلرة اسرتجابة  [51]وب ركو معرال للملايا العتلرة 

تصرربر ضررعيفة وقرت يعرردى  لررذ إلررى ضررعف لربع  المحفرردات الكيمياويررة 
تملنو الإنديمات التي تمكن هر ا الملايرا مرن الإسرتجابة الكاميرة للعوامرو 

مرري عررتة مراحررو وهرري وبالتررالي نرردثر مرري وريفررة الملايررا العتلررة المنبرررة 
الإنجررر اب الكيميررراوي والالتصررراق والبلعمرررة ، إ  يصررربر الن رررار البلعمررري 

المسرررتلمات الضررررورية لعمليرررة البلعمرررة ضرررعيفاع لرررر ا الملايرررا نتنجرررة قلرررة 
ممرررا قررررت يسررربب ارتفرررام معرررتل  [52،53،54]علرررى أسرررطر هررر ا الملايرررا 

إنت رار العررتوى وديراتة التعررر  للميكروبررات التاديرة وتضرررر الأنسررجة ، 
السررركري  ىالملايرررا العتلرررة مررري مرضرررعرررتت لررر لذ تعرررت الديررراتة مررري معرررتل 
 ة السررركرية )منديوباثيرررا(بالإمراضرررية الفندياويرررجررردءاع ممرررا يسرررمى وريفيررراع 

diabetic physiopathology [54] ن ارتفرام مسرتوى السركرأ حنرث 
Caنرررردتي إلررررى تررررتمو  نونررررات الكالسررررنوم )

ن 2+ ( إلررررى الملايررررا العتلررررة وا 
نرررردتي إلررررى تثبرررري  عمليررررة الأكسررررتة مرررري  هرررر ا الآنونررررات اسررررتمرار تررررتمو
مسررربباع بررر لذ  ATPممرررا ننرررتج عنررره انمفرررا  مررري إنترررام المانتوكونرررتريا 

انمفررررا  ن رررررار الإنديمرررررات المسررررردولة عررررن تمرررررول ومرررررروم الكالسرررررنوم 
ن للملايرررا ، و  الديررراتة مرررري مسرررتويات الكالسرررنوم تسرررربب ضرررعف الن ررررار ا 

 ي العلام بالأتوية المامضرة لرتاء السركر كما أن البلعمي للملايا العتلة ، 
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وبالتررررالي  ATPنرررردتي إلررررى امترررردال مسررررتوى الكالسررررنوم وديرررراتة محترررروى 
 .[55]ن عملية البلعمة تحس

الملايررررا الديرررراتة المعنويررررة لعررررتت نترررراوج هرررر ا البحررررث مرررري أمررررا مررررا نتعلررررو ب
تحفنررررد تجمعرررررا الموضررررعي نتنجررررة ميعرررردى إلررررى  monocytes الوحنررررتة

مرري جررتران  glycosylated proteinإلتصراقرا إلررى البررروتنن السركري 
الأوعيررة التمويررة للمصررابنن  الأوعيررة التمويررة وكرر لذ تسرراهم مرري إمراضررية

ضعف ن اطرا البلعمي مري قترو البكتريرا نتنجرة كما ي [56] ي بتاء السكر 
، مضررلاع  [47،57] التررأثنر المبا ررر أو غنررر المبا ررر لررمررون الأنسررولنن

مرررررري تراكمرررررررا  cytokinesعررررررن مسرررررراهمة العتنررررررت مررررررن السررررررانتوكننات 
الاستجابة الإلترابيرة مر   اضطرابل لذ ممن المتوق  أن  [58]ووريفترا 

عوامرررو المطرررورة الُأمررررى لرررتاء السررركري يمكرررن أن تسررربب وعلرررى نطررراق 
واس  ملو وريفي بطاني مي الأوعيرة التمويرة وديراتة الإجررات التأكسرتي 
وبالترررالي الإسررررام مررري المضررراعفات الأمراضرررية التقيقرررة للأوعيرررة التمويرررة 

يسررربب ارتفرررام معنررروي مررري مسرررتوى  ي ن تاء السررركر مضرررلاع عرررن أ،  [47]
والرر ي يعررت أحررت أهررم العوامررو المطرررة  fibrinogen مولررت الليفررننتركنررد 

لحرررررتوث إمراضرررررية ال رررررتا  القلبررررري لأنررررره نديرررررت مرررررن تكررررروين الثررررررومبنن 
thrombin  ممررا نرردتي إلررى تلاصررو ملايررا الررتم البرري  مرر  بعضرررا ،

الأمرر  endothelial cellsوكر لذ ترتاملرا مر  ملايرا البطانرة الوعاويرة 
 .[29،59]ال ي يسبب تصلب ال راننن وأمرا  القلب الوعاوية 

مي حرنن لرم ترررر النتراوج ديراتة معنويرة مري معرتل عرتت الأنروام الُأمررى 
 ي مرررن ملايرررا الرررتم البررري  مررري الررر كور والإنررراث المصرررابنن برررتاء السررركر 

وركمرررا يعررردى  لرررذ إلرررى ترررأثر عرررتت هررر ا ، مقارنرررة بالأ رررماص الأصرررحاء 
الملايررررررررا بديرررررررراتة سرررررررركر الررررررررتم ومررررررررا نترتررررررررب عليرررررررره مررررررررن إضررررررررطرابات 

 .[60]مسنولوجية
 

 
 normocyticالكريات الدموية الحمر سوية الشكل فيه ظهر ت(: 1شكل )

 ن مجموعة السيطر . صبغة ليشمامن  normochromicسوية الصباغ 
 1000قو  تكبير .

 

 
، A)متطاولة أو بيضوية(  (: يظهر فيه كرية دموية حمراء إهليلجية2شكل )

، كرية دموية حمراء طرفية  Bسوية الصباغ  كرية دموية حمراء هلالية
، كرية دموية حمراء صغير  الحجم ناقصة  Cالشوكة )مدببة( أو دمعية 

 1000قو  تكبير . صبغة ليشمان.Dالصباغ 

 

 
، فضلًا عن  مختل ة الحجم سوية الصباغكريات (: يظهر فيه 3شكل )

 1000. صبغة ليشمان. A فميةدموية حمر  اتكري

 

 
 قو  تكبير. صبغة ليشمان.A هدفيةدموية حمر  ات(: يظهر فيه كري4شكل )

1000 
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، ص يحات دموية )خلاياا خنرياة(  Aظاهر  الص يف (: يظهر فيه 5شكل )

B (، كريات مختل ة الحجم ناقصة الصباغ )كبيار  الحجام ناقصاة الصبااغ C 
 1000قو  تكبيرصبغة ليشمان. . D (و )صغير  الحجم ناقصة الصباغ

 
. صبغة ليشمان. كريات مختل ة الحجم سوية الصباغ(: يظهر فيه 6شكل )

 1000قو  تكبير

 

 المصادر 

1. Powers, L.W. (1989). Diagnostic hematology 

clinical and technical principles. The C.V. Mosby 

company. USA., 13–26. 

2. Ganong, F.W. (1989). Review of medical 

physiology. 14
th

 ed. Medical book. USA., 436–547. 

3. Porter Medical Center, (2013). 115 Porter Drive, 

Middlebury, Vermont 05753. CBC Reference Ranges 

with Manual Differential Reference Range. 

4. Smith, E.L.; Robert, L.H.; Lehman, I.R.; 

Lefkowitz, R.J.; Handler, P. and White, A. (1985). 

Principles of Biochemistry. Mammalian 

Biochemistry. 7th ed. USA., 70–98. 

5. Eroschenko, V.P. (2008). diFiore's Atlas of 

Histology with functional correlations. 11th. ed., 

Lippincott Williams and Wilkins Baltimore, 

Philadelphia. 

6. Darnell, J. ; Lodish, H. and Balltimore, D. (1990). 

Molecular cell Biology . Scientific American books 

Inc. USA., 506–530. 

7. Hardisty, R.M. and Weatherall, D.J. (1974). 

Blood and disorders. Black well scientific 

publications. U.K., 684–705. 

8. Sehyun, S.; Yunhee, K.; Narayanan, B. and 

Megha, S. (2007). Erythrocytes deformability and its 

variation in diabetes mellitus. Indian. J. of Exp. Biol. 

45: 121–128. 

9. Ballas, S.K. (1990). The pathophysiology of 

hemolytic anemia. Tran. Med. Rev. Vol. IV. No. 3: 

336–356. 

10. Pakurar, A.S. and Bigbee, J.W. (2004). Digital 

histology: an interactive CD atlas with review text. 

Wiley–Liss, New Jersey, USA. 

11. Yee-Shin, L. (2003). Cells, tissue and organs of 

the immune system cell migration and inflammation. 

Ph.D. Thesis, Coll. Med. 

12. Lydyard, P. and Grossi, (1998). Cells involved 

in the immune response. Immunol. 5
th

 ed. Ltd. U.K., 

14–30. 

13. Delves, P.J. and Roitt, I.M. (2000). The immune 

system. N. Eng. J. Med., 343: 37–49. 

14. Herrath, M.V. and Homann, D. (2003). 

Fundamental immunology. 5
th

 ed. Lippin Cott 

Williams and Wilkins, Philadelphia. 

15. Beyan, H. ; Buckley, L.R.; Yousaf, N.; Lordei, 

M. and Leslie, R.D. (2003). A role for innate 

immunity in type 1 diabetes. Diabetes. Metab. Res. 

Rev., 89–100. 

16. Guyton, A.C. and Hall, J.E. (2009). Textbook of 

medical physiology. By WB Sanders company. 972–

977. 

17. Armstrong, D.; Abdella, N.; Salman, A. and 

Nichlas, M. (2009). Diabetes complications. J. med., 

6: 116–122. 

18. Davidson, S. (2008). Principles and practice of 

medicine. 18
th

 ed. Churchill Livingston. 420–520. 

19. Ganong, W.F. (2009). Review of Medical 

Physiology. 16
th

 ed. Oxford. 37–97. 

20. Anthony, P.F. ; Chen, B. and Sergey, A. (2009). 

In vitro diagnostics in diabetes. Meeting the 

challenge. Clin. Chem., 45(9): 1596–1601. 

21. Crawford, J.M. and Cortan, R.S. (2005). The 

pancreas. Robbinsi pathologic basis of human 

disease. Philadelphia WB Saunders CO. 5
th

 ed. 

22. NHANES, (2007). Report of the expert 

committee on the diagnosis and classification of 

diabetes mellitus. Diabetes Care. 20: 1183–97. 

23. Brown, B.A. (1976). Hematology: Principles 

and Procedures. 2
nd

ed. Lea and Febiger, Philadelphia. 

24. Green, J.H. (2008). Basic Clinical Physiology. 

3th ed. Oxford University Press. P: 30. 

25. Sood, R.R. (1987). Medical laboratory 

technology. 2
nd

 ed. Jaypee Brothers, New Delhi. 

26. Al-Rawi, K.M. (1989). Introduction to statistics. 

The Ministry of Higher Education and Scientific 

Researches. Published in Mosul University. 

27. Prisco, D.; Paniccia, R.; Coppo, M.; Vanni, D.; 

Rogasi, P.G.; Tramontana, M.; Abbate, R. and 

Gensini, G.F. (1989). Red blood cell lipid alterations 

in type II diabetes mellitus. Thrombo–Res., 54(6): 

751–758. 



 ISSN: 1813 – 1662 (Print) 2017 (  3) 22مجلة تكريت للعلوم الصرفة،  
E-ISSN: 2415 – 1726 (On Line) 

 

15 

28. Rabini, R.A.; Funelli, P.; Galassi, R.; Dousset, 

N.; Tans, M.; Ferretti, G.; Mazzanti, L.; Curatola, G.; 

Solera, M.L. and Valdingnie, P. (1994). Increased 

susceptibility to lipid oxidation of low–density 

lipoproteins and erythrocyte membrane from diabetic 

patients. Metabolism–Dec., 43(12): 1470–1474. 

29. Farah, J.; Husan, A. R.; Farha, A. and Afshan, 

Z. W. (2013). Hyperglycemic induced variations in 

hematological indices in type 2 diabetics. 

International J. Advanced Research. 1(8): 322–334. 

30. Rybicki, A.C.; Qin, J.J.; Musto, S.; Rosen, N.L.; 

Nagel, R.L. and Schwartz, R.S. (1993). Human 

erythrocyte protein 4–2 deficiency associated with 

hemolytic anemia and a homozygous glutamic acid–

40 Fwdarw lysine substitution in the cytoplasmic 

domain of band 3. (Band 3. Montefiore). Blood. 

81(8): 2155–2165. 

31. Ishimura, Y.; Nishizawa, S.; Okuno, S.; 

Matsumoto, N.; Emoto, M. ; Inaba, M.; Kawagishi, 

T.; Kim, C. and Morii, H. (1998). Diabetes mellitus 

increase the severity of anemia in non-dialyzed 

patients with renal failure. J. Nephrol., 11:88–91. 

32. Deder, I.; Kittovam, M.; Mataseje, A.; Carsky, 

J.; Orszaghova, Z. and Babinska, K. (2002). Effect of 

selected substances with antiglycative and 

antioxidative properties on erythrocyte deformability 

in diabetic patients. Scripta. Medical. (Brno) –75(5): 

239–244. 

33. Naglaa, K.; Iman, H.; Fahmy, A.; Oguz, B.; 

Nazek, A.E.E.; Magdy, M.; Mohamed, K.; Mohamed, 

A. and Mohamed, M.A.E. (2012). Red blood cells 

surface morphology in diabetic ketoacidosis. Middle 

East Journal of Applied Sciences. 2(1): 51–57. 

34. Garnier, M.; Perret, G.; Pilardeane, P.; Vaysse, 

J. ; Rolland, Y.; Vzzan, B. and Vassy, R. (1988). 

Effect of diosmin up on red blood cell deformability 

and osmotic fragility: Relationship with lipid content. 

Methods Find. Exp. Clin. Pharmacol., 10(4): 259–

262. 

35. Biswas, T. ; Ghosal, J. ; Ganguly, C. and Datta, 

A.G. (1986). Effect of erythropoietin on the 

interchange of cholesterol and phospholipid between 

erythrocyte membrane and plasma. Biochem. Med. 

Metab. Biol., 35(2): 120–4. 

36. Katoku, J.; Yamada, M.; Yonekubo, A.; Kauate, 

T. ; Kobayashi, A. and Sawa, A. (1996). Effect of the 

cholesterol content of a formula on the lipid 

compositions of plasma lipoproteins and red cell 

membrane in early in fancy. American J. Clin. Nutr. 

Dec., 64(6): 871–877. 

37. Al-Humesh, M.J. (1999). Study of the change in 

the erythrocyte membrane composition in cerebral 

vascular accident patients and some causative 

diseases. M.Sc. Thesis, Coll. Education for Women. 

Univ. Tikrit. Iraq. 

38. Mark, E.R.; Dean, T.W.; Ratnam, N.; Michael, 

W.R.; Kirsten, E.H. and Desmond, G.J. (1992). 

Decrease in erythrocyte glycophorin sialic acid 

content is associated with increased erythrocyte 

aggregation in human diabetes. Clinical Science. 

Mar. 82(3): 309–313. 

39. Patricia, F. ; Mabel, D.A.; Larisa, C. ; Raul, E.C. 

; Juana, V. and Rodolfo, R. (2000). Evaluation of red 

blood cell aggregation in diabetes by computerized 

image analysis. Medicina (Buenos Aires). 60: 570–

572. 

40. Kowluru, R.; Bitonsky, M.; Kowluru, A.; 

Dembo, M.; Keaton, P. and Buican, T. (1989). 

Reversible sodium pump defect and swelling in the 

diabetes rat erythrocytes: effect of filterability and 

implications for microangiopathy. Proc. NaH. Acad. 

Sci. USA., 86: 3327–3331. 

41. Farzana, Y. ; Darakhshah, J. and Haleem, M.A. 

(2006). Serum electrolytic diabetic patient with 

hypertension. J. CPSP. 16(7): 445–449. 

42. Raman, P.G. (2000). Diabetes Mellitus. 2
nd

 ed. 

AITBS. Publisher and Distributors, India. 

43. Bosman, D.R.; Winkler, A.S.; Marsden, J.T.; 

Mecdougall, I.C. and Watkins, P.J.(2001). Anemia 

with erythropoietin deficiency occurs early in diabetic 

nephropathy. Diabetes Care. 24(4). 

44. Agency For Healthcare Research And Quality, 

(2009). Comparative effectiveness and safety of oral 

diabetes medication for adults with types diabetes 

accessed. 

45. Dacie, J.V. (1991). The hemolytic anemia: the 

hereditary hemolytic anemia. Vol. 1. 3
rd

 ed. 

Edinburgh. Churchill Livingstone. 

46. Marius, C.N.; Stefania, C.; Elena, T.A.; Denisa, 

M.M.; Manuela, V.B.; Denisa, T. and Rucsandra, 

D.M. (2015). The prevalence of the red cell 

morphology changes in patients with type 2 diabetes 

mellitus. Rom. J. Morphol. Embryol. 56(1):183–189. 

47. Chung, F.M.; Shin, S.J.; Tsai, J.C.R.; Lee, Y.J. 

and Chang, D.M. (2005). Peripheral total and 

differential leukocyte count in diabetic nephropathy. 

Diabetes Care. 28:1710–1717. 

48. Targher, G.; Seidell, J.C.; Tonoli, M. ; Muggeo, 

M. De Sandre, G. and Cigolini, M. (2009). The white 

blood cell count: its relationship to plasma insulin and 

other cardiovascular risk factors in healthy male 

individuals. J. Int. Med., 239: 435–441. 

49. Gallacher, S.J.; Thomson, G.; Fraser, W.D.; 

Fisher, B.M.; Gemmell, C.G. and MacCuish, A.C. 

(1995). Neutrophil bactericidal function in diabetes 

mellitus: evidence for association with blood glucose 

control. Diab. Med., 12: 916–920. 

50. Ohshita, K. (2003). Elevated white blood cell 

count in subject with impaired glucose tolerance 

diabetic care. 30: 2152–2156. 

51. Emingil, G.; Darcan, U.; Keskinolu, A.; Kutu, 

K.N. and Alilla, G. (2001). Localized aggressive 

periodontitis in a patient with type I diabetes mellitus. 

J. Periodontol., 72: 1265–1270. 

52. Esmann, V. (1983). Neutrophil granulocyte 

function in diabetic patients. J. Clin. Biochem., 21: 

561–566. 

53. Przybyle, L. (1988). Disturbances of neutrophil 

granulocyte function in diabetics part II mechanisms 

http://www.clinsci.org/content/82/3/309
http://www.clinsci.org/content/82/3/309
http://www.clinsci.org/content/82/3/309


 ISSN: 1813 – 1662 (Print) 2017 (  3) 22مجلة تكريت للعلوم الصرفة،  
E-ISSN: 2415 – 1726 (On Line) 

 

16 

responsible for impaired neutrophil granulocyte 

function. 11: 255–256. 

54. Hatanaka, E.; Monteagudo, P. T.; Marrocos, M. 

and Campa, A. (2006). Neutrophils and monocytes as 

potentially important sources of proinflammatory 

cytokines in diabetes. Clin. Exp. Immunol., 146(3): 

443–447. 

55. Alexiewicz, J.M.; Kumar, D.; Smogorzewski, 

M.; Klin, M. and Massry, S.G. (1995). 

Polymorphounclear leucocytes in non-insulin 

dependent diabetes mellitus: abnormalities in 

metabolism and function. Ann. Intern. Med., 123: 

919–924. 

56. Tkac, I.; Tkacava, R.; Takac and Lazur, J. 

(1992). Hematologic change in type 2 diabetic 

patients with various localizations of peripheral 

vascular disease. Vasa., 21: 360–364. 

57. Kelly, M.K.; Brown, J.K. and Thony, Y.H. 

(1985). Neutrophil and monocyte adherence in 

diabetes mellitus, alcoholic cirrhosis, uraemia and 

elderly patients. Int. Arch. Allergy. Appl. Immunol., 

78: 132–138. 

58. Shwe, S. ; Lei, L.W.; Thinn, Y.A.; Theingi, 

M.M. and Kay, K.S. (2015). Approach to the Patients 

with Monocytosis. IOSR. J. of Dental and Med. Sci. 

14:81–86. 

59. Kumar, A.; Kaundal, R.K.; Lyer, S. and Clark, 

S. (2005). Effects of resveratrol on nerve functions, 

oxidative stress and DNA fragmentation in 

experimental diabetic neuropathy. Sharma Life 

Sciences. 80: 1236–1244. 

60. Wei, X.U.; Hai-feng, W.U.; Shao-gang, M.A.; 

Feng, B; Wen, H.U.; Yue, J. and Hong, L. (2013). 

Correlation between peripheral white blood cell 

counts and hyperglycemic emergencies. Int. J. Med. 

Sci., 10(6): 758–765. 

 

 

Histomorphological structure of the RBCs and WBCs count of the blood 

picture in diabetic patients for both sexes 
Ayad H. Ibraheem

1 
, Khulood N. Rasheed

2 

1 
Veterinary Medicine College, Tikrit University, Tikrit , Iraq 

2 
Dept.of Biology , College of Science, University of Tikrit , Tikrit , Iraq 

 

Abstract 
Research have been done on patients with diabetes (both types I and II) of the reviewers of medical clinics in the 

provinces of Erbil and Kirkuk, which included (31) patients of both sexes (16 male, 15 female) aged (20-70 

years) to study histomorphological structure of the red blood corpuscle (RBCs) and blood count of the white 

blood cell (WBCs) count, It was also examined the blood picture of healthy individuals from both sexes for 

comparison. The results showed the presence of histopathological changes in the red blood corpuscles, like 

hypochromic with anisopoikilocytosis (different shape and size corpuscles), normochromic crescent shape, 

hypochromic microcytic cells, mild hypochromic cells anisocytosis and others. The rise significantly in the 

average number of white blood cells, especially neutrophils and monocytes was detected, significant differences 

did not appear in the lymphocytes, eosinophil and basophils compared to the number of all kinds of white blood 

cells in healthy individuals (the control group). 


