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في النساء البدينات المصابات بمتلازمة تكيس  PPAR-ᵧلجين  Exon 6الـتعدد اشكال الكشف عن 
 PCOSالمبايض 

 هديل عبدالهادي عمير
 ، الموصل ، العراق جامعة الموصلكلية العلوم ، 

 
  الملخص

Peroxisome Proliferator Activated Receptors Gamma  (ᵞ- PPAR)      هوو ادوع اوامول انساخسوان الخوويوة والاو  اعمول كمسوا
 انضوافة  Type 2 Diabetes mellitusبروايخية ل خسولين ويكون لها عور كبير ف  م اومة انخسولين وانصا ة  مور  السوكرم مون الخووث ال واخ  

 C  T  ث الدوال  اوم الفشون اون طفورت انسوابعام الصواماةفو  ال دو.مية واطور الخسيج العهخ  لية الشدلعور الجين المشفر لها ف  امايز الخ
Substitution Silent Mutation فوو  الوووexon 6  لجووينPPAR-ᵧ    ( اموور ت بعيخووة مصووا ة  ما زمووة افووي  الم وواي   73( اموور ت مخهووا )111)فوو

Obese Polycystic Ovarian Syndrome ( امر ت سليمة 38و )الو  ييوا   عو  الماايورا  الفيموديويوة )  الإضافةBlood Sugar , HDL-

C , Triglycerides وايجاع معامل كالة الجسم )Body Mass Index (BMI وم ارخاها بين المجموااين من الخساء ديث اظهور  الخاوا ج وجووع )
بوين الخسواء  ( 0.01و  0.05مسواو  معخويوة )( واخوع  Blood Sugar , HDL-C , Triglyceridesو اركيوز كول مون ) BMIفورق معخووم   يموة 

الطافر بين الخسواء المصوا ا  والسوليما  ديوث كاخو   Tالمصا ا  والسليما  كما اظهر  الخاا ج اعم وجوع فرق معخوم   يمة الافرار انليل  ل ليل 
ا يوووة ارا ووواط بوووين طفووورت انسوووابعام الصووواماة  هووويا يوووعم الووو  وجووووع (0.29( م ارخوووة   يموووة لوووع  السوووليما  )0.336ييماووود لوووع  الخسووواء المصوووا ا  )

          وانصا ة  المر .
   المقدمة

  Polycystic Ovarian Syndromeما زمووة افووي  الم وواي  
(PCOS ا ارت اون اضوطراا ايضو  فو  الاوعع الصوم ااسوم مر ضوااد )

( وان اف وووور موووون 1 السوووومخة وفوووورط انخووووعروجيخا  وم اومووووة انخسووووولين )
 Obesityاعواخ  مون السومخة  PCOSمن الخسواء المصوا ا   الوو % 44
( والاوو  هوو  ا ووارت اوون اضووطراا ايضوو  مع ووع اشووار  فيوود العواموول 2)

( وهخووا  اووعت جيخووا  اشووار  فوو  امووايز الخليووة 3الورا يووة  شووكل كبيوور )
عوراً مهموواً  -ᵞ PPAR( وموون بووين هووين الجيخووا  كووان لجووين4الشوودمية )

 Peroxisome Proliferator ان (.8-5ف  امايز الخسيج الشدم  )

Activated Receptors ( PPAR      هوو  مجمواووة موون مسووا )
وظيفاهوووووا اخظووووويم الاعبيووووور الجيخووووو  فهووووو  ام ووووول اوامووووول بروايخيوووووة خوويوووووة 

ولهووووا عور اساسوووو  فوووو  امليووووة اخظوووويم الامووووايز والاطووووور  (9) اساخسووووان
الخلوووووم  انضووووافة الوووو  عورهووووا فوووو  ايوووو  )الفار وهيووووعرا    الووووعهون   

. هخووا     ووة اخووواث ( 11  10)البروايخووا  ( وعورهووا فوو  افووو ن انورام 
يووام الاعبيوور اخهووا فوو  انخسووجة المخالفووة  (ᵞو α   βهوو  ) PPARموون 
 شوووكل ر يسووو  فووو  الخسووويج  Gamma ᵞو وووام الاعبيووور اووون الخووووث ( 12)

( وهوووو موووون 8الوووعهخ  وكموووا لووود عور مهووووم فووو  ايووو  الووووعهون والسوووكر )
واخظووويم ايووو  الخسووويج باأ يرهوووا الووو  اطوووور السووومخة الجيخوووا  الم اردوووة 

( ديووث اشووار  اووعت جيخووا  فوو  ادووعاث 14   13الووعهخ  فوو  انخسووان )
 (. 15السووووومخة ومووووون الخووووواعر ان اووووورا   السووووومخة  طفووووورت جيخيوووووة وادوووووعت )

ممكون ان يكوون لهوا  PPAR-ᵞفدعوث طفرت ف  مدفزا  انشوارت لجوين 
عور جوهرم ف  اخشي  الاعبيور الجيخو  لهويا الجوين والاو   الاوال  سوو  

موون العلووة الاوو  ( وهخووا  ك يوور 16اوورا    أدووعاث السوومخة فوو  انخسووان )
فوو  انضوطراا انيضوو   PPAR-ᵞا بو  عور الاعووعع الشوكل  فوو  جوين 

 C  T ( وان طفوورت انسووابعام الصوواماة 18-17ودووعوث السوومخة )
لهوويا الجوين عور كبيوور فوو  ز واعت مسوواو  الوعهون فوو  الووعم  Exon 6 فو 

ممووووا ا ووووعم ونرا وووواط السوووومخة ( 19فوووو  انشووووخاي المصووووابين  السوووومخة )
طفوووورت   ما زمووووة افووووي  الم وووواي  هووووع  ال دووووث الدووووال  عراسووووة اووووأ ير

جووين  فوو   Silent substitution mutationانسووابعام الصوواماة 
PPAR-ᵞ   المصووا ا   ما زمووة افووي  الم وواي الخسوواء البووعيخا  الوو 

 انضوووافة الووو  عراسوووة  عووو  الماايووورا  الديويوووة يا  انرا ووواط الو يووو  
 . السمخة

 المواد وطرائق العمل
جمووا العيخووا  وايجوواع معاموول كالووة الجسوومع  اووم جمووا العيخووا  موون  -

( مون الوعورت 5-2(اام خ م اليوم )40-14امر ت  عمر انخجاا ) 111
اوم اشخيصوها امور ت مصوا ة  ما زموة افوي  الم واي   73الشهر ة مخها 

 38اعوواخ  موون السوومخة و( 20) 2004 انااموواع الوو  معووايير رواوورعام 
موول عم موون كوول اموور ت يسووم الوو  يسوومين  5اموور ت سووليمة ديووث اووم سوودا 
 ACDS  (Acid Citric Dextroseانوم اوم دفظود فو  مدلووم 

Solution )   وال اخ  ام فصل المصل اخد ودفظو  جميوا العيخوا  فو
C 86الاجميووووع الفووووا   و عرجووووة 

o   كمووووا اووووم ايجوووواع معاموووول كالووووة الجسووووم
BMI لفل امر ت  2كام/م . 

 Blood Sugarييوا  اركيوز سوكر الوعم نخا وارا  الفيموديويوةع ا -
( Cholesterol , HDL , Triglycerideومسواو  الوعهون فو  الوعم )

باطبيوو  الطر  ووة انخز ميووة و أسوواخعام اووعت الفدووي المجهووزت موون شووكرت 
Biolabo. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Peroxisome_proliferator-activated_receptor_alpha
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مووووون خ يوووووا الوووووعم  DNAاوووووم اسووووواخ ي الووووووانخ وووووارا  الجز  يوووووةع  -
 عووووووعها اووووووم ايجووووووواع اعووووووعع اشوووووووكام ( 21البيضوووووواء و أسوووووواخعام طر  وووووووة )

Polymorphism  الجووووووووينPPAR-ᵧ مؤشوووووووورا    اسوووووووواخعامRFLP-

PCR ويلووووو  مووووون خووووو م اطبيووووو  ا خيوووووة الووووووPCR ال ووووواعمء   اسووووواخعام
  -Fالماخصوووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووي

5_CCAGAAAATGACAGACCTCAGACA _ 3 R-

5_CAGAATAGTGCAACTGGAAGAAGG_3           

 PCR عووعها يووام ا طيووا خووااج الووو bp 181للدصوووم الوو  دزمووة  دجووم 
(PCR Product اضووافة  )2.5 U  موون اخووز مPml I   والادضووين

C 37بعرجوووة دووورارت 
o  سوووااا   عوووعها يوووام الارديووول الووو  هووو م  3ولموووعت
% سووو  خدصوول الوو   وو ث طوورز ورا يووة ودسووا 3انفوواروز و اركيووز 

الطوراز الوورا      CC (181  )bpالطراز الوورا   البورم )خم  الا طيا 
TT (142  )الطراز الورا   الطافر و  TC (181   142( bpالماااير 

bp) .(18) 
( وجووع 1اظهر  الخاا ج وكما يوضودها الجوعوم ): ناقشةمالنتائج وال

فو  ييموة معامول كالوة  )0.05,0.01معخوية )   ارافاث معخوم اخع مساو 

لوووووع  الخسووووواء المصوووووا ا   الما زموووووة م ارخوووووة  مجمواوووووة  BMIالجسوووووم 
كووووووان الماوسوووووو  الدسوووووواب  ل يماوووووود لووووووع   السوووووويطرت )السووووووليما ( ديووووووث

  2كاوم /م 23.44م ارخوة  السوليما    2كام /م 31.44المصا ا  يساوم 
الفلو يووولين المووورا    وووالهرمون ولووع اخخفاضوووا فووو  االمعوورو   ن السووومخة 

Sex hormone Binding globuline (SHBG ،)الجخسووو  
(. ويووووع وجووووع  عراسووووا  22) الدوووورت و الاووووال  ز وووواعت فوووو  الخووووعروجيخا  

مرضو   ز واعت مسواويا  هرموون اساوسوايرون فو اولوع  خر   ن السومخة 
و مووووووا اخوووووود انخووووووعروجيخا  هوووووو  موووووون  (23ما زموووووة افووووووي  الم وووووواي  )

المسب ا  الر يسة لما زمة افوي  الم واي  لويا فمون الطبيعو  ان اورا   
( واووووواعت موووووا يووووورا   ز ووووواعت الووووووزن موووووا افوووووايم 24) لسووووومخة  الما زموووووةا

اناوورا  فوو  دووين ف ووعان الوووزن يخفوون اناوورا  ويعووعم اضوووطرا ا  
 (.25الاعع الصماء والام يل الايا   )

اظهووور  خاوووا ج ا ووووعير اركيوووز السوووكر فوووو  مصووول عم الخسووواء المصووووا ا  
 0.05)والسوووليما  وجووووع فووورق معخووووم واضووون واخوووع مسووواو  معخويوووة 

   .( بين الخساء المصا ا  والسليما  0.01,
 

 الثلاثيةيمثل متوسط قيمة معامل كتلة الجسم وتركيز سكر الدم والدهون البروتينية عالية الكثافة وتركيز الدهون   (1جدول )
Parameters Obesity PCOS 

Mean ± SD 

Control 
Mean ± SD 

t & p value 

BMI (kg/m
2) 31.44±0.23 23.44± 0.43 t  =9.845 

p > 0.00001 

Blood Sugar (mg/dL) 102.56±1.54 93.84±2.97 t =4.106 

p =0.000039 

HDL-C (mg/dL) 64±1.64 78.22±3.16 t =-6.485 
p > 0.00001 

Triglycerides (mg/dL) 195.51±10.54 166.77±20.24 t =5.1804 

p > 0.00001 
 

(  عووعم اخاظووام الووعورت الشووهر ة PCOSااميووز ما زمووة افووي  الم وواي  )
 اوموووة انخسوووولين.ان  م اومووووة موافوووراط اخوووعروجيخا  الاوووعت الفظر وووة و و 

ادوع  عكموا يعو PCOSالخسولين هو ادع العوامل المفاادية لمراضية الوو
السووووووكرم ميوووووور المعامووووووع الوووووو  اواموووووول انسوووووواععاع ل صووووووا ة  موووووور  

 (.26انخسولين  )
 (PPARs هووو )    فف  الشووودوم.و لوكووووز لفا ايووو   بوووين وسوووا   اووور

الوو  ازو ووع  PPARsدالووة اخعووعام الفلوكوووز لفاوورا  طو لووة سووو  اعموول 
الطايووة مون اندمووا  العهخيوة وانجسووام الفياوخيوة الموجوووعت فوو  الجسوم  

ز واعت اساخسوان الجيخوا   المخش  يعمل ال  PPARs. انخسجة العهخية
 الاوووووووو  اشووووووووار   أفسووووووووعت اندمووووووووا  العهخيووووووووة فوووووووو  البيروكسيسوووووووووما 

Peroxisomes    والمايكروسوووووماMicrosomes . هخووووا  وظيفووووة
ادفيووز الخ يووا الليفيووة الوو  الامووايز الوو  خ يووا وهوو  PPAR-ᵞ اخوور  لوول

 (.27)شدمية وكيل  ادفيز خمو الخلية الشدمية 
ف  مصول الخسواء فكوان هخوا  فورق معخووم  اما فيما يخي خاا ج العهون 
بووووووووين الخسوووووووواء المصووووووووا ا  ( 0.01و  0.05واخووووووووع مسوووووووواو  معخويووووووووة )

اعواخ  الخسواء ( 1الوعهون وكموا يوضودها الجوعوم )ف  اركيوز والسليما  
المصووووا ا   ما زمووووة افووووي  الم وووواي  موووون دووووعوث خلوووول فوووو  مسوووواو  

 Total الفلوو   من ارافواث مسواو  الفولسوارومالوعهون فو  الوعم وااضو

Cholestrol  والعهون ال   يةTriglyceride  البورواين كولسوايروم و
 Low-Density Lipoprotein Cholestrolالعهخ  واطو ء الف افوة 

(LDL-C  واخخفوووووا  مسووووواو ) البووووورواين الوووووعهخ  اووووووال   كولسووووووايروم
-High –Density Lipoprotein Cholestrol (Cالف افوووة 
HDL )(28.)   ويوووع لوووودك ان اف ووور الوووعهون اايوووراً فووو  ما زموووة افوووي

اخخفوووا  مسووواو  يليهوووا  Triglycerideارافووواث مسووواو  الم ووواي  هوووو 
ور ما يلعا فورط انخوعروجيخا  عوراً مهمواً فو  هويا الاايور لفون  HDLالو

يبعو ان فرط انخسوولين )م اوموة انخسوولين( يو اوأ ير اف ور هيمخوة الو  
اي اعووواخ  الخسوواء المصوووا ة  ما زموووة  HDLلوووهوويا الااييووور فوو  مسووواو  ا

افي  الم اي  مون ضوعن فو  خشواط الفوايبر ن الويم يعمول الو  افوون 
 الخ ووووورت العمويوووووة وهوووووين الدالوووووة افوووووون مرا طوووووة و شوووووكل و يووووو   م اوموووووة

 وكيل  ز اعت انجهاع الاأفسعم (29نخسولين ومخاطر الا ام الجروح )
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 .البعيخا اليم يرافا لع  البعيخا  م ارخة ما مير 
لجـــين   exon  6فـــي   C  Tطفـــرلا ابســـتبدال الصـــامتة 

PPAR-ᵧ : 
فشوووووون اووووووون طفووووووورت لل  RFLP-PCRاجر وووووو  امليوووووووة ارديوووووول لخوووووووااج 

الو   PCRخو م اطبيو  ا خيوة  مون C  Tانسابعام الصواماة 
 وم يوام ا طيوا خوااج   bp 181المجيخ  للدصوم الو  الدزموة  DNAالو
للفشوون اوون الطفوورت فوجوووع الطفوورت  Pml I  ووانخز م ال وواطا  PCRالووو

سووادعث مخط ووة يطووا ياعوور  اليهووا انخووز م ال وواطا وي طووا خووااج سووو  ي
يووواا وفووو  دالوووة م bp(  39و  142الووو  يطعاوووين ) PCR 181bpالوووو

الطفووورت لووون يدوووعث ا طيوووا ولهووويا سوووو  اظهووور لخوووا وااامووواعاً الووو  خمووو  
 181 bp   CT (181   142) (CC)الا طيووووا   وووو ث طوووورز ورا يوووووة 

bp ( وTT )142 bp ( 1شكل)  . 
 

 
 PPAR-ᵧلجين  RFLP-PCR( ترحيل ناتج 8-4شكل )

M 100ع يم وول bp DNA Ladder ،  CC   ع يم وول الطووراز الووورا
 ع يم ل الطراز الورا   مير الماما لCT،   الطبيع  الماما ل

 

اظهوووور  خاووووا ج الفشوووون اوووون الطفوووورت ظهووووور طووووراز ن ف وووو  موووون الطوووورز 
الخسوواء الاوو  اعوواخ   موون السوومخة و لعيخووة  ( CTو  CCالماويعووة وهمووا )

  ديووووث يام وووول مصووووا ا   ما زمووووة افووووي  الم وووواي  وميوووور المصووووا ا 
  الطوراز الوورا   ميور  bp  181 الدزموة  CC الطراز الورا   الماما ل

مووووا اخافوووواء الطووووراز الووووورا   الطووووافر  CT (181  142 )bpالماما وووول 
الطوراز انوم فوان انليلوين لوم ففو   .من ك  المجموااين  TTالماما ل 

)انسووابعام الصووواماة  يدووعث لهمووا يطووا  ووانخز م لعوووعم اما فهمووا طفوورت
 C T  و(اخوووع الوووexon 6  لجوووينPPAR-ᵧ   اموووا فووو  دالوووة 

الطراز ال اخ  مير الماما ل فان ادع انليلين لم يدوعث لود يطوا  وانخز م 
فوورع الداموول لوود  مووا ارخوور ف ووع دووعث لوود يطووا  ووانخز م ويلوو  نمووا   ال

الطفوورت  PPAR-ᵧلجووين  exon  6الووواخووع الصوواماة طفوورت انسووابعام 
 181و يل  يطع  الدزموة  PmlIاسادع   مكاخاً ل طا انخز م ال اطا 

( العووووعع 3( و)2يوضوووون الجووووعونن ) . bp (30)( 39و  142الوووو  )
لعيخوووووة  PPAR-ᵧالمشووووواهع والماويوووووا وافووووورارا  الطووووورز الورا يوووووة لجوووووين 
( و افوورار 24) CCالمصووا ا  ف ووع كووان العووعع المشوواهع للطووراز الووورا   

( و 49ف وووع كوووان ) CT(   اموووا العوووعع المشووواهع للطوووراز الوووورا   0.328)

( وييمووة 0.664هوو  ) C(. وكاخوو  ييمووة الافوورار ل ليوول 0.672بافوورار )
 ( .0.336ه  ) Tالافرار ل ليل 

 

( العدد المشاهد والمتوقع وتكرارات الطرز الوراثية واليلات الجين 2) جدول
PPAR-ᵧ لعينة المصابات 

 الطراز 
 الورا  

 الععع
 المشاهع

 افرار الطرز 
 الورا ية

 الععع
 الماويا 

CC 24 0.328 32.2 
CT 49 0.672 32.6 
TT 0 0 8.2 

Total 73 1.000 73 

2 = 18.45المدسو ة  >  2  0.05اخع مساو  معخوية  5.99=الجعولية 
 

في عينة المصابات بمتلازمة  PPAR-ᵧ( التكرارابليلي لجين 3جدول )
 تكيس المبايض

 الافرار انليل
C 0.664 

T 0.336 

Total 1.000 
 

اخووع اطبيوو  معاعلووة مر ووا كووام 
الوو  ايخووة المصووا ا  ظهوور وجوووع  2

فوووووروق معخويوووووة بوووووين العوووووعع المشووووواهع والماويوووووا للطووووورز الورا يوووووة لجوووووين 
PPAR-ᵧ  ( 18.45ف ووع كاخوو  ييمووة مر ووا كووام المدسووو ة )موون  افبوور

ميور  وهويا يوعم ان المجاموا  0.05ييماها الجعولية اخع مساو  معخوية 
 و خبر  للاوازن. -اخطب  اليد معاعلة هرعمن ماوازن و 

CC (16 )اموا ايخووة السويطرت ف ووع كوان العووعع المشواهع للطووراز الووورا     
( و افوورار 22) CT  امووا العووعع المشوواهع للطووراز الووورا    0.42و افوورار 

( 0.29   0.71الو  الارايوا ) Tو  Cوكاخو  الافورارا  ل ليول  0.58
 (.4و) (3الجعونن )

 

الوراثية واليلات ( العدد المشاهد والمتوقع وتكرارات الطرز 3جدول )
 لعينة السيطرلا PPAR-ᵧالجين

 الطراز
 الورا  

 الععع
 المشاهع

 افرار الطرز
 الورا ية

 الععع
 الماويا

CC 16 0.42 19.2 
CT 22 0.58 15.6 
TT 0 0 3.2 

Total 38 1.000 38 

2  = 6.35المدسو ة    >  2 = 0.05اخع مساو  معخوية  5.99الجعولية 
 

 عينة السيطرلال PPAR-ᵧالتكرارابليلي لجين  (4جدول )
 الافرار انليل

C 0.71 
T 0.29 

Total 1.00 
 

( 6.35كاخ  ييمة مر ا كوام المدسوو ة لعيخوة ميور المصوا ا  اسواوم )
وعرجوة در وة   0.05من ييماها الجعولية اخع مساو  معخويوة  فبروه  ا

.هيا يعم ال  وجوع فرق معخوم بين العوعع المشواهع والماويوا للطورز  2
اخطبوووو  اليهووووا ن لعيخووووة ميوووور المصووووا ا  ام  PPAR-ᵧالورا يووووة لجووووين 
 و خبرج للاوازن.-معاعلة هارعم
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اسوواخاعاً الوو  الخاووا ج السووا  ة فأخوود  ي دووك وجوووع فوورق فوو  ييمووة الافوورار 
خسوواء المصوا ا  والخسوواء السووليما  ديووث بووين ال Tو  Cانليلو  ل ليوول  

وهو انليل الطوافر فو  ايخوة المصوا ا   Tارافع  ييم  الافرار ل ليل 
( هوويا يووعم الوو  ارا وواط طفوورت  4   2اخوود فوو  ايخووة السووليما  جووعوم )

 انصوا ة  والمر   PPAR-ᵧلجوين  exon 6انسابعام الصاماة فو  الوو
والوويم هووو ا ووارت اوون  PPAR-ᵧديووث اخوود يشووفر لبخوواء البوورواين الخووووم 

مسووووووا     بروايخيووووووة يعبوووووور اخهووووووا فوووووو  انخسووووووجة العهخيووووووة والم وووووواي   
ديووووث يووووؤ ر فوووو  امووووايز الخليووووة الشوووودمية وانخسووووجة الضووووامة وانمعوووواء 

( و موووا اخووود 31ودساسوووية انخسوووولين وايووو  الوووعهون فووو  الووو  انخسوووجة )
هوووو )و  (Thiazolidinediones)  ايوووازول  عخوووعيون الاوووأ ير الع جووو  لل

خوووث موون انعويووة يسوواخعم فوو  اوو ج موور  السووكرم موون الخوووث ال وواخ ( 
يكون ان طر   ز اعت دساسية الخ يا ل خسولين من خ م اوأ يرن الو  

مووون الجيخووووا  المرشوووودة  PPAR-ᵧهوووين المسووووا     لهووويا يعابوووور جووووين 
( وهخوا  اوعت 32 د )او انارا  المرا طة  PCOSلخطر انصا ة  الو
 (.30   18 اط اععع اشكام هيا  الما زمة والسمخة )عراسا  ا با  ارا
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Abstract 
Peroxisome Proliferator Activated Receptors Gamma (PPAR-ᵞ) is a nuclear transcription factor, which Protein 

receptors for insulin and have a significant role in insulin resistance and Type 2 Diabetes mellitus in addition to 

the role of the gene encoded in the differentiation Adipocyte and the development of Adipose tissue. at present 

research has been detected substitution silent mutation C T in  the exon 6 of the gene PPAR-ᵧ in 111 

women, including 73 obese women with Polycystic ovarian syndrome and 38 healthy women . in addition we 

determined certain biochemical variables  (Blood Sugar, HDL-C, Triglycerides) and find a body mass index 

(BMI) and compared between the two groups of women where the results showed significant difference value of 

BMI and the concentration of each of the (Blood Sugar, HDL-C, Triglycerides) and at (0.05 and 0.01) among 

Patient women and Healthy the results showed significant difference in mutant T allele frequency between them 

. The value in Obese PCOS women was (0.336) compared to the value at the healthy women (0:29) this indicates 

the a correlation between substitution silent mutation C T in exon 6 for PPAR-ᵧ and disease . 


