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دراسة التأثير التثبيطي التآزري لمزيج مستخلص الفلفل الأحمر الحلو مع زيت الزيتون العذري في 
ذان المصابة بداء السكر كلوكوسايديز في مصل دم ذكور الجر -أميليز والفا-فعالية إنزيمي الفا

 التجريبي

 وداد محمود لهمود العبيدي
 العراق، تكريت ،  جامعة تكريت،  كلية العلوم،  قسم علوم الحياة

 الملخص
ي صمممم الثحممح الحممالي لتلفمميم اللعاليممة التتخيصيممة لمسممتمل  اللللممح ا,حمممر الحلممو لوحممر ا مسممتمل  اللللممح ا,حمممر الحلممو ممم   يممت ال يتممو  العمم ر  

الثالغممة والمصمماثة خممرا   (Rattus norvegicus)كلوكوسممافرف  عممي  كممور الجممر ا  الخممي   –لمفلفمم  و لللمما  –الممتمما  سمموية عممي ععاليممة لف يمممي  للمما 
( 300-250ثموو ا  خمف  ) (Rattus norvegicus)( جر   كمر اخمي  ثمال  40السكر التجريخي المستحرح ثالالوكسا ا استمرم عي التجربة الحالية )

عمي الخفمت الحفموافي التماث  لكليمة العلموم ( لسخوع تم شرا ها م  كلية الصب الخيصري /جامعمة الموصمح/ وتمم تربفتوما والعفايمة خوما 16-14غم وثوعمار ) 
الممترة مم  خرايمة تشمري  ا,ول ولغايمة كمافو  وثكميات كاعية صوال عترة التربية  (adlibitumولعصفت الغ ا  والما  ثشكح مستمر )عي جامعة تكريت 

 -لمفلفم  واللما –ا,ولا ل ا هرعت الرراسة الحالية لاستمرام م يج م  المتثصات  ات  مصرر صخيعي لكتر تمصصا لتلفميم رورهما عمي تتخميل عممح لللما 
 كلوكوسافرف  للسيصرة على را  السكر م  الفوع التافي ا علر لظورت الفتائج ما فلي:

( عممي تركفمم  الكلوكممو  عممي مصممح رم الجممر ا  المصمماثة خممرا  السممكر ثعممر معاملتومما ثممم يج اللللممح ا,حمممر P<0.01ا  معفمموي عفممر مسممتو  )افملمم -1
 الحلو و يت ال يتو  الع ري سوية ثوسلوب معتمر على الجرعة ملارفة م  مجموعة الحفوافات المصاثة خرا  السكر لوحر . 

عمي تركفم  ا,فسمولف  عمي الحفوافمات المصماثة خمرا  السمكر والمعاملمة ثمم يج اللللمح ا,حممر الحلمو  P<0.01)ارتلاع معفوي ملحوظ عفمر مسمتو  )  -2
 و يت ال يتو  الع ري ملارفة م  مجموعة الجر ا  المصاثة خرا  السكر لوحر .

 -لمفلفمم  ولللمما -لكممح ممم  ععاليممة  فمم يم لللمماارتلمماع الفسممثة المئويممة التتخيصيممة لممم يج مسممتمل  اللللممح ا,حمممر الحلممو و يممت ال يتممو  العمم ري سمموية  -3
وب معتممر كلوكوسافرف  عي الحفوافات المصاثة خرا  السكر فتفجة المعاملة ثالالوكسا  تلوق توتفر مستمل  اللللح ا,حمر الحلمو مم  الالوكسما  ثوسمل

    الجسم(. مح/ كغم م  و  8محا  6محا  4محا 2على الجرعة المستمرمة عي الثحح الحالي وكافت متررجة )

  الاستنتاج
لظومممرت عمليمممة مممم ا مسمممتمل  اللللممممح ا,حممممر الحلمممو و يمممت ال يتممممو  
الع ري سوية توترات افجاخية واضحة عي تتخيل ععاليمة كمح مم   فم يم اللما 

امفلفم   -امم  وجمور تلموق لتتخميل  فم يم اللما كلوكوسمافرف -امفلفم  واللما -
علممى ازفمم يم التممافي عممي  كممور الجممر ا  المصمماثة خممرا  السممكر التجريخممي 
ل ا يمك  استمرام ه ا المليل كواحر م  المركثات الصخيعيمة الموممة عمي 

 السيصرة على حالة عرط سكر الرم .  
 المقدمة

 خجمرار ويلتصم  مم  المعمرة ثماللرب يلم  صمغفر تركفمب الخفكريما  همو

و لم   الورموفمات  فتماا هما رئيسفتا  للخفكريا  وظيلتا  الرقيلة، ا,معا 
  لمى تلر  الورموفات الرم وه   عي الكلوكو  مستو   حلظ على للمساعرة

 هضم الرهو   عي للمساعرة ا,ف يمات م  عرر مثاشرة،  فتاا مجر  الرم

 المرم  لمى الخفكريما  مم  ا,ف يمات تلمر  وه   والكربوهفررات والخروتففات

المفظممة  الورموفمات   [. 1] الخفكريما  قفاة صغفر هو لفخوب صري  ع 
 ععفمرما ا,فسمولف  والكلوكماكو . وهمي الخفكريما  خوسماصة تفمتج للسمكر

 سمكر همي صمغفرة ج يئمات  لمى فمتم تلكيكوما والكاربوهفمررات الفشما فمرمح

    المرم  لمىويممر  الوضممية اللفماة جمررا  قخمح مم  يممت  الكلوكمو 

 ارتلم  وا  ا الحفويمة للليمام ثاللعاليمات للملايما كصاقمة السمكر هم ا يسمتعمح

عمي   α-cellملايما  مم  يلمر  الم ي عما  الكلوكماكو   السمكر مسمتو  
 تحلمح ويلموم ختفشميل الرهفيمة وا,فسمجة الكخمر علمى يعممح    الخفكريما 

 تكمو   يحل  افه كما الكلوكو  الكلايكوجف  م  ويمف  تكو   الكلايكوجف 

وا  ا  [.2] المرهو   تحلح م  وي ير كربوهفرراتية مصارر غفر م  الكلوكو 
السممكري  مممر  يسممخب عومم ا كمماعي غفممر ا,فسممولف  مسممتو   كمما 

Diabetes mellitus. 
 اللعمال غفمر ثالشمكح عوفوما تلمر  الخفكريما  مم  تلمر  التمي ا,ف يممات لما

الصعمام  هضمم عمي وتسماعر ععالمة تصمث  اللفاة الوضمية  لى ترمح وعفرما
 -1 :وهمي قخمح الخفكريما  مم  تلمر  التمي ازف يممات مم  لفمواع لربم  هفما 

 المكو   هو واللافخف  Lipolytic enzymesللرهو   المحللة ا,ف يمات

 لمى كليسمفريرات  التلاتيمة الكليسمفريرات ا,فم يم هم ا يحلمح حفمح ا,سما 
 Monoglyceridesوكليسمممريرات لحاريمممة  Diaglycerides تفائيمممة

 للخروتففمات  المحللمة ا,ف يممات 2Fatty acids- رهفيممة ولحمما 

Proteolytic enzymesا,ف يممات -3 والكايموتربسمف  التربسمف  متمح 

 تعممح والتمي  Nucleolytic enzymesللأحمما  الفوويمة  المحللمة

-4 ففوكلفوتفريمة  وحمرات  لمى phosphodiester bondsتلكيم   علمى

 Carbohydrates- hydrolyzingللكاربوهفمررات  المحللمة ا,ف يممات

enzymes  a-amylase الامفلفم   همو ولهموما a-amylase لفم يم اللما
 والسمكريات الفشما لمفلف  على تحلفح -كلوكوسفرف  ا يعمح  ف يم اللا  –

ممالتو   سمكر  لمى ثالفوايمة ليصمح اصمغر  لمى ج يئمات  ياهما محمولا الكخفمرة
Maltose 1,4 رواثمل ا,فم يم ختحلفمح يلموم    وركسمتري  فو وممالتوترا 
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α– glucosidic bond  ركسمتريفات مفتجما مائيما مم  المرامح α –

dextrine  [ كمما ل  لملايما ا,معما  الرقيلمة رورا مومما عمي 4] اوممالتو
عمليممممة امتصمممما  سممممكر الممممرم حفممممح ل  التحلممممح المممممائي والامتصمممما  

لمفلفم   -المعوي فتم ثمساعرة عمرر مم  ازف يممات المائيمة والمتمتلمة ثاللما
كلوكوسمممافرف  المعممموي -واللممما  Pancreatic α-amylaseالخفكرياسممي 

intestinal α-glucosidase ا المفصلم  عما  مم  الممرج  ل  ومم  هم 
تكممو  عمليممة تتخمميل همم ف  ازفمم يمف  لحممراهما  لو كلاهممما  سممخثا معلممولا 
لمل  مستو  السكر عي الرم مما فمفعك  ثصمورة افجاخيمة عمي السميصرة 

 على را  السكر م  الفوع التافي.
كلوكوسافرف  تكسفر الفشا والسكريات التفائيمة وتحويلوما  -يحل   ف يم اللا

-سكر الكلوكو  ا,حاري. علي الحفوافمات تعممح متثصمات  فم يم اللما لى 
امفلفممم  علمممى ملممم  تركفممم  سمممكر المممرم الملمممرط التمممي تحمممرح ثعمممر تفممماول 
وجثممة غ ائيممة عمم  صريمم  تثصممل سممرعة تحممول الفشمما  لممى سممكر الكلوكممو  

[ وهمم ا يعممر ممم  ا,مممور المومممة للمرضممى المصمماخف  خممرا  السممكر 5ا 6]
مستو  ا,فسمولف  حفمح تمفم  هم   المتثصمات  ال ف  يعافو  افملا  عي

[. كما ل  العرفمر 7م  التصلية السريعة للكلوكو  مارا ملوي م  الرم ]
كلوكوسممممافرف   تسممممتمرم كعلمممماقفر عمويممممة لعمممملاا را  -ممممم  متثصممممات اللمممما

السممكر ممم  الفمموع التممافي ممم  ممملال عملومما عممي مفمم  هضممم الكربوهفممررات 
ت الاعتياريممة  لممى سممكر تمممت  التمي تتحممول ثصممورة صخيعيممة وعممي الحممالا

[ ويكمممم  التممموتفر اللعمممال لمتثصمممات  فممم يم 8مممم  مممملال ا,معممما  الرقيلمممة ]
كلوكوسممافرف   كمتثصممات تفاعسممية للارتثمماط ثممالمواق  اللعالممة ل فمم يم -اللمما

مملضمممة خممم ل  هضمممم وامتصممما  الكاربوهفمممررات حفمممح    تتخممميل عممممح 
[وثالتمالي فمفعك  9ازف يمات فملم  مم  معمرل هضمم الكاربوهفمررات  ]

 لمم  علممى مسممتو  السممكر عممي الممرم ثسممخب عممرم تكسممر الاواصممر لافتمماا 
الكلوكو   اوفظرا لما  للمتثصات الصفاعية متح العلاقفر التمي تكمو  لوما 
تممماتفرات جافخيممممة متممممح الاسمممموال الالام المممثص  وافتلامومممما لمممم ل  علممممر كمممما  

علاجيمة ععالمة  لاستمرام متثصات الاف يمات م  الاغ ية الفثاتية تماتفرات
[. علمممر هممممرعت 5لملممم  سممممكر المممرم ممممم  تممموتفرات جافخيممممة ثسممميصة جممممرا ]

الرراسممة الحاليممة للكشممل عمم  اللممررة التتخيصيممة التو ريممة لمسممتمل  لللللممح 
امفلفممم   -ا,حممممر الحلمممو و يمممت ال يتمممو  العممم ري عمممي ععاليمممة لف يممممي اللممما

ح المممائي كلوكوسممافرف   والتممي تعممر ازف يمممات الرئيسممية عممي التحلمم -واللمما
للكمماربوهفرات  وملمم  عممرط سممكر الممرم عممي ا,شممما  المصمماخف  خممرا  

 السكر م  الفوع التافي .
 المواد وطرائق العمل

 Rattus)( جممر   كمممر اخممي  ثممال  40اسممتمرم عممي التجربممة الحاليممة )

norvegicus) (  16-14( غممممم وثوعمممممار )  300-250ثمممموو ا  خممممف )
لسممممخوع تممممم شممممرا ها ممممم  كليممممة الصممممب الخيصممممري/ جامعممممة الموصممممح/ وتممممم 
العفايممة خومما عممي الخفممت الحفمموافي التمماث  لكليممة العلمموم عممي جامعممة تكريممت 
او عممت حفوافممات التجربمممة عممي لقلممما  فظيلممة ومعلممممة وملروشممة خفشمممارة 

ْ( م وغممم فت علمممى  2± 25المشمممب وعمممي ررجمممات حمممرارة تراوحمممت خمممف  )
% 34ممممم  ) المتكوفممممه[ و 10]المحضممممرة علممممى صريلممممة   العليلممممه اللياسممممية

% خممممممروتف  حفمممممموافي،  10%  رة صمممممملرا ، 25% شممممممعفر، 20حفصممممممة، 

% ملممم  صعمممام، تمممم صحممم  المممموار وملصوممما مممم  1% حلفمممب مجلمممل و10
ثعضممممموا ثصمممممورة جفمممممرة ولضمممممفل  لفوممممما ال يمممممت والمممممما  لتصمممممث  عجففمممممة 
متماسمممكة وقصعمممت  لمممى كتمممح صمممغفرة ووضمممعت عمممي المكممما  الممصممم  

غراممممممما ممممممموار حاعظممممممه وممممممموار مضممممممارة  50لومممممما، كممممممما ويضمممممما   لفومممممما 
 (adlibitumلللصريمممممممات(ا ولعصفمممممممت الغممممممم ا  والمممممممما  ثشمممممممكح مسمممممممتمر)

والممتمرة مم  خرايمة وثكميات كاعية صوال عتمرة التربيمة ومعاملمة الحفوافمات 
 تشري  ا,ول ولغاية كافو  ا,ول.  

     Olive Oil Extract تحضير مستخلص زيت الزيتون 
تممممم الحصممممول علممممى مسممممتمل   يممممت ال يتممممو  العمممم ري المركمممم  الجمممماه  

 (Hintz/Spain)الصمممف  مممم  محممملات العصممماري  المسمممتورر مممم  شمممركة 
المملضممة لمسممتويات سممكر الكلوكممو  عممي الممرم. وقممر اسممتمرمت التراكفمم  

مممح/ كغممم ممم  2التاليممة ممم  مسممتمل   يممت ال يتممو  العمم ري الممتمما : )
ممممح/ كغمممم مممم  و    6ممممح/ كغمممم مممم  و   الجسمممم(، ) 4و   الجسمممم(، )

 مح/ كغم م  و   الجسم (. 8الجسم(، )
 Sweet Bell Pepperتحضييير يصييير الفلفييل الاحميير الحلييو 

Extract  
تمممم الحصمممول علمممى تمممممار اللللمممح ا,حممممر الحلممممو مممم  ا,سمممواق المحليممممة 

ثعممر غسمملوا تممم تلصيعومما  لممى لجمم ا  [ 11]وبإتثمماع الصريلممة التممي وصمملوا 
 Juiceصمممممغفرةا ثعمممممرها تمممممم عصمممممرها خواسمممممصة معصمممممرة كوربائيمممممة 

extractor    للحصممول علممى عصممفر اللللممح الحلمموا تممم فخمم  المسممتمل
( رقيلمةا 15( رورة/ الرقيلمة ولممرة )3000خجوا  الفخم  المركم ي ثسمرعة )
. وقممر اسممتمرمت Whatman No. 1رشمم  الرائمم  خممورق ترشممي  فمموع 
( مممح/ كغممم ممم  و   الجسممم 8ا 6ا 4ا 2جممرع ممتللممة ممم  المسممتمل  )

 جرعت للحفوافات.

 تصميم التجربة 
( جمممر  لكمممح مجموعمممة  لمممى 4مت الحفوافمممات ثصمممورة عشممموائية خواقممم  )قسممم

 المجامي  التالية:
شممملت همم   المجموعممة )لربعممة( جممر   كممر ثممال   مجموعممة السمميصرة: -1

جرعممت همم   المجموعممة ممما  ملصممر ممم  اسممتمرار  عصا همما العليلممة وممما  
 فوما. 30الشرب الاعتياري ثشكح مستمر لمرة 

 100فممممت حفوافممممات همممم   المجموعممممة ب مجموعممممة الالوكسمممما  : حل -2
ملغمممم/ كغمممم مممم  و   الجسمممم مممم  ممممارة الالوكسممما  تحمممت الصممملاق مممم  

 فوما. 30استمرار  عصا ها الما  والغ ا  ثشكح مستمر لمرة 
( 16مجممامي  اللللممح الاحمممرك الالوكسمما : شممملت همم   المجممامي  ) -3 

ا  جمممر   كمممور ثالغمممة ثعمممر ل  حلفمممت حفوافمممات هممم   المجمممامي  ثالالوكسممم
وتوكممرت حالممة ازصمماثة خممرا  السممكر عمم  صريمم  تلممرفر تركفمم  الكلوكممو  
عممي مصممح رم حفوافممات همم   المجموعممةا جرعممت عصممفر اللللممح ا,حمممر 

مممح/ كغممم  8مممح/ كغممما  6مممح/ كغممما  4مممح/ كغممما  2الحلممو ختراكفمم  ) 
 فوما. 30جر / معاملة( لمرة  4م  و   الجسم( خواق  )

الحلممممو ك  يممممت ال يتممممو  العمممم ري ك  مجممممامي  ممممم يج اللللممممح ا,حمممممر -4
( جمر   كمور ثالغمة ثعمر ل  حلفمت 16الالوكسا : شملت ه   المجمامي  )

حفوافممات همم   المجموعممة ثالالوكسمما  وتوكممرت لممرففا حالممة ازصمماثة خممرا  
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السكر جرعت م يج عصفر اللللح ا,حمر الحلمو و يمت ال يتمو  ختراكفم  
كغمم مم  و   الجسمم(  ممح/ 8مح /كغما  6مح/ كغما   4مح/ كغما  2)

 30جمممر / معاملمممة( لممممرة  4لكممملا المستملصمممف  وثصمممورة تو ريمممة خواقممم  )
 فوما .

ثعممر افتومما  عتممرة التجربممة وثعممر تمممرفر الحفوافممات ثمممارة الكلوروعممورما تممم 
مح م  الرم ع  صري  صعفة الللمبا وضمعت عففمات المرم عمي  5سحب 

تمم عصمح المصمح  لفاخفب مالية م  ماف  التمتر وتركت لممرة ربم  سماعة
رورة/ رقيلممممة  3000رقيلممممة  15ثاسممممتمرام جومممما  الصممممرر المركمممم ي مممممرة 

ْ( م لغممر  تلممرفر ععاليممة ازفمم يمف  المصلمموبف  ممم  20-وحلممظ خررجممة ) 
 تلرفر تركف  سكر الكلوكو  والافسولف  عي مصح الرم. 

 Determination of  أميلييز–تقدير الفعالية التثبيطية لإنزيم ألفا 

amylase inhibitor activity 

لمفلفم  عمي مصمح -تم  استمرام الصريلة ا,ف يمية لتلرفر ععالية  ف يم لللا
الممرم حفممح تضمممفت الصريلممة اسممتمرام عممرة التحلفممح الجمماه ة ممم  شممركة  

(Biolabo/French م  محلول العمح تمر  عتمرة )(ا فتم  ضاعة ) ا مح
( 25)م وممممممم  تممممممم لضممممممفل  ليممممممه  ْ 37-30رقيلتممممممف  عممممممي ررجممممممة حممممممرارة 

ممممممايكرولفتر مممممم  مصمممممح المممممرم م جمممممت سممممموية ومممممم  تمممممم سمممممجلت قمممممرا ة 
الامتصاصممية ا,وليمممة عمممي الرقيلممة ا,ولمممى مممم  الممم ا عفمممر صمممول مممموجي 

فافومفتر وثعرها سجلت الامتصاصية كح رقيلة لممرة تملاح رقمائ   405
 [.12] اعتمارا على ما  كر  

عممي مصممح الممرم اعتمممارا علممى المعارلممة  لمفلفمم  -حسممخت ععاليممة  فمم يم اللمما
 :لرفا  

Alpha-amylase activity IU/L= (∆ abs/min)  *  5140  

 
كلوكوسييييييييييايديز  -تحديييييييييييد الفعالييييييييييية التثبيطييييييييييية لإنييييييييييزيم ألفييييييييييا

Determination of glucosidase inhibitor activity  
 كلوكوسمافرف  -تم  استمرام الصريلمة ا,ف يميمة لتلمرفر ععاليمة  فم يم لللما  

عممي مصممح الممرم حفممح تضمممفت الصريلممة اسممتمرام عممرة التحلفممح الجمماه ة 
-1(ا تمتلمت صريلممة العممح ثمما فلممي Biolabo/ Frenchمم  شمركة  )

مممممم  المممممما  الملصمممممر لحلمممممرتف  مممممم  صمممممليحة المعمممممافرة  µl( 20وضممممم  )
ممممممم  الممممممما  الملصممممممر لواحممممممر ممممممم  الحلممممممرتف   µl(200ولضممممممفل  لفومممممما )

مم  محلمول المعمافرة µl (200افيمة )الساثلتف  عي حف  لضيلت للحلرة الت

مم  عففمة µl (20اعيما فم  ثلية حلر صليحة المعافرة علر تمم وضم  )
ممم  محلممول العمممح µl (200مصممح الممرم عممي كممح حلممرة ولضممفل  لفومما )

قرئممت الامتصاصممية للصممليحة عفممر -2وممم  تممم م جممت ثصممورة هارئممة . 
  ( رقيلة ومم20عفر الوقت )صلر( وثعر مرور ) 410nmصول موجي 

 كلوكوسمافرف  اعتممارا علمى المعارلمة التاليمة–تم حسخت ععالية اف يم اللا 

 .[13] وحسب ما  كر  

 

 
 اعتمرت المعارلة التالية: كلوكوسافرف  علر  -لحساب الفسثة المئوية للتتثل للعالية لف يم اللا  

 
 النتائج والمناقشة

( حصمممول افملممما  معفممموي 1لظومممرت الفتمممائج الموضمممحة عمممي الجمممرول )
امفلفممم  عمممي مجموعمممة  -عمممي ععاليمممة افممم يم اللممما (P<0.01)عفمممر مسمممتو  

 كمممممور الجمممممر ا  الخمممممي  المصممممماثة خمممممرا  السمممممكر التجريخمممممي المسمممممتحرح 
ثالالوكسمما  والمعاملممة ثمسممتمل  اللللممح ا,حمممر الحلممو لوحممر  ممم  جوممة 

ممم   يممت ال يتممو  العمم ري ممم  جوممة لمممر  وممم يج اللللممح ا,حمممر الحلممو 
ملارفمممة مممم  مجموعمممة الالوكسممما  لوحمممر ا كمممما لممموحظ ل  ععاليمممة  عصممما  
المستملصمممف  سمممموية ثصممممورة تو ريممممة  لظومممرت تمممموتفر  فجمممماخي عممممي كممممث  

لمفلف  م  ملال معرعمة الفسمثة المئويمة للتتخميل  -وتتخيل ععالية  ف يم اللا
الحلمو لوحمر  وقمر جما ت فتمائج عفر ملارفتوا م  مجموعة اللللح ا,حممر 

[ علممر لشممار  لممى الممرور 14الثحممح الحممالي متواعلممة ممم  ممما توصممح  ليممه ]
الافتلمممائي للمسمممتمل  الممممائي لللللمممح الحلمممو ثافواعمممه الممتللمممة ا,حممممرا 
ا,صمملرا ا,مضممر عممي السمميصرة علممى حممالات ارتلمماع تركفمم  سممكر الممرم 

مممم  مممملال مممما عمممي المرضمممى المصممماخف  خمممرا  السمممكر مممم  الفممموع التمممافي 

لمفلفمممم  الخفكرياسممممي كممممما  -تمتلكممممه ممممم  قممممررة تتخيصممممة للعاليممممة لفمممم يم اللمممما
[ حفمممح لوضممم  15واتللمممت فتمممائج الثحمممح الحمممالي مممم  مممما توصمممح  ليمممه  ]

تموتفر المركثممات اللعالمة عممي تمممرة الصمماصم عممي السميصرة علممى را  السممكر 
يعمم    لمفلفمم ا وقممر -ممم  الفمموع التممافي ممم  ممملال تتخمميل ععاليممة  فمم يم اللمما

سخب   لم    لمى اممتلا  كمح مم  اللللمح ا,حممر الحلمو والصمماصم الم ف  
 لمممممى قمممممررة وكلممممما ة  Solanaceaeيعممممورا   لمممممى فلممممم  العائلمممممة ال هريممممة 

ا الللاعوفويمممممممممرات Phenolsمركثاتوممممممممما اللعالمممممممممة كالمركثمممممممممات اللففوليمممممممممة 
Flavonoids  والليكممموبفLycopene    التمممي  ثمجموعوممما لوممما اللمممررة
 -التفاعسممي ممم  ممملال الارتثمماط ثممالموق  اللعممال زفمم يم اللمما علممى التتخمميل 

امفلف   خمرلا مم  الممارة الكاربوهفرراتيمة  مسمخثة خم ل  كمث  ععاليمة الافم يم 
وتتخيل عمله عي تكسفر سلسلة الكاربوهفررات الصويلة ومفم  تحولوما  لمى 

[ا وقمممر فرجممم  السمممخب  لمممى كلممما ة  يمممت 16مركثمممات اثسمممل عمممي الوضمممم  ]
امفلفم  علمر لشمارت  –لعم ري الممتما  عمي تتخميل عممح  فم يم اللما ال يتو  ا

الرراسممات السمماثلة  لمممى التمموتفر الافجممماخي اللعممال ل يممت ال يتمممو  فظممرا مممما 

 

a-Glucosidase Activity = 
OD20 – OD0  

*250 (U/L) 
OD calbrator – OD H2O 

 ععالية ازف يم عي المستمل   –ععالية ازف يم للسيصرة  الفسثة المئوية للتتخيل % =

 ععالية ا,ف يم للسيصرة
 ×100 

 ععالية ازف يم عي المستمل   –ععالية ازف يم للسيصرة  الفسثة المئوية للتتخيل % =
 ععالية ا,ف يم للسيصرة

 ×100 
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كورسممفتف   وSqualene يمتلكممه ممم  مركثممات عففوليممة ععالممة السممكوالف  
quercetin  عممي تتخمميل ععاليممة همم ا ازفمم يم وممم  تممم ملمم  تركفمم  سممكر

 [.18و  17]كلوكو  الرم 

 
جرذان أميليز في ذكور ال-(  يوضح النسبة المئوية للفعالية التثبيطية لمزيج الفلفل الاحمر الحلو وزيت الزيتون العذري في إنزيم الفا 1جدول )

 المصابة بالسكر التجريبي
 المعاملة

 

 التركيز

 لمعاملة بالفلفل الأحمر الحلو+زيت الزيتون العذري ا المعاملة بالفلفل الأحمر الحلو لوحده

 فعالية الإنزيم
 الخطأ القياسي±المعدل

 % للفعالية
 التثبيطية للإنزيم

 فعالية الإنزيم
 الخطأ القياسي±المعدل

 % للفعالية التثبيطية للإنزيم

 --------- a -------- 177±7.4 a 7.4±177 الالوكسا 

 b 14.1 100±1.5 b 44 3.2±152 و   الجسممح/ كغم م  2الالوكسا ك 

 c 23.2 81±1.8 c 45.2 3.8±136 مح/ كغم م  و   الجسم 4الالوكسا  ك 

 d 41.8 60±3.4 d 66.1 1.9±103 مح/ كغم م  و   الجسم6الالوكسا ك 

 d 44.0 51±3.8 e 71.1 4.1±99 مح/ كغم م  و   الجسم8الالوكسا ك

  (.4)عرر الجر ا  عي كح مجموعة 
  الاحر  الممتللة عوق كح عمور تعفي وجور عرق معفوي عفر مستو  معفوية(p<0.01.) 

 

( حصممول 2عمي حمف  لظومرت فتمائج الثحمح الحمالي المخمف  عمي الجمرول )
 -عمممممي ععاليمممممة  فممممم يم اللممممما (P≤0.05)افملممممما  معفممممموي عفمممممر مسمممممتو  

كلوكوسمافرف  عمي مجموعممة  كمور الجمر ا  الخممي  المصماثة خمرا  السممكر 
التجريخممي المسممتحرح ثالالوكسمما  ثعممر معاملتومما ثممم يج مسممتمل  اللللممح 
ا,حممممممر الحلمممممو و يمممممت ال يتمممممو  العممممم ري سممممموية ملارفمممممة مممممم  مجموعمممممة 
الحفوافات المعاملة ثمارة الالوكسا  لوحر  ا مم  ملاحظمة ارتلماع الفسمثة 

يل ازفمممم يم الممممم كور سممممللا خ يممممارة تركفمممم  الجرعممممة المعصمممماة المئويممممة لتتخمممم
للحفوافماتا عممي حممف  لمم تظوممر مجموعممة الحفوافمات المعاملممة ثمسممتمل  
 -اللللمممح ا,حممممر الحلمممو مممم  الالوكسممما  عمممروق معفويمممة عمممي ععاليمممة اللممما

كلوكوسممافرف  وكمم ل  الحممال للفسممثة المئويممة للتتخمميل ملارفممة ممم  مجموعممة 
[ 15قر جما ت الفتفجمة متواعلمة مم  مما توصمح  ليمه ]الالوكسا  لوحر  ا و 

وقر يع   السخب عي  ل   لى ل  اللللح ا,حممر الحلمو لمه تموتفر افجماخي 
عممي ملمم  ععاليممة ازفمم يم ممم  ممملال اللممررة علممى التتخمميل التفاعسممي ومفمم  
تحمول الفشمما او السمكريات التفائيممة عمي ا,معمما   لمى سممكر الكلوكمو  وممم  

فمفعك  افجاخيما علمى ملم  تركفم  سمكر المرم تم مل  امتصاصه مما 
( ولممما كمما  تمموتفر مممارة واحممرة متممح اللللممح 3كممما موضمم  عممي الجممرول )

ا,حممممر الحلمممو عمممي تتخممميل ععاليمممة  فممم يم الكلافوسمممفرف  عممما  وجمممور  يمممت 
ال يتممو  العمم ري  و التمموتفر الاكتممر عاعليممة عممي تتخمميل ععاليممة همم ا ازفمم يم 

لصممممف  اظوممممر تمممموتفر ععممممال عممممي  يممممارة عمممما  المعاملممممة الا رواجيممممة للمستم
الفسثة المئوية لتتخيل ازف يم ومل  ععالفته عي ا,معا  ومم  تمم ملم  

 19امتصما  السمكريات ا,حاريمة ومفم  حصممول حالمة عمرط سمكر الممرم ]
[.كما وقر جا ت فتمائج الثحمح الحمالي متلاربمة مم  مما توصمح  ليمه 20و 
تمات عممي تتخميل ععاليممة [ حفمح لاحمظ رور المستملصممات الكحوليمة للفثا1]

كلوكوسافرف   مارا الجسم عضملا عم   لم  عما   المركثمات  - ف يم لللا 
الللاعوفويريممة وهمممي واحمممرة ممم  خمممف  المركثمممات اللعالممة المتممموعرة عمممي تممممرة 
اللللح ا,حممر الحلمو و يمت ال يتمو  العم ري علمى حمر سموا  والتمي تلعمب 

لوكوسممافرف  مممما يكسممخوا ك –رورا ععممالا كممموار متثصممة للعاليممة  فمم يم اللمما 
[ .21لهميممممممممممممممممممممة عممممممممممممممممممممي ملمممممممممممممممممممم  مسممممممممممممممممممممتو  سممممممممممممممممممممكر الممممممممممممممممممممرم .]

 

(  يوضح النسبة المئوية للفعالية التثبيطية لمزيج الفلفل الأحمر الحلو وزيت الزيتون العذري في إنزيم الفا كلايكوسايديز في ذكور  2جدول )
 جرذان المصابة بالسكر التجريبيال

 المعاملة                  
 

 التركيز       

 المعاملة بالفلفل الأحمر الحلو+زيت الزيتون العذري  المعاملة بالفلفل الأحمر الحلو لوحده

 فعالية الإنزيم
 الخطأ القياسي±المعدل

 % للفعالية
 التثبيطية للإنزيم

 فعالية الإنزيم
 الخطأ القياسي±المعدل

 %للفعالية التثبيطية للإنزيم

3.6±210 الالوكسا 
a

 -------- 210±3.6
a

 -------- 

1.9±191 مح/ كغم م  و   الجسم2الالوكسا ك 
a

 9.0 176 ±2.4
b

 16 

1.2±173 مح/ كغم م   و   الجسم 4الالوكسا ك 
b

 17 152±2.0
c

 27.6 

1.1±168 مح/ كغم م  و   الجسم6الالوكسا ك 
b

 20 133±1.3
d

 36.6 

2.4±158 مح/ كغم م  و   الجسم8الالوكسا ك
c

 24.8 101±0.7
e

 52 

 ( 4عرر الجر ا  عي كح مجموعة.) 
  الاحر  الممتللة عوق كح عمور تعفي وجور عرق معفوي عفر مستو  معفوية(p<0.05.) 
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( حصممممول افملمممما  3عممممي حممممف  سممممجلت الفتممممائج المخففممممة عممممي الجممممرول )
عممممي تركفممم  كلوكممممو  الممممرم عمممي الحفوافممممات المعاملممممة  (P<0.01)معفممموي 

ثمممممم يج اللللمممممح ا,حممممممر الحلمممممو و يمممممت ال يتمممممو  العممممم ري ثعمممممر تعرضممممموا 
للالوكسمما  عفممر ملارفتومما ممم  مجموعممة الحفوافممات المعرضممة للالوكسمما  

[ لوضممم  14لوحمممر  وقمممر جممما ت الفتفجمممة متواعلمممة مممم  مممما توصمممح  ليمممه ]
تمل  اللللح ا,حممر الحلمو الثاحح وجماعته ع  قررة وكلا ة م يج مس

واللللح الامضر عي مل  تركفم  كلوكمو  المرم عمي الحفوافمات المصماثة 
خممرا  السممكر غفممر المعتمممر علممى الافسممولف  وحسممب اسممتفتاجاته همم ا يعممر 
مؤشممممرا افجاخيمممما عممممي اعتمممممار الفثاتممممات كمصممممرر صخيعممممي لملمممم  تركفمممم  

خمممف  كلممما ة [ علمممر 22كلوكمممو  المممرم .كمممما واتللمممت الرراسمممة الحاليمممة مممم   ]
المركثمممات اللعالمممة عمممي  يمممت ال يتمممو  العممم ري لوحمممر  عمممي ملممم  تركفممم  

قمر يعمور الجمر ا  و  كلوكو  الرم م  ملال رراسة توتفر  يمت ال يتمو  عمي
سمممخب هممم ا الافملممما  عمممي هممم   الحمممالات  لمممى صخيعمممة المكوفمممات اللعالمممة 
رة وتراكف ها عوو يحتوي على تراكف  عالية م  المركثات اللففوليمة المتعمر

الاولفمروبف ( التمي وماصة مركثمات )التفمرو ول، الوفرروكسمي تفمرو ول و 
تمتا  ثلعالفتوا كمضارات لكسرة تعمح على   المة الجم ور الحمرة وثشمكح 

وثالتممالي التللفممح ممم  حالممة ازجوممار  ممما  لصممفا  للاوكسممجف  اللعالممة 
[ كمممما ل  23التوكسمممري  وتفشممميل  عمممرا  هرممممو  ا,فسمممولف   لمممى المممرم، ]

( اللممممررة علممممى تفشمممميل ا,فسممممولف  وتحممممرر  و يممممارة Oleuropeinرة )لممممما
رممممول الكلوكمممو   لمممى الملايممما المسمممتورعة  ضممماعة  لمممى ل  الللاعوففمممرات 
تلعممب روراف ععممالاف عممي ملمم  عمليممة تكمموي  الكلوكممو  عممي الكخممر، وكمم ل  

تتخيل عملية تكوي  الكلوكو  م  مصارر غفر كاربوهفرراتية عم  صريم  
 [24عي الكخر .] Glucose-6-phosphataseتتخيل  ف يم 

عمي تركفم  الافسمولف  عمي مصمح  (P<0.01)ارتلاع معفوي عفر مسمتو  
رم الحفوافمممات المصممماثة خمممرا  السمممكر المسمممتحرح ثالالوكسممما  والمعاملمممة 
ثممم يج اللللممح ا,حمممر الحلممو و يممت ال يتممو  العمم ري الممتمما  سمموية وقممر 

لسممممخب عممممي  لمممم   لممممى كلممما ة الممممم يج المسممممتمرم عممممي  عممممارة خفمممما  فرجممم  ا
عمممرا   صممملالا ملايممما خفتممما الخفكرياسمممية التمممي تسممموم عمممي تحلفممم  تصمممفي  وا  وا 
ا,فسمممولف  ومممم  تمممم السممميصرة علمممى مسمممتو  الكلوكمممو  عمممي مصمممح المممرم. 

   للمركثمممات اللعالمممة  [25]وجممما ت الفتفجمممة متللمممة مممم  مممما توصمممح  ليمممه 
را  ومممممم  ضممممممفوا اللللمممممح ا,حممممممر الحلمممممو الموجمممممورة عمممممي اللاكومممممة الحمممممم
عضلاف ع  احتوا ها على كميمات كخفمرة  E,Cوالصماصم الغفية ثلفتامففي 

مممممممم  المركثمممممممات الللاعوفويريمممممممة مممممممم  تممممممموعر الممممممممارة اللعالمممممممة المعروعمممممممة 
حفممح عرعممت جميعومما ثلعالفتومما وقممررتوا علممى  Capsaicinثالكاثسيسممف  

ملمم  تركفمم  سممكر كلوكممو  الممرم وتحلفمم  افتمماا الافسممولف  كممما توضمم  
الرراسممممات التمممممي لجريمممممت عمممممي  قسمممممم مرممممممة صمممممحة ازفسممممما  للرراسمممممات 

والتمممي تركممم   2010ا,مريكيمممة وفشمممر  رشمممارات التغ يمممة الصمممحية للعمممام  
تفوعمممة حفمممح تخمممت علمممى مممما يحتويمممه اللللمممح ا,حممممر الحلمممو مممم  معمممار  م

ملغمم صمورفوم  7غمرام يلاخلمه  100ملغم خوتاسمفوم /  346احتوا   على 
غممرام وهممي ضممرورية ثمسممتوياتوا المعترلممة للجسممم و لمم  ,همفتومما  100/

عمممممممي تحلفممممممم   فتممممممماا ا,فسمممممممولف  وملممممممم  تركفممممممم  سمممممممكر الكلوكممممممممو  .

 

المصابة بداء السكر التجريبي والمعاملة بمستخلص الفلفل (  يوضح تركيز سكر الكلوكوز والأنسولين في مصل دم ذكور الجرذان 3جدول)
 زيت الزيتون العذري بصورة تأزريةالأحمر مع 

 الاختبارات
 

 المجاميع التجريبية

 تركف  سكر الكلوكو  عي مصح الرم
mg/dl 

 تركف  ا,فسولف  عي مصح الرم
ng/ml 

 مجموعة السيصرة
e

1.6±92.4 
a

1.4±2.9 

 مجموعة الالوكسا 
a

4.5±259.3 4.7±0.1
c

 

 6.2 مح/كغم(2الالوكسا كاللللح ا,حمر الحلو ك يت ال يتو )
b±188 4.6±0.5 

c
 

5.7 مح/كغم(4الالوكسا كاللللح الاحمر الحلو ك يت ال يتو )
c±185 1.9±1.5 

b
 

4.2 مح/كغم(6الالوكسا كاللللح ا,حمر الحلو ك يت ال يتو )
d±154.5 1.7

a±2.8 

1.9 مح/كغم(8ا,حمر الحلو ك يت ال يتو ) الالوكسا كاللللح
d±159.08 2.2

b±1.5 

 (4عرر الجر ا  عي كح مجموعة.) 
 الاحر  الممتللة عوق كح عمور تعفي وجور عرق معفوي عفر مستو  معفوية(p<0.05) 
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Study of synergistic Inhibitory effectiveness of mixed of Sweet bell pepper 

extract and virgin olive oil in α -amylase and α-glucosidase activity in 

serum of male rats infected with experimental diabetes 
Wedad M. Lahmood Al-obaidi 

Dep. of Biology , College of Science , University of Tikrit , Tikrit , Iraq 

 
Abstract 
The present research designed for evaluate the inhibitory activities of red bell pepper alone ,red bell pepper and 

virgin olive oil together on alpha-amylase and alpha-glucosidase activities of adult male rats (Rattus norvegicus) 

infected with experimental Diabetes induced by alloxan, in present study used (40) male rats weight (250-300) 

gram, their age (14-16) weeks the experimental animals had been bought from faculty of veterinary/ university 

of mousl and had been performed in the animal house at Dept. of Biology of  science college at Tikrit Univ. from 

October to December, The present study intend to screen novel alpha amylase and alpha glucosidase inhibitors 

from natural sources to management of diabetes mellitus type 2.  

1- The results had been shown significant decrease at the level of (p<0.01) in serum glucose concentration in 

diabetics rats given mixed of red bell pepper and virgin olive oil in dose –dependent manner compare with 

diabetic group alone.  

2- high significant increase (P<0.01) in insulin concentration in diabetics male rats given mixed red bell pepper 

and olive oil compared with diabetic group alone .   

3- The present result had been shown high inhibitory percentage of mixed extract of red bell pepper and virgin 

olive oil together against alpha-amylase and alpha-glucosidase in diabetic rats more than red bell pepper alone in 

dose-dependent manner (2 ml, 4 ml, 6 ml, 8 ml/ kg. of body weight). 

Conclusion: the mixture consist of red bell pepper extract and virgin olive oil show positive effect on inhibitory 

of amylase activity and alpha-glucosidase but effect on alpha- amylase more than on alpha glucosidase activity 

in male diabetic rats this may be considered this mixture  as one of good management of hyperglycemia. 


