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لدى النساء  هرمون الأيريثروبويتين و الكموتاثايون و المالون ثنائي الديهايد دراسة مستويات
 المصابات بفقر الدم الحممي

 صاحب جمعة عبد الرحمن،  أعراف صباح عبد الواحد
 ، العراق ، تكريت جامعة تكريت،  كمية العموم،  قسم عموم الحياة

 
 الممخص

والمدددالو   Glutathione(GSH)وتركيدددل الكموتا دددايو   Epo )Erythropoietinىددد ات ال راسدددة الحاليدددة لمعرادددة مسدددتوو ىرمدددو  ا يري رو دددويتي   
 ( أمدرةة09ل و النسدا  المادا ات  ر در الد م الحممدي ادي م يندة كركدوق  العدراقل تادمنت ال راسدة   MDA )Malondialdehyde   نائي ا ل يياي 

( أمددرةة حامددم ميددر ماددا ة  ر ددر الدد م 09( أمددرةة لكددم مرحمددة اادد  عدد   09حامددم ماددا ة  ر ددر الدد م ألحممددي اددمم مراحددم الحمددم الدد مث  واقدد    
( p>0.05أظيرت النتدائ  ارتراعدم معنويدا   لسنة 51-01( أمراة لكم مرحمة كمجموعة سيطرة وتراوحت اعمار النسا  الحوامم م  09الحممي  واق   

موتا ددايو  تركيدل ىرمددو  ا يري رو دويتي  اددمم مراحدم الحمددم الد مث م ارنددة  نتدائ  المراحددم ال م دة لمجددامي  السديطرة ر أمددا  النسد ة  لدد  تركيدل الك ادي
ادي حددي   ريطرةادمم مراحددم الحمدم ال م دة عند  م ارنتيددا  نتدائ  المراحدم ال م دة لمجددامي  السد p)>0.01 عدالي المعنويدةا د  أظيدرت النتدائ  أناراددا  

ادددي تركيدددل المدددالو   ندددائي ال ييايددد  ادددمم مراحدددم الحمدددم ال م دددة م ارندددة  نتدددائ  المراحدددم ال م دددة لمجموعدددة ( p>(0.01 ةمعنويدددال عدددالي كدددا  افرترددداع
( P>(0.05راعدا  معنويدا  أما عن  الم ارنة  ي  مراحم الحمم ال م ة مد   عاديا الد عل لممادا ات  ر در الد م الحممدي ا د  أظيدرت النتدائ  أرت لالسيطرة

 لالمالو   نائي ال يياي و  الكموتا ايو لم نج  اروق معنوية اي مستويات اي تركيل ىرمو  ا يري رو ويتي ر اي حي  
 المقدمة

الحمم ىو م ة نمو الجني   اام رحم ا م والتي تاتمد  م تدو  دااتم  
أر عدددي  أسددد وعا أو  ادددي المددرأة ت دد ر مددد ة الحمددمر و (0أنددواع الحيواندددات  

وكدم مرحمدة  trimestersتسعدة أشير وي سم الحمم عم   دمث مراحدم 
 firstتسددددتمرق مدددددا ي دددددارو ال م دددددة أشدددددير وىدددددي  المرحمدددددة ا ولدددد  

trimester    والمرحمددة ال انيددةsecond trimester   والمرحمددة ال ال ددة
third trimester  2) الجسددميرااددق اتددرة الحمددم ع ئددا أادداايم عمدد  ر و 

 شددكم  حاجددة جسددم الحامددم الدد  الح يدد  تددل ا و الجنددي   اتلتم يددة احتياجدد
ك يدددر أ ندددا  الحمدددم لكدددو  الح يددد  ىدددو مددد  العناادددر ا ساسدددية لتكدددوي  

 تدل ا ر الحمدر الد م يداتلكر  ا ساسدي المكدو  والدي  يعد ييموكمدو ي  ال
 عدد  الحدد   % 50 جسددم  نسدد ةال اددي أ نددا  اتددرة الحمددمكميددة الدد م 

 لتكدوي  الح يد  مد  أك در كميدة حتداج  لد ي جسميااإ    و يلق الط يعي،

الد م و ديلق تاداو المدرأة الحامدم  ر در  مد  الكم لييا الملم الييموكمو ي 
  سددداطة عمددد  أندددو الحالدددة التدددي يحددد ث اييدددا يمكددد  تعريردددو الددد م والدددي  

انارال ادي نسد ة ىيموكمدو ي  الد م  عد  المعد م الط يعدي أ  أقدم مد  
ن د  الح يد  ( وا  ا در الد م الندات  عد  0مم م  ال م  099مممم   00

حوامم ممكد   امس نسا  كم م  ةواح و  ىو ا ك ر شيوعم اي النسا  
حالددة ا در الد م ن دد  الح يد   سدد و تحد ث ن دد  الح يد  و   لد يي تحد ث

وقسددم يحدد ث ون دد  امتاددا  الح يدد  أن دد  الح يدد   الوج ددة الميائيددة 
 ل( 5  س و ا  ا  ال مرم م ع  طريق الحيل أو  س و نل  معو  

ينددددددت  عدددددد  ا ددددددر الدددددد م ن دددددد  الح يدددددد  ارتردددددداع اددددددي مسددددددتوو ىرمددددددو  
اددددي الماددددم را يري رو ددددويتي  ىددددو  Erythropoietinافيري رو ددددويتي  

الكميتدددي  وظيرتدددو ىددي اسدددتي ا  عوامدددم النمدددو  ة وسددداطينددت    ىرمددو 
ولميرمددو  ال دد رة عمدد  تحريددل أنتدداج   ر (1  الاااددة  كريددات الدد م الحمددر

ال م الحمر اي ن ي العظم م  امم تواج  مستممات اااة ليدا  تاكري
ر وادي  proerythroblast ة رومدة الحمدرا  ا وليدةعم  أسدط  اميدا 

مدو ي  الد م سدو  تتحسدس الكميدة لدن   كحالة ا در الد م واناردال ىيمو 
يري رو ويتي  أك در روىديا  التتدا   يليد  مد  ىرمو  ا   إارالوت  أ   O2ام

 كميدة اسدتيمقويترااق م  الحمم كيلق ر  (6) ال م الحمر تكريا  نتاج

 ليدا ة و التدالي الطاقدة، متطم دات عمد  لمحادوم ا وكسدجي  مد  ك يدرة

 أ   ي ل(7) واسدتيمكيا ا وكسدجي  كمية ليا ة  س و التأكس   الإجيا 

 ليدا ة  لد  يدد   طاقدة لإنتداج الحامم ق م م  ا وكسجي  استيمق ليا ة

 أادنا  تكدو  ليدا ة و التدالي ند رياكو المايتو  ادي الإلكتدرو  ن دم عمميدات

 Superoxide السدالو سدو ر أوكسدي  جدير م دم الرعالدة ا وكسدجي 

anion radical  تكدوي  عمد  الماتمردة التأكسد ية  تراعمتدو يعمدم الدي 

 الجسدم  اام الحيوية المرك ات مياجمة اي معو تشارقل   المدكس ة الموا 

  دي  التدوال  عد م حالدة  أندو يعدر  والدي  ألتأكسد   الإجيدا حد وث و 

 ة(يا ياد العمميدات مد  نواتجيدا و الحدرة  جديور المدكسد ة المدوا 

 م  أك ر مدكس ة موا  عم  تحتو  الاميا أ   حيث ا كس ة وماا ات

 الحيويدةجليئدات مل الحداق ا يو  لد  يدد     وره وىيا ا كس ة ماا ات

 الإجيدا  التأكسد     ر  (8)نوويدة وا حمدال والد ىو  ال روتيندات م دم

Oxidative stress الحمدم ويعد  الجسدم ادي اللائد ة ا كسد ة  لد  يشدير 

 ليدا ة  لد  يد   سو  يلق    ااترال عم  الإجيا  التأكس   أنواع اح 
 ال  نيدة التدأ يرات ع  اام ا كس ة، ماا ات وت ميم ا كس ة مستويات

 وكميتدو المديا  نوعيدة حيدث مد  التمييدة اأ  الحمم م  الول  ليا ة نتيجة

وقد   الحامدم، لممدرأة ا كسد ة ومادا ات ا كسد ة مسدتويات عمد  سدتد ر
تلايدد ت ا  لددة اددي الأونددة ا ايددرة عمدد  وجددو   ور ح ي ددي لمجدديور الحددرة 

 ل (9)ادي مراحدم الحمدم الماتمردة وقدد  أ  تدت الع يد  مد  ال راسدات يلددق 
ىددد ات ال راسددددة الحاليددددة  لدددد  معرادددة التميددددرات الحااددددمة اددددي مسددددتويات 
ىرمو  ا يري رو ويتي  ل وره اي تحريل نااع العظم لتكوي  كريدات الد م 

وتح يدددد  تركيددددل الكموتا ددددايو   واددددرو ماددددا  لمكسدددد ة معددددرو  الحمددددر 
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الدددي  يم ددددم الندددات  النيدددائي لعمميدددة  يروكسدددد ة  والمدددالو   ندددائي ال ييايددد 
النسددا  الماددا ات  ر ددر الدد م الحممددي اددمم مراحددم الحمددم  لدد والدد ى  

 ل (ال م ة وم ارنتيا م  نسا  حوامم ط يعيات  ليس ل يي  ا ر  م
 المواد وطرائق العمل

 عينات الدراسة 
أجريددت ىدديه ال راسددة اددي مستشددر  كركددوق العددام والمراكددل الاددحية اددي 

وشدممت  2901شد اط   -2905م ينة كركوق لمرترة م  تشدري  ال داني  
( أمرةة م  المراجعات لمط ي ات افاتاااديات  دأمرال 029ال راسة  

   سنة ل 51-01تراوحت أعمارى  م  التي النسائية والتولي  و 
 -لى:وقسمت مجاميع الدراسة ا

 الحوامل  المصابات بفقر الدم الحممي                                                  
( أمدددرةة حامدددم تعددداني مددد  ا دددر الددد م الحممدددي وقددد  09 شدددممت ال راسدددة 
افولد  كاندت  جموعدةالحمدم  الم مراحدم( مجامي  حسدو 0قسمت ال   

ال انيدة كاندت  جموعدةرالم (افشدير ال م دة افولد  لمسي ات الحوامم ادي 
ال ال دة اكاندت  جموعةر الم (افشير ال م ة ال انية لمسي ات الحوامم اي 
 ل  (افشير ال م ة افايرة   لمسي ات الحوامم اي

 مجموعـة السيطـرة                                  

( امددرأة حامددم ف تعدداني مدد  ا ددر الدد م الحممددي وقدد  09شددممت ال راسددة  
ا ولد  كاندت  جموعدةالحمدم  الم مراحدم( مجامي  حسدو 0 ل   قسمت 

ال انيدة كاندت  جموعدةرالم(ا شير ال م ة ا ول     لمسي ات الحوامم اي
ر المجموعة ال ال دة اكاندت  (ا شير ال م ة ال انية لمسي ات الحوامم اي 
 ل (ا شير ال م ة ا ايرة لمسي ات الحوامم اي 

 Samples collection and serum دم وتحضـير المصـلجمع الـ

preparation    Blood 

مدم( مد  الد م الوريد    اسدتا ام مح ندة  1تم جم  عينات ال م  سدحو  
( مدددم و تمدددت تجلئتدددو اسدددتنا ا   لددد  ندددوع الرحددد  ، ا ددد  1ن يدددية  حجدددم  

مددم اددي انا يدو اات ددار  مسددتيكية يات امطيدة محكمددة وحاويددة  1واد  
 Ethylene diamines tetra (EDTA)عمد  مدا ة مانعدة لمتا در 

acetic acid ، وتددم ت دد ير (PCV)  و Hb  )أمددا الكميددة المت  يدددة  ر
مم( ا   واعت ادي انا يدو اات دار  مسدتيكية يات امطيدة  5  م  ال م

محكمة واالية م  المدوا  المانعدة لمتا در رووادعت  حمدام مدائي   رجدة 
المادددم  واددد  تدددم الحادددوم عمددد  رلمددد ة ناددد  سددداعة  oم 03حدددرارة 

 قددددائق ، وعمدددد  سددددرعة  01ا نا يددددو اددددي جيددددال الطددددر  المركددددل  لمدددد ة 
ال قي دددددة ل  عددددد ىا تدددددم سدددددحو المادددددم  وسددددداطة الماادددددة    ورة  0999

ووادد  اددي انا يددو نظيرددة ومع مددة وحرظددت   Micro pipetteال قي ددة 
20   اددي حالددة التجدددددددددمي  عندد   رجددة حددرارة

 جددرا  الرحواددات لحددي   ( م  -
 ل المطمو ة

ــــــــدم   ــــــــي مصــــــــل ال ــــــــويتين   ــــــــب هرمــــــــون اميريثروب تقــــــــدير تركي
(Determination of Serum Erythropoietin 

Concentration)  
   طري ددة افليددلا ىرمددو  ا يري رو ددويتي  اددي ماددم الدد متركيددل تددم ت دد ير 

by Enzyme-Linked Immunosorbent f'vdrm Assay 

(ELISA)  الجدداىلة   اسددتا ام عدد ة التحميددمkit   شددركة مدد GmbH 
 ل ا لمانية

 Determination ofتقـــدير تركيـــب الكموتاثـــايون  ـــي المصـــل 

Serum Glutathione concentration 
الكموتا ددايو  اددي الماددم  اسددتا ام الطري ددة المحددورة المت عددة  تركيددل قدد ر

 ل 10)م  ق م ال اح ي   
 Determinationتقدير تركيب المالون ثنائي الدهايد  ي مصل الـدم

of serum concentration Malondialdehyde 

المالو   نائي ال ىاي  ىو النات  النيدائي ل يروكسدي ة الد ى  التدي تتراعدم 
ويدددتم ىددديا التراعدددم ادددي وسدددط  TBA )thiobarbituric acidمددد   

( 532حاماددي ويكددو  ندددات  ممونددا وت ددداس شدد ة افمتادددا  لددو عنددد   
nm  00ل ) 

 والمناقشةالنتائج 
  Erythropoietinتركيب هرمون الأيريثروبـويتين تأثير الحمل عمى

( ادي تركيدل ىرمدو   p> (0.05( وجو  ارتراع معندو 0ي ي  الج وم    
ا يري رو ويتي  امم مراحم الحمم ال مث لمنسا  المادا ات  ر در الد م 

 ميددددر الماددددا ات  ر ددددر الدددد م الحممددددي م ارنددددة  المراحددددم ال م ددددة لمنسددددا 
 ±85.1ر   pg/ml 214.6) ±76.7الحممي  السيطرة( لوالتدي  ممدت  

262.7 )pg/ml   268.3± 90.3ر)pg/ml  عمددددددد  التددددددددوالي لمراحددددددددم
الحمددددم الدددد مث  النسدددد ة لمنسددددا  الماددددا ات  ر ددددر الدددد م الحممددددي م ارنددددة 

 181.7)±76.2  والتدددددي  ممدددددت المراحدددددم الددددد مث لمجموعدددددة السددددديطرة 
pg/ml   197.6±  68.1ر )pg/ml    201.7± 51.4ر )pg/ml 

لكمددا  ددي  الجدد وم وجددو  اددروق معنويددة  ددي  مراحددم الحمددم عمدد  التددوالي 
الد مث لمنسدا  المادا ات  ر ددر الد م الحممدي  ي يوجدد  أرترداع معندو  اددي 
المرحمدددددة ال انيدددددة وال ال دددددة م ارندددددة  المرحمدددددة ا ولددددد  عنددددد  م ارنتيدددددا مددددد  

  عايال

 

غير المصابات بفقر الدم  خلال مراحل الحمل الثلاث لمنساء المصابات بفقر الدم الحممي مقارنة بالمراحل الثلاثة لمنساء ( تركيب هرمون الأيريثروبويتين2جدول )
 الحممي )السيطرة(

 مراحل الحمل   
 المتغير

 السيطرةمجاميع  المصابات بفقر الدم الحممي الحوامل النساء
 المرحمة الثالثة المرحمة الثانية المرحمة الأولى المرحمة الثالثة المرحمة الثانية المرحمة الأولى

 Epo  pg/ml b * 214.6تركيب هرمون
76.7 ± 

a * 262.7 
85.1 ± 

a * 268.3 
 90.3± 

181.7 

76.2 ± 
197.6  

68.1 ± 
201.7  

4213 ±   
 ( p >(0.05عن  مستوو معنوية  المراحمالحرو  الماتمرة أا يا تعني وجو  اروق معنوية  ي   -
 ( ل  p >(0.05تعني وجو  اروق معنوية  ي  مراحم الحمم والسيطرة   *-
     الاطأ ال ياسي ل± ال يم مع ر عنيا  المتوسط الحسا ي  -
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الدديي  اشدداروا  (02ة  راسددتنا ىدديه  متواا ددة مدد  نتددائ   راسددجددا ت نتددائ   
ال  ليا ة تركيدل اليرمدو  ادي الرتدرتي  ال انيدة وال ال دة مد  الحمدم م ارندة 

      الرترة ا ول  ل
يعددددلو سدددد و ارتردددداع تركيددددل اليرمددددو  اددددمم مراحددددم الحمددددم الدددد  وقدددد  

قياسدددا   كميدددة الددد م و التدددالي حددد وث ن ددد   اناردددال كميدددة الييموكمدددو ي 
وقد  يعدلو  , (13) ا وكسجي  الواام ال  أعاا  الجسدم ومنيدا الكميدة

س و ارتراع تركيل اليرمو  اي المدرحمتي  افايدرتي  مد  الحمدم م ارندة 
 المرحمددة افولدد  الدد  التميددرات الرسدديولوجية الاااددة  الحمددم م ددم ليددا ة 

ا ة اددددي ول  الحامددددم و التددددالي ليددددا ة ول  الجنددددي  ومددددا يراا يددددا مدددد  ليدددد
الحاجة ال  الملي  م  افوكسجي  وىيا يعني ليدا ة الطمدو عمد  كريدات 
ال م الحمر و التدالي ليدا ة اادرال اليرمدو  لتمطيدة ىديا الطمدو ا  تكدوي  

 ( ل05الملي  م  كريات ال م الحمر 
أ  ليددددا ة تركيددددل اليرمددددو  اددددي المددددرحمتي  ا ايددددرتي  مدددد   (15)و ددددي  

حمددم يعددو   لدد  أ  جددل  ك يددر مدد  اددت ال مددو لمدد م يتجددو الدد  الددرحم ال
ادي المرحمدة ا ولد  يتجدو  شدكم ك يدر الد  الكميدة  والمشيمة  عد  أ  كدا 

( أ  ليدددا ة عمميدددة تكددوي  كريدددات الددد م الحمددر تدددد    التدددالي 01و ددي   ر
لىديه  تركيدل اليرمدو وىيه تكو  مسد وقة  ليدا ة  RBCsال  ليا ة كتمة 

ي تجييددل الكميددة  ا وكسددجي  ر مددا ترسددر جددل  مدد  التميددرات التميددرات ادد
ادمم الحمدم ركديلق التحدويرات التدي  Epoالتي تح ث اي مع م أنتداج 

تح ث لمم   الام امم الحمم م م أنتاج ىرمو  الحميو المشديمي قد  
 ( ل  03امم الحمم   Epoيشارق اي التميرات التي تح ث اي  نتاج 

ا يري رو دويتي  احد  مادا ات ا كسد ة اي  ومد  جاندو اادر يعد  ىرمدو 
ا  ليدددددديا اليرمددددددو   ورة ميمدددددددم كماددددددا  ل كسددددددد ة عدددددد  طريدددددددق ( 01 

اي تدددم معاممدددة  flow-cytometry technologyاسدددتا اميم طري دددة
حادددوم  وااوجددد  Invitroالددد م الحمدددر  ددداليرمو  ادددارج الجسدددم  كريدددات

افوكسددددجي  الرعالددددة والنشدددداط  اددددنا اددددي أ أنارددددالو  Epoليددددا ة  ددددام
  phosphotidylserine  الد ىني التاكسد   و الروسدروتي ايم سديري  

الددد م الحمدددر مددد  التحمدددم وعمميدددة  كريددداتروكدددم ىددديه تدددد   الددد  حمايدددة 
ال معمة ل ووج  انو اي النسا  الماا ات  ر ر ال م ادمم الحمدم يحد ث 

كسددد ة ا مشدددية ليدددا ة ادددي تكدددوي  الجددديور الحدددرة والتدددي تعمدددم عمددد   يرو 
ال ىنيددة والروسددروتي ايم سدديري  وىددو يعدد  العامددم الرئيسددي اددي ااتاددار 

ا  ليدددا ة اادددرال  (20 ووجددد  ر( 29 ;00 ورة حيددداة كريدددات الددد م الحمدددر  
 ىرمو  ا يري رو ويتي   ليا ة تكوي  الجيور الحرة اي النسا  الحوامم ل

 تأثير مراحل الحمل عمى تركيب الكموتاثايون 
( تركيدل الكموتا دايو  ادي p > 0.01اناردال معنويدا    (2الجد وم  دي  

مراحددم الحمددم ال م ددة لمنسددا  الماددا ات  ر ددر الدد م الحممددي والتددي  ممددت 
 4.8 ± 0.3 )L µmol   4.7 ± 0.58ر  )L  µmol  0.4± 4.6ر )

L µmol  عمدد  التددوالي م ارنددة مدد  المراحددم الدد مث لمجموعددة السدديطرة
 رL µmol   8.4±0.2 )L µmol( ±8.6 (0.5والتدددددددددددددددددددي  ممدددددددددددددددددددت 

 8.1±0.6 )L µmol   عمدد  التددوالي لوكدديلق ي ددي  الجدد وم عدد م وجددو
ادروق معنويددة  دي  المراحددم ال م ددة لمنسدا  الماددا ات  ر در الدد م الحممددي 

 عن  الم ارنة م   عايا ال علل
 

غير المصابات  خلال مراحل الحمل الثلاث لمنساء المصابات بفقر الدم الحممي مقارنة بالمراحل الثلاثة  لمنساء (  تركيب الكموتاثايون1جدول )
 بفقر الدم الحممي)السيطرة(

 مراحل الحمل   
 

 المتغير

 السيطرةمجاميع  المصابات بفقر الدم الحمميالحوامل النساء 
 المرحمة الثالثة المرحمة الثانية المرحمة الأولى الثالثةالمرحمة  المرحمة الثانية المرحمة الأولى

 تركيب الكموتاثايون
L/µmol 

a 4.8 
±0.3 

a 4.7 

± 0.5 
a 4.6 

± 0.4 
8.6* 

± 0.5 

8.4* 

± 0.2 
8.1* 

± 0.6 

 الحرو  الماتمرة أا يا تعني وجو  اروق معنوية  ي  المراحم ال م ةل -

 ( p>(0.01تعني وجو  اروق معنوية  ي  مراحم الحمم والسيطرة  * -

 الاطأ ال ياسي± ال يم مع ر عنيا  المتوسط الحسا ي  -
 

وجد وا الديي   ر((22;23 ال راسدات السدا  ةتتردق نتدائ   راسدتنا مد  نتدائ  
اددددمم مراحددددم الحمددددم م ارنددددة  السدددديطرة  انارددددال تركيددددل الكموتا ددددايو 

وأشدددداروا  لدددد  أ  الكموتا ددددايو  يعدددد  مدددد  أىددددم ماددددا ات ا كسدددد ة ميددددر 
الإنليميدددة الدددي  يعمدددم عمددد   لالدددة الجددديور الحدددرة ونواتجيدددا، وا  تركيدددل 

( ادي الاميدا وا نسدجة يكددو   GSHالشدكم الماتدلم مد  الكموتا دايو   
نسددد ة الكموتا ددددايو  ( و ددديلق ادددا  GSSGأعمددد  مددد  الشدددكم المدكسددد   

( تكدددو  مرترعدددة، GSH/GSSGالماتدددلم  لددد  الكموتا دددايو  المدكسددد   
ويدددتم المحااظدددة عمددد  ىددديه النسددد ة مددد  ادددمم ةليدددة تعمدددم عمددد   اتدددلام 

( GSH  م( وتحويمدددددو  لددددد  الشدددددكم الماتدددددل GSSGالشدددددكم المدكسددددد   
 Glutathione والتددددددي يددددددتحكم اييددددددا  نددددددليم كموتا ددددددايو  ريدددددد كتيل

reductase السدد و فنارددال تركيددل الكموتا ددايو  اددي الحوامددم  ويعددو ر
لمشدداركتو اددي  لالددة ا كسدد ة  شددكم م اشددر عدد  طريددق مجموعددة ال ددايوم 

 ي يعمددم عمدد  حمايددة المكونددات الامويددة مدد   التددي تحتويددو اددي تركي يددا ر
وقدد  كانددت ال راسددة ل ((24;25الجدديور الحددرة  واددرو مانحددا ل لكتددرو  

تركيدل   ال راسدة الحاليدة التدي  دي  اييدا    متواا دة مد( 21 التي قام  يا 
ل وكديلق أشدارت نتدائ  ينارل ت ريجيا امم مراحم الحممالكموتا ايو  

اي ا  الكموتا ايو  يدنارل ا ندا  اتدرة الحمدم  اعت داره مد   (27)  راسة
افليدددات ال ااعيدددة ادددي الجسدددم والمندددت  مددد  الك ددد  لددديا ادددا  ليدددا ة الجددديور 

رترداع مسدتوو الد ىو  المرسدررة تادع  امكانيدة الحرة والتسمم الحممي وا
 لالك   م  انتاجو  اورة كااية 
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 -6-أ  الإجيدددددا  التأكسددددد   يسددددد و اناردددددال اعاليدددددة  ندددددليم الكموكدددددول 
 Glucose-6-Phosphate (G6PDH)اوسدددرات    ىيددد روجينل 

Dehydrogenase  ممددددا يسدددد و انارااددددا  ادددديNADPH   الاددددرور
ات م اعاليتو وىيا يد ر عمد  محتدوو  (GSH-RD)لمكموتا يو  ري كتيل 

قد  يكدو   (G6PDH)الكموتا يو  اي تمدق ا نسدجة ر وعميدو ادأ  ن د  
أح  أس او ليا ة ا يو التأكس   ادي تمدق ا نسدجة ، لديا ادأ  اناردال 

 (ل28الكموتا يو  اي ا نسجة يع  مدشرا  عم  ليا ة ا يو التأكس    
 

 ن ثنائي الديهايد المالوعمى تركيب  تأثير مراحل الحمل

لمراحددم الحمددم (  P> 0.01أرتردداع معنددو   الدد  ( 0الجدد وم   شدديري
ر L µmol  0.4 ±4.4)ال مث لمنسا  لممادا ات  ر در الد م الحممدي   

 4.5± 0.3 )L µmol  4.8 0.6ر ± )L µmol  عمد  التدوالي م ارندة
( 0.3 ± 3.7ر  L µmol( 0.2 ± 3.3 المراحددم ال م ددة لمسدديطرة  

L µmol  0.2± 3.8ر )L µmol  عمدد  التددوالي لوي ددي  الجدد وم عدد م
وجددو  اددروق معنويددة  ددي  المراحددم الدد مث لمنسددا  الماددا ات  ر ددر الدد م 

 الحممي عن  الم ارنة م   عايا ال عل ل
 

غير المصابات بفقر  لمنساء المصابات بفقر الدم الحممي مقارنة بالمراحل الثلاثة  لمنساءخلال مراحل الحمل الثلاث (  تركيب المالون ثنائي الديهايد 2جدول )
 الدم الحممي )السيطرة(

 مراحل الحمل 
 المتغير

 السيطرةمجاميع  المصابات بفقر الدم الحممي الحوامل النساء
 المرحمة الثالثة الثانيةالمرحمة  المرحمة الأولى المرحمة الثالثة المرحمة الثانية المرحمة الأولى

 تركيب المالون ثنائي الديهايد
L/µmol 

4.4* a 

±0.4 

4. 5* a 

± 0.3 
 

4.8* a 

± 0.6 

3.3  
± 0.2 

3.7  

± 0.3 

3.8  
± 0.2 

 ل (P < 0.01)المراحم ال م ة عن  مستوو   ي الحرو  الماتمرة أا يا تعني وجو  اروق معنوية  -

 ( P> (0.01السيطرة مجامي  الحمم و تعني وجو  اروق معنوية  ي  مراحم  * -

     الاطأ ال ياسي± ال يم مع ر عنيا  المتوسط الحسا ي   -
 

اددددي ماددددوم  MDAلدددوحظ مدددد  نتددددائ  ال راسدددة الحاليددددة ارتردددداع تركيدددل 
النسا  الماا ات  ر ر ال م الحممي عند  الم ارندة مد  تراكيلىدا  لمجدامي  
السدديطرة ،وقدد  كددا  يلددق افرتردداع تدد ريجيا  مدد  ت دد م الحمددم مدد  المرحمددة 
ا ولددد  وحتددد  المرحمدددة ا ايدددرة وجدددا ت ىددديه  النتدددائ  متواا دددة مددد  نتدددائ  

تددد ريجيم  يرترددد  ( الددديي   يندددوا اييدددا أ  تركيدددل المدددالو   ندددائي ال ييايددد (2
اددددمم مراحددددم الحمددددم ال م ددددة  سدددد و ليددددا ة ا جيددددا  التأكسدددد   وليددددا ة 
عمميددددة  يروكسدددد ة الدددد ى  ل وكدددديلق جددددا ت نتائجنددددا متواا ددددة مدددد  نتددددائ  

Onu 30;29  الدددديي  اشدددداروا الدددد  أ  تركيددددل المددددالو   نددددائي ال ييايدددد )
ويلدق  مد  الحمدم امدا ادوق 31يكو  اي أعم  مستوياتو ادي ا سد وع ام

   ا جيا  التأكس   يكو  اي أعم  مستوياتو ل 
تحدد ث  شددكم ط يعددي اددي ا نسددجة والاميددا  يركسدد ة الدد ى     عمميددة 

و التالي اا   نتاج الجيور الحرة يع  ىو الأادر عمميدة اسدمجية ط يعيدة، 

و ليددا ة التردداعمت ا ياددية تددل ا  عوامددم التأكسدد  ممددا يددد    لدد  ليددا ة 
   ليدددا ة  نتددداج ىددديه الجددديور ادددمم الحمدددم تكدددوي  الجددديور الحدددرة ميدددر 

يمك  أ  يُعلو  ل  أ  الحمم عممية أجيا يدة تحد ث امليدا الع يد  مد  
 عد مالتميرات اي الوظائ  ا ياية والرسمجية  ل  ح  ك يدر،  ي يدل ا  م

افيددل ا ساسددي  اددورة ممحوظددة أ نددا  الحمددم مد يددا   لدد  ليددا ة  نتدداج 
 لدد  ليددا ة  ممددا يددد  كسددجي  الرعالددة ااددنا  ا و  ومنيدداالجدديور الحددرة 

ل حمدددددال ر)  يروكسددددد ة الددددد ى الشددددد  التأكسددددد   نتيجدددددة لليدددددا ة اعاليدددددة 
ال ىنيدددة المتعدددد  ة ميدددر المشدددد عة ومدددد   دددم ليددددا ة تركيدددل المددددالو   نددددائي 
ال ييايدد  النددات  مدد  عمميددة  يروكسدد ة الدد ى  اددي مواقدد  ماتمرددة لماميددا 

 (ل25;31 
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Abstract 
The current study aimed to investigate the levels of Erythropoietin (Epo), Glutathione(GSH) and 

Malondialdehyde (MDA) for pregnant women with gestational anemia in Kirkuk city / Iraq . The study included 

(90) women with gestational anemia during the three trimester (30 for each trimester) in addition to (30) 

pregnant without gestational anemia (10 for each trimester) as a control group .The women age was between (15 

-45) year. The results showed a significant increase (p< 0.05) in the level of erythropoietin during the three 

trimester of women pregnancy compared with the three trimester results for the control groups, Also the results 

showed a significant decrease (p< 0.01) in the concentration for GSH  during the three trimester comparing with 

the three trimester to control groups, Whereas MDA concentration level was significant increase (p<0.01) in 

gestational women with anemia during the three trimester comparing with the three trimester results for the 

control groups. When Comparison the results between the three trimester for women with gestational anemia the 

results showds significant increase (p<0.05) in the level concentration of Epo, while the results showed non 

significant diffrecenses in the levels of GSH and  MDA .                                                                                                        
 


