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 المتكرر والمنفرد والهرمونات الجنسية عمى الإجهاض Aتأثيرهرمون أكتفين 
 2نوري طاهر ژكلاوي،  2نزار أحمد ناجي

 العراق ، تكريت جامعة تكريت، كمية العموم ، قسم الكيمياء ، 1 
 العراق ، كركوك ، كركوك المعهد التقني / 2
 

 الممخص
وبين حدوث حالات الإجهاض المتكررر والمنفرردب بالإفرافة  الرى دراسرة  -A-هدفت الدراسة الحالية إلى إيجاد العلاقة ما بين مستوى هرمون الأكتيفين

 ( والبروجسرررترون اءنررراء(LHوالهرمرررون المررروتيني  ،(FSH)بعرررض الهرمونرررات الجنسرررية كرررالهرمون المحفررر  لمجريبرررات  تراكيررر  التغيررررات الحا رررمة فررري
عينرررة دم ترررم منرررنها مرررن النسررراء المجهفرررات والنسررراء نوات الحمرررل الطبيعررري اللاتررري تراوحرررت  90الإجهررراض والحمرررل الطبيعررري، وقرررد  رررممت الدراسرررة 

سررنة ممررن راجعررن مست ررفى ت ادي التعميمرري ومست ررفى كركرروك العررام وفرري العيررادات النارجيررة لرربعض الأطبرراء لممرردة مررن (45–15) معمررارهن مررا بررين 
 . 2113 ولغاية نهاية  هر تنار 2112مول ايالبداية  هر 

فرري مجموعررة النسرراء نوات الإجهرراض المتكرررر والمنفرررد مقارنررة مرر   FSHو  Aمظهرررت نتررالد الدراسررة ارتفاعررا معنويررا فرري تركيرر  هرمرروني الأكتيفررين 
المتكرررر والمنفررررد مقارنررة مررر  مجموعرررة والبروجسررترون فررري مجموعرررة النسرراء نوات الإجهررراض  ،LHواننفافررا معنويرررا فرري تركيررر   مجموعررة السررريطرة.

 .السيطرة
 المقدمة

نغرررا  الجنررين  ن ررابها واا الحمررل هرري الفترررة الترري تبرردم بتمقرري  البويفررة واا
برررالولادة ونرررروج الجنرررين والم ررريمة نرررارج الجهرررا   فررري رحرررم الأم وتنتهررري

. تنفررر  نلالهرررا النسررراء الحوامرررل لتغيررررات ميفرررية (1)التناسرررمي الأنءررروي
إن توجررررع العمميررررات  فرررراءة الجسررررم.وهرمونيررررة دانميررررة عديرررردة ترررر ءر فرررري ك

الأيفرررية فررري جسرررم الأنءرررى بال ررركل الرررني يمبررري حاجرررة الحمرررل الفسرررمجية 
. يعررر  (2)ولإحتياجررات الجنررين لغرررض النمررو والتطررور إلررى حررين الررولادة

الإجهاض من قبل منظمرة ال رحة العالميرة ب نرع عمميرة انف رال الجنرين 
ن رر  كيمررو رام مو عررن الرررحم وسررقوطع إلررى النررارج وو نررع لا يتجرراو  ال

مسبوعا مرن الحمرل مر  عردم وجرود مدلرة عمرى اسرتمرار  24-21اقل قبل 
. ومررر  انرررتلا  فررري بعرررض تفا ررريل و ررر  الإجهررراض (3)حيررراة الجنرررين

 ير منها تتفق عمى من الإجهاض نسارة الجنين في نهاية  يرر طبيعيرة 
لمحمل كما يعد محيانا محاولة طبيعية لمتنمص مرن الأجنرة الم روهة فري 

و البا ما يحدث الإجهاض  نلال المراحل المبكررة مرن  .(4،5)مبكر وقت
 First Trimesterالحمل مي نلال الأ هر الءلاءة الأولرى مرن الحمرل 

 Secondوقررد يحرردث كررنلك نررلال الأ ررهر الءلاءررة الءانيررة مررن الحمررل 

Trimester نرررلال الأ رررهر الءلاءرررة الأنيررررة مرررن الحمرررل  موThird 

Trimester   وهنا لا ينتم  عن الولادة المبكرة حيث من الجنرين يكرون
. من تعررض الحوامرل لهرنل الحالرة تمءرل م ركمة كبيررة (6)حيا في الحالتين

تعاني منها النساء في جمي  منحاء العالم، ففري إح رالية لممرم المتحردة 
. هنرررراك  (7)( مميررررون امرررررمة تتعرررررض ل جهرررراض سررررنويا 155من حرررروالي )

 Induced)المسررتحث(  ، الإجهرراض المحرررض اضنرروعين مررن الإجهرر

Abortion،   )والإجهرررررراض  التمقررررررالي )العفررررررويSpontaneous 

Abortion بالإجهرراض العفرروي المفرررد  وقررد يح ررل لمرررة واحرردة فيسررمى
Sporadic Spontaneous Abortion  وقررد يح ررل لررءلاث مرررات

متتاليررررة مو مكءرقبررررل الأسرررربوع الع رررررين مررررن الحمررررل دون ح ررررول حمررررل 
 ((RSAل الررررى ولادة طبيعيةفيسررررمى  بالإجهرررراض العفرررروي المتكرررررري رررر

Recurrent Spontaneous Abortion (8) .  إن حردوث الإجهراض
يعود لأسباب عدة منها ناتية ترتبط بن وء الجنين نفسرع ومنهرا مرا يتعمرق 

 .(9)بالأم الحامل كبعض الأسباب الت ريحية و الهرمونية
عبرررارة عرررن هرمرررون بروتينررري سررركري معقرررد التركيرررب نو و ن  Aمكتفرررين 
 Super Family، ويعرود هرنا الهرمرون لعالمرة ( دالترون25111)ج لي 

(TGF-B )(Transforming Growth Factor Beta)  هرو يتكرون
( المتطابقرة والمت رابهة جردا βمن اءنرين مرن الوحردات الفرعيرة ال رغيرة )

ينررتد . (11،11)يررة الكبريررت المنفررردة والترري ترررتبط مرر  بعفررها ب وا ررر ءنال
، ولرع دور فري ولادة الجنرين ، رمون من الم يمة والسالل الجنينيهنا اله

يتحفرررر  الهرمررررون مءنرررراء الحمررررل وتعررررد الم رررريمة الم رررردر الرليسرررري لهررررنا 
وتحفيرررر  إفررررا  هرمررررون  كررروينت ب يررررادة Aيقرررروم مكتفرررين . (13،12)الهرمرررون

FSH  وي رررارك فررري تنظررريم الررردورة الرحميرررة ، وكرررنلك مدوارل  فررري تكررراءر
والمرروت  Differentiationوالتمرراي  Cell Proliferation  النلايررا

 Apoptosisالمبرررمد لمنلايررا
و الترروا ن   Metabolismالتمءيررل (14)

Homeostasis   الاسررتجابة المناعيررةو Immune Response 

لقررد .(15)ال ررماء  ووظيفررة الغرردد Wound Repairواا ررلاح الجررروح 
هرررو فررري تحفيررر  إفررررا  هرمرررون المحررررر لمقنرررد  Aوجرررد من دور مكتيفرررين 

(GnRH)  المهراد  مرن  ردة تحرت(hypothalamus)
يرتم قيرا  . ( 16)

فرررري بدايررررة الحمررررل حيررررث يفيررررد فرررري ت ررررنيص عجرررر   Aمكتفررررين مسرررتوى 
وظيفرررة الأرومرررات المغنيرررة وكرررنلك يسررراعد فررري السررريطرة عمرررى متطمبرررات 

حمرررل المبكرررر فررري الءمرررث الأول مرررن الحمرررل فررري النسررراء المرررواتي ي ررربن ال
 .(17)بن ي  نلال فترة الحمل الني يقود إلى إسقاط مهدد 

 Methods  &  Samplesوالعينات   العمل رائقط

 Study  Samplesعينات الدراسة  

( عينررة دم مرررن النسرراء المرررواتي تراوحررت معمرررارهن مررا برررين 90تررم جمررر  )
( عينرررة دم مررن النسرراء اللاترري عرررانين 40تو عررت إلررى )( سررنة 25-15)
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( عينررة دم مررن 20مررن إجهرراض متكرررر فرري الءمررث الأول مررن الحمررل و)
النسرراء اللاترري عررانين مررن إجهرراض منفرررد وفرري الءمررث الأول مررن الحمررل 

(  عينة دم مرن النسراء الحوامرل فري الأ رهر الءلاءرة الأولرى 30ميفا" و)
بيعررررررري كمجموعرررررررة سررررررريطرة وممرررررررن ادسرررررررتمر لرررررررديهن الحمرررررررل ب ررررررركل ط

(control) تررم ت ررنيص الحررالات بالاعتمرراد عمررى الأعررراض المرفررية .
والفحرررص السرررريري بالإفرررافة إلرررى نلرررك ترررم الت كرررد مرررن الإجهررراض عرررن 

. وقرررد ترررم ت رررني  المجرررامي  يرررق إجرررراء الفحرررص بالموجرررات ال ررروتيةطر 
 المدروسة حسب الفلات العمرية وكالآتي:

( وكانرررت 15-25الفلرررة العمريرررة )المجموعرررة الأولرررى: النسررراء نوات  -1
 عينة (34)

( وكانرررت 26-35النسررراء نوات الفلرررة العمريرررة ) المجموعرررة الءانيرررة: -2
 عينة  (39)

( وكانررررت 36-45: النسررراء نوات الفلرررة العمريرررة )المجموعرررة الءالءرررة -3
 ( عينة 17)

 العمل   رائقط
 -في مصل الدم :  Aقياس تركيز هرمون الأكتيفين   

( kitب ستندام عدة الفحرص الجراه ة ) Aتم تقدير تركي  هرمون مكتفين 
-Creativeوالمجهررررر ة مرررررن قبرررررل  رررررركة  ELISAالنا رررررة بتقنيرررررة ال 

Diagnostics الم نعة في الولايات المتحدة الأمريكية. 
بوسددداطة  FSH ،LH البروجسددترون، تقدددير تركيددز هرمددون 

  (Mini ViDAS)جهاز فحص الهرمونات 
بوسراطة  Mini- VIDASترم قيرا  الهرمونرات باسرتعمال نظرام جهرا  

التحميل المناعي الأن يمي وباسرتعمال تقنيرة التحميرل الإ رعاعي للارتبراط 
 Enzyme-Linked Fluorescent Assay(ELFA)الأن يمرررري

واتبعرررت طريقرررة العمرررل فررري كتيرررب المعمومرررات المرفرررق مررر  عررردة القيرررا  
  Mini VIDASلنظام الر 
 Statistical Analysis  -الإحصائي : التحميل

حممرررررررررت البيانرررررررررات الأح رررررررررالية باسرررررررررتندام انتبرررررررررار تحميرررررررررل التبررررررررراين 
(ANOVA) One-way Analysis of variance  وقورنرررت

المتوسررطات الحسررابية لم ررفات باسررتندام انتبررار دانكررن متعرردد الحرردود 
لتحميرررل التبررراين برررين مكءرررر مرررن مجموعرررة ،وترررم  F،وترررم اسرررتندام انتبرررار 

لإيجراد  Correlation Coefcient (r)إيجراد معامرل الارتبراط النطري 
 العلاقة بين المتغيرات المدروسة في هنا البحث. 

 والمناقشة النتائج
 في الدم :  Aتركيز هرمون أكتيفين

( وجررود  يررادة معنويررة 1مظهرررت الدراسررة الحاليررة كمررا مبررين فرري ال رركل)
عاليررة فرري تركيرر  الهرمررون فرري مجررامي  النسرراء قيررد الدراسررة )الإجهرراض 

( رنرررة مررر  مجموعررة السررريطرة )الحوامرررلالمتكرررر والإجهررراض المنفرررد( مقا
(P˂0.01)  حيرررث كررران معمرررى تركيررر  لمهرمرررون فررري حرررالات الإجهررراض
نرة مر  مجموعرة السريطرة والتري مقار  pg/ml)+(188.2 27.2المتكررر 
( ممررا فرري مجموعررة الإجهرراض المنفرررد pg/ml) +54.45 15.2 بمغرت

مقارنة م  مجموعرة  pg/ml) +(98.82 6.4فقد مرتف  الهرمون معنويا 
نفض معنويرررا عنررررد مقارنتهررررا مرررر  السررريطرة فرررري حررررين كررران الهرمررررون مررررن

 مجموعة الإجهاض المتكرر.
 

 
 لممجاميع المدروسة-A-  ( يبين تركيز هرمون الأكتيفين 2االشكل )

ولدراسررة ترر ءير عمررر المجررامي  قيررد الدراسررة عمررى تركيرر  الهرمررون فقررد تررم 
، ونوات الحمررررل الطبيعرررري تقسرررريم حررررالات الإجهرررراض المتكرررررر والمنفرررررد

، حيررررث كانررررت المجموعررررة العمريررررة فلررررات عمريرررة( إلررررى ءررررلاث )السررريطرة
( سررنة ممررا 26-35( سررنة والمجموعررة الءانيررة مررن )15-25الأولررى مررن )
( سررنة. حيررث تمررت دراسررة كررل 36-45) مررنمريررة الءالءررة المجموعررة الع

فلررة عمريررة لحررالات الإجهرراض المتكرررر والمنفرررد كانتبررار مرر  مءيلاتهررا  
د تحميرررررل التبررررراين فررررري لحالرررررة الحمرررررل )السررررريطرة(. فقرررررد ظهرررررر مرررررن نترررررال

( انع توجد فروقات معنويرة برين المجموعرات المدروسرة بالنسربة 2ال كل)
فمرررررن انتبرررررار دانكرررررن متعررررردد الحررررردود لممتوسرررررطات  A لتركيررررر  مكتيفرررررين

الحسرررابية نجرررد من مجموعرررة الإجهررراض المتكررررر تظهرررر ارتفاعرررا معنويرررا 
24.2pg/ml)+(186.42 ولمفلرررررات العمريرررررة الرررررءلاث التررررري بمغرررررت 

،24.6pg/ml)+(187.21 25.6وpg/ml) +(189.7  عمرررى التررروالي
 52.61)+ عنررد مقارنتهررا مرر  مجموعررة السرريطرة لررنف  الفلررات العمريررة

14.1 pg/ml )  ،12.6 pg/ml)  +( 52.98   53.32)+  14.3و 

pg/ml)  عمررررى الترررروالي (p˂0.01)  ونجررررد مررررن المنطررررط نفسررررع ان
ارتفاعرررا معنويرررا ولمفلرررات المجموعرررة الءانيرررة )الإجهررراض المنفررررد( تظهرررر 

 (9.32+4.1pg/ml)، (3.6pg/ml+95.13)  العمريرررررررة الرررررررءلاث
عمررررى الترررروالي عنررررد مقارنتهررررا مرررر  مجموعررررة   (4.5pg/ml+96.9)و

 (. (p ˂ 0.01السيطرة ولنف  الفلات العمرية 
 

 
لمفئات العمرية الثلاث لدى   A( يبين تركيز هرمون الأكتيفين 3الشكل )

 النساء قيد الدراسة
، الررني (18)وجماعترع Muttukrisha تتفرق هرنل النترالد مر  مرا جراء بررع 
يرتفرر  فرري حالررة الإجهرراض الكامررل   Aم ررار إلررى من تركيرر  الأكتيفررين

واا الرررة الم ررريمة حيرررث من تراكيررر  الهرمرررون الأموميرررة بعرررد إ الرررة الم ررريمة 
الجنينيررة تبرردم ترردريجيا بالنق رران فررمن السرراعات الأولررى وهررنا يفسررر إن 

 A الم ريمة هري الم ردر الرليسري لهرمرون مكتيفرين
.وكرنلك تتفرق  (19) 

حيررث إن  (21،17)وجماعتررعFlorio نتررالد الدراسررة الحاليررة  مرر  الباحررث 
تركيررر  الهرمرررون فررري الررردورة الدمويرررة لرررمم الحامرررل معمرررى ممرررا عميرررع فررري 
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النسررراء  يرررر الحوامرررل وتسرررتمر هرررنل ال يرررادة فررري الهرمرررون نرررلال الحمرررل 
حتى الرولادة، ممرا عنرد إ رابة م ريمة الجنرين برنقص موكسرجين الردم فر ن 

الحمرل المترر نر. نلرك ير دي إلرى  يررادة إفررا  الأكتيفرين مرن الم رريمة فري 
كمرررا من هرررنا الهرمرررون قرررد يعكررر  ب ررركل  يرررر مبا رررر نقرررص موكسرررجين 

في بداية الحمرل مفيرد فري  A الرحم الدانمي، إن قيا  مستوى الأكتيفين
ت رررنيص عسرررر الأرومرررات المغنيرررة وكرررنلك يسررراعد فررري السررريطرة عمرررى 
م ررراكل الحمرررل المبكرررر فررري الءمرررث الأول مرررن الحمرررل فررري النسررراء الرررنين 

 ي  نلال الحمل يقود إلى جنين مهدد بالإجهاض.ي ابون بن  
  FSHبتحفيررر  إطرررلاق مو تحريرررر هرمرررون A يقررروم هرمرررون الأكتيفرررين 

م و وتنظرريم  انقسررام النميررة ، وبقرراء النميررة  الع رربية و دعررم  نمررو العظرر
. إن التعبيرر الجينرري لهرنا الهرمرون تظهررر انت رار النميرة والمرروت النمروي

والءرردي. لأن الهرمررون قررادر عمررى منرر   فرري سرررطان البروسررتات والقولررون
. وليسرت هرنل الآليرة الوحيردة  لنمية وبالتالي منر  تطرور السررطانانت ار ا

حيرررث  .( 21)ون بررردور وقرررالي فررري تطررروير السررررطانالتررري يقررروم بهرررا الهرمررر
إنترررراج وتنظرررريم بعررررض الهرمونررررات  دور حيرررروي فرررري A يمعررررب الأكتيفررررين

، وي ءر عمى عمميرة تكروين كريرات الردم  FSH  ،ACTH.GnRHمءل
عمرررررى إفررررررا  الأوكسيتوسرررررين   الحمرررررر وتقويرررررة الأع ررررراب وكرررررنلك يررررر ءر

Oxytocine (22)وتنظيم  الإفرا  الناتي  لمغدد والإفرا  النارجي. 
 في مصل الدم: FSH تركيز هرمون 

لررردى النسررراء قيرررد الدراسرررة  FSH( تركيررر  هرمرررون 3يظهرررر لنرررا ال ررركل )
حيرررث يلاحرررظ وجرررود فرررروق معنويرررة فررري تركيررر  الهرمرررون برررين مجرررامي  
النساء )الإجهاض المتكرر والإجهراض المنفررد( والسريطرة )الحمرل( عنرد 

( حيث كان معمى تركير  لمهرمرون فري النسراء (P<0.01مستوى معنوية 
 2.7mIU\ml±18.49)) نوات الإجهاض المتكرر التري بمغرت مسرتوى

 مقارنرررررررررررررررة مررررررررررررررر  مجموعرررررررررررررررة السررررررررررررررريطرة والتررررررررررررررري بمغرررررررررررررررت مسرررررررررررررررتوى
(3.92±1.7mIU\ml)  ممرررررا فررررري الإجهررررراض المنفررررررد فكررررران الهرمرررررون

مقارنرة مر   (mIU\ml 1.2 ±5.06)مرتف  معنويا والتي بمغرت مسرتوى 
مجموعة السيطرة في حرين كران الهرمرون مرننفض معنويرا عنرد مقارنتهرا 

 م  مجموعة الإجهاض المتكرر .
 

 
 النساء قيد الدراسة لدى FSH( يبين تركيز هرمون 4الشكل )

 

فقررد  (4المبررين فرري ال رركل ) FSHممررا ترر ءير العمررر عمررى تركيرر  هرمررون 
مظهررررت النترررالد ارتفاعرررا معنويرررا ولمفلرررات العمريرررة الرررءلاث لمنسررراء نوات 

 ± 2.3mIU\ml) (16.4 ±  ،(17.8 جهاض المتكرر والتي بمغتالإ

2.8 mIU\ml)، (18.2 ± 2.6 mIU\ml)  عمرررى التررروالي عنرررد
 ± 3.1)مقارنتها م  مجموعة السيطرة لنف  الفلات العمرية التي كانت 

1.2 mIU\ml)، (3.6 ± 0.8 mIU\ml) ،(3.2 ± 1.1 mIU\ml) 

فنجررد مررن ال رركل نفسررع  (،(P<0.01عمررى الترروالي عمررى مسررتوى معنويررة 
نويررا لمفلترين الءانيررة ان النسراء نوات الإجهراض المنفرررد تظهرر ارتفاعرا مع

 (7.8 ±1.6 mIU\ml) ،(mIU\ml 1.8±8.4)والءالءرة والتري كانرت 
 ،الفلررات العمريرة لمجموعرة السرريطرة عمرى التروالي عنرد مقارنتهررا مر  نفر 

امررا بالنسرربة لمفلررة العمريررة الأولررى فقررد مظهرررت النتررالد تقررارب المعرردلات 
نسررراء نوات ولرررم ي رررير التحميرررل الإح رررالي لاي فررررق معنررروي مرررا برررين ال

الإجهررررررررررررررررراض المنفررررررررررررررررررد ومجموعرررررررررررررررررة السررررررررررررررررريطرة التررررررررررررررررري بمغرررررررررررررررررت 
(3.8±0.9mIU\ml)   فررري حرررين يظهرررر اننفافرررا" معنويرررا مقارنرررة مررر

 مجموعة النساء نوات الإجهاض المتكرر.
 

 
لمفئات العمرية المختمفة لدى النساء FSH يبين تركيز هرمون  (5) الشكل

 قيد الدراسة
الرني  (23)وجماعترع kelinجاءت هنل النتالد متوافقة م  ما تو ل إليرع 

و يررادة  Aمرررتبط بنق رران هرمررون الأنهبررين  FSHم ررار إلررى من ارتفرراع 
والبروجسررررترون يعمررررل عمررررى  LHإن اننفرررراض تركيرررر   .-A-الأكتيفررررين 

من الهرمونررررات المبيفررررية  فرررري الرررردم وبالعك .حيررررث FSHرفرررر  تركيرررر  
)الأسرررررتروجين والبروجسرررررترون( تررررر ءر عمرررررى إفررررررا  هرررررنا الهرمرررررون لررررردى 
الحوامرررررل مرررررن الفرررررص الأمرررررامي لمغررررردة النناميرررررة عرررررن طريرررررق التغنيرررررة 
الاسررترجاعية الإيجابيررة والسررالبة بالاعتمرراد عمررى تركي هررا فرري الرردم حيررث 

 Graafian follicleمسرر ول عررن تطررور جريبررة كرررا    FSHإن الررر
مءنرراء الطررور الحوي ررمي لإنترراج  corpus IUteumلجسررم الأ ررفر وا

FSH (24)وي يرررد ويفرررنم النلايرررا الحبيبيرررة و إفررررا  السرررالل الجريبرررري . 
حيررث انرررع  FSHوبررين  A هنرراك علاقررة ايجابيرررة بررين هرمررون الأكتيفرررين

 Aوان هرمرررون الأكتيفرررين  FSHيعمرررل عمرررى تحفيررر  كميرررات كبيررررة مرررن
فرري الغرردة  (FSH)دة إنترراج وتحريررر يعمررل فرري جررراب المبرريض عمررى  يررا

المررتبط والمنتر ل  FSHالننامية وفي الحوي لات المبيفرية ي يرد مرن 
هررررو ارتفرررراع  FSHيعتقررررد من سرررربب ارتفرررراع تركيرررر   .(21)بعمميررررة الأرمتررررة
ب ررركل سرررري  لررردى النسررراء نوات الإجهررراض المتكررررر  A تركيررر  مكتيفرررين

مرا جراء برع البراحءين  والمنفرد مقارنة م  مجموعة السيطرة وهنا يتفق م 
Harris،Dipro&

المررنان موفررحا العلاقررة بررين الهرمررونين وت ءيرهمررا (25) 
 عمى جسم المرمة .
قبيرل التبرويض ونلرك مرن نرلال مسرتويات العاليرة  FSHيتم تحفي  إفررا 

 Positive feedback لآليررررة التغنيررررة الاسررررترجاعية الإيجابيررررة

mechanisms تراكيررررر  هرمرررررون .حيررررث لررررروحظ عنررررد حررررردوث اننفرررراض
فررري الررردم  FSHفررر ن نلرررك يسررربب رفرر  لتراكيررر    LHالبروجسررترون والرررر

 (.26)وبالعك  
 في الدم: LHتركيز هرمون 

( وجرود اننفراض 5مظهرت الدراسرة الحاليرة وكمرا هرو مبرين فري ال ركل )
معنرررروي بررررين النسرررراء )نوات الإجهرررراض المتكرررررر والمنفرررررد( مقارنررررة مرررر  
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ان مقل تركي  لمهرمون فري النسراء حيث ك ((P<0.01مجموعة السيطرة 
نوات الإجهررررررررررررررررررررررراض المتكررررررررررررررررررررررررر والتررررررررررررررررررررررري بمغرررررررررررررررررررررررت مسرررررررررررررررررررررررتوى 

(4.96±1.02mIU\ml)  مقارنررررة مرررر  مجموعررررة السرررريطرة والترررري بمغررررت
ممررررررا فرررررري النسرررررراء نوات الإجهرررررراض  (3.6mIU\ml±18.12)مسررررررتوى 

المنفررررررررررد فكررررررررران الهرمرررررررررون مرررررررررننفض معنويرررررررررا والرررررررررني بمررررررررر  مسرررررررررتوى 
(11.12±2.5mIU\ml)  مقارنررة مرر  مجموعررة السرريطرة فرري حررين كرران

الهرمرررون مرتفررر  معنويرررا فررري مجموعرررة النسررراء نوات الإجهررراض المنفررررد 
 مقارنة م  مجموعة نوات الإجهاض المتكرر.

 

 
 لدى النساء قيد الدراسة LH( يبين تركيز هرمون 6الشكل )

لمفلررات العمريررة المنتمفررة  LH( تركيرر  هرمررون 6بينمررا يوفرر  ال رركل )
ت الإجهرراض المتكرررر مقارنررة مر  مجموعررة السرريطرة حيررث ظهرررت لحرالا

( ولمفلررررات (P<0.01مجموعررررة الإجهرررراض المتكرررررر اننفافررررا" معنويررررا 
،  (1.3mIU\ml±3.85)العمريررررررررررررررررررررة الررررررررررررررررررررءلاث والترررررررررررررررررررري كانررررررررررررررررررررت 

(4.4±1.04mIU\ml) ،(4.51± 0.9 mIU\ml)  عمرى التروالي عنرد
مقارنتهررررا مرررر  مجموعرررررة السرررريطرة لرررررنف  الفلررررات العمريرررررة والترررري كانرررررت 

(16.6±1.9mIU\ml)، (17.06±2.6mIU\ml)، (18.3±2.8mIU\ml) 
عمرررى التررروالي و يلاحرررظ مرررن ال ررركل نفسرررع إن النسررراء نوات الإجهررراض 

 ( ولمفلررات العمريررة الررءلاث(P<0.01المنفرررد تظهررر اننفافررا معنويررا 

(11.44±3.2mIU\ml) ،(10.16±2.1IU\ml)، (9.9±2.5mIU\ml) 
 عمى التوالي عند مقارنتها م  مجموعة السيطرة ولنف  الفلات العمرية.

 

 
لمفئات العمرية المختمفة لدى النساء قيد LH ( يبين تركيز هرمون 7الشكل )

 الدراسة

 Maryaوجاءت هرنل النترالد مطابقرة مر  مرا جراء برع 
حيرث برين من  (24)

الهرمونررررات المبيفررررية الأسررررتروجين والبروجسررررترون ترررر ءر ب رررركل  يررررر 
مررن الفررص الأمررامي لمغرردة النناميررة عررن طريررق  LH مبا ررر عمررى إفرررا 

تلية التغنية الإسرترجاعية الإيجابيرة والسرالبة بالاعتمراد عمرى تركي هرا فري 
 LHالررررردم حيررررررث من التركيررررر  الررررررواطإ لمبروجسرررررترون يقمررررررل مرررررن إفرررررررا 

coulan ك  بتر ءير التغنيرة الإسرترجاعية وكمرا برين وبالع
ان النمرل  (27)

 يرر دي إلرى الإجهرراض العفرروي. LHفري الطررور الأ ررفر ونقرص هرمررون 
Ritter & bIumenfeldوكمرا نكرر الباحءران 

فر ن ارتفراع هرمرون  (28) 
 عمى العك  مرن الأنهبرين LHي دي إلى نقص في تركي   A الأكتيفين

-A-  هرمون . وان ارتفاع تركيLH  يعمل عمى تحفير  الجسرم الا رفر

عمرى إفرررا  هرمررون البروجسرترون والررني يكررون لرع دور كبيررر فرري الإبقرراء 
الحمرل لحرين نمرو الم ريمة  عمى الحمل في المراحل الجنينية المبكرة من

 .وبالعك 
warren & stichfكمررا نكررر الباحءرران 

إلررى من مرتفرراع الهرمررون  (29) 
تراكيرر  كرل مررن البروجسرترون والأسررتروجين المروتيني ي رراحبع اننفراض ل

فمررن المعرررو  إن عمميررة تءبرريط الهرمررون المرروتيني تح ررل عنرردما ترتفرر  
تراكيررر  الأسرررتروجين والبروجسرررترون بوسررراطة تليرررة التغنيرررة الإسرررترجاعية 
السررررالبة. وتسرررراهم تراكيرررر  هرمونررررات الرررردم السررررترويدية فرررري تنظرررريم إفرررررا ل 

لتحرررت المهرراد قبرررل عمميررة التبرررويض بوسرراطة تليررة التغنيرررة الاسررترجاعية 
حيرررث يكرررون الإفررررا  نبفررريا" مررر  معررردل مسرررتويات مساسرررية يرررتم الحفررراظ 
عميهرررا نرررلال ال رررهر ماعررردا فتررررة التوقررر  الممحررروظ الرررني يحررردث نرررلال 
طرررور التبرررويض مرررن الررردورة الرحميرررة ، وقبرررل عمميرررة التبرررويض يرررتم إءرررارة 

ليررررة التغنيرررررة إفرررررا ل بوسرررراطة تراكيررررر  الأسررررتروجين العاليررررة مرررررن نررررلال ت
يءرررربط بوسرررراطة  LHالاسررررترجاعية الإيجابيررررة وبعررررد التبررررويض فرررران إفرررررا 

ارتفررررراع تراكيررررر  الأسرررررتروجين والبروجسرررررترون مرررررن نرررررلال تليرررررة التغنيرررررة 
 .الاسترجاعية السالبة

 في الدم :  Progesteroneتركيز هرمون البروجسترون 
( وجرررود فرررروق معنويرررة فررري تركيررر  الهرمرررون برررين 7نلاحرررظ مرررن ال ررركل )

مجرامي  النسرراء قيررد الدراسررة )نوات الإجهراض المتكرررر والمنفرررد( مقارنررة 
حيررث كرران مقررل  ((p≤0.05مرر  مجموعررة السرريطرة عنررد مسررتوى معنويررة 

تركيررر  لمهرمرررون فررري مجموعرررة النسررراء نوات الإجهررراض المتكررررر والتررري 
مقارنرة مر  مجموعرة السريطرة   ng/ml) 1 +(5.06 37.بمغرت مسرتوى 

ممرررررا فررررري النسررررراء نوات  5.71ng/ml)+(25.08 والترررري بمغرررررت مسرررررتوى
الإجهررراض المنفررررد فكررران تركيررر  الهرمرررون مرررننفض معنويرررا" والرررني بمررر  

فررري  مقارنرررة مررر  مجموعرررة السررريطرة 1.07ng/ml) +(4.304مسرررتوى 
النسرراء حررين لررم يلاحررظ فرررق معنرروي فرري تركيرر  الهرمررون فرري مجموعررة 

 نوات الإجهاض المتكرر.
 

 
 ( يبين تركيز هرمون بروجسترون لدى النساء قيد الدراسة8الشكل )

 (31) وجماعتررع Szekes Barthoوهرنا يتطرابق مر  مررا جراء برع الباحرث 
الرررني م رررار إلرررى من اننفررراض تركيررر  الهرمرررون فررري حرررالات الإجهررراض 
المتكررررر والمنفررررد يررر تي اسرررتجابة لمجهرررا  المنررراعي لرررمم لررررفض الجنرررين 

 suppresses modulatos uterine contraction   بوسراطة 

واننفررراض فررري تركيررر  هرمرررون البروجسرررترون لرررع علاقرررة مررر  الإجهررراض 
وكرررنلك جررراءت هرررنل النترررالد  .حمرررلنررلال الأ رررهر الءلاءرررة الأولرررى مرررن ال

الرني وجرد من هرمرون  (31)وجماعترع  ϋOzlمطابقة لما جراء برع الباحرث 
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البروجسرررترون هرررو الهرمرررون الأساسررري فررري حررردوث وديمومرررة الحمرررل ومن 
استندام المركبات البروجسترونية الطبيعيرة مو الم رنعة لمعالجرة بعرض 

واسررتمرار  حررالات الإسررقاط المهرردد قررد نجرر  فرري منرر  حرردوث الإجهرراض
 الحمل.

( يوف  مقارنة ت ءير العمر في مستوى هرمرون 8في حين إن نتالد ال كل)
البروجسترون لدى النساء قيد الدراسة. فقرد تبرين وجرود اننفراض معنروي فري 

-35( سرنة و)15-25وفي الفلتين العمرريتين ) (p≤0.05)تركي  الهرمون 
جموعرررة السررريطرة ( سرررنة لمنسررراء نوات الإجهررراض المتكررررر مقارنرررة مررر  م26

 5.7ng/ml)+(24.32 انررررررررررررررتك ولررررررررررررررنف  الفلررررررررررررررات العمريررررررررررررررة والترررررررررررررري
1.0ng/ml) +(4.5 ،1.4ng/ml) +(3.8  ،5.2ng/ml)+(25.7  عمرى

( اننفافرررا" معنويرررا فررري تركيررر  36-45التررروالي، فررري حرررين مظهررررت الفلرررة )
وكانررررررررررررررت النتررررررررررررررالد  (p<0.01)الهرمررررررررررررررون عنررررررررررررررد مسررررررررررررررتوى معنويررررررررررررررة 

0.9ng/ml )+(1.99، 4.5ng/ml)+(22.4  عمررى الترروالي. ممررا بالنسرربة
لمنسرررراء نوات الإجهرررراض المنفرررررد ففرررري الفلررررة الأولررررى والءانيررررة فقررررد مظهرررررت 

 (p<0.05)النتررالد الإح ررالية وجررود اننفرراض معنرروي فرري تركيرر  الهرمررون 
مقارنررررررررررة مررررررررررر  مجموعرررررررررررة السررررررررررريطرة لررررررررررنف  الفلرررررررررررات العمريرررررررررررة والتررررررررررري 

والي. ممرا بالنسربة عمى الت 1.3ng/ml) +(5.4  ،0.9ng/ml)+(5.2كانت
 .  ng/ml)  +(4.8 0.9لمفلة الءالءة فقد كانت

 
( يبين تركيز هرمون البروجسترون لمفئات العمرية المختمفة لدى 9الشكل )

 النساء قيد الدراسة
 

وعنررد مقارنررة تركيرر  الهرمررون لمنسرراء نوات الإجهرراض المتكرررر والمنفرررد 
العمريررة نجررد انهررا تقررل ترردريجيا كممررا كانررت الفلررة العمريررة حسررب الفلررات 

كبيرررة، ممررا يرردل عمررى التراجرر  الترردريجي لكفرراءة المبرريض وحيويررة الرردورة 
ال رررهرية بتقرررردم العمرررر مي من عامررررل النمررررل فررري هرمررررون البروجسررررترون 

جرراءت نتررالد هررنل الدراسررة  .لعمررر لهررا الرردور الكبيررر عمررى الحمررلوترر ءير ا
الرني م رار  (32)وجماعتع coomarasamy الباحث  مطابقة لما جاء بع

إلرررررى ان النسررررراء نوات الحمرررررل الطبيعررررري يررررر داد عنررررردهم تركيررررر  هرمرررررون 
البروجسررترون فررري الرردم، والتررري تترر امن مررر  وقررت الاننفررراض فرري تركيررر  
البروجسرررترون مرررن الجسرررم الأ رررفر فررري المرحمرررة الإفرا يرررة وكرررنلك فررر ن 
الكمية الكافية مرن الهرمرون فري الءمرث الأول مرن الحمرل ت يرد مرن معردل 

ت الحيرررررة فررررري النسررررراء مررررر  حرررررالات الإجهررررراض المتكررررررر الغيرررررر الرررررولادا
مبررة.ويعتقررد من سرربب اننفرراض هررنا الهرمررون هررو ترر ءير بعررض العوامررل 
الوراءية والفسمجية وكنلك حدوث ارتفاع فري بعرض مسرتويات الهرمونرات 
التري تعمرل عمرى حرردوث الإجهراض والتري لهرا ترر ءير سرمبي عمرى مسررتوى 

الحمرررل والتررري مرررن مهمهرررا هرمونرررات  هرمرررون البروجسرررترون نرررلال فتررررة
ان التراكيرر  المننففررة لمهرمررون  .(33)الإجهرراد الأبنفرررين والنررور بنفرررين 

ترر دي إلررى إجهرراض عفرروي ونا ررة بعررد انف ررال الم رريمة ويعرر ى نلررك 
إلى عردم قردرة الجنرين عمرى الانغررا  فري بطانرة الررحم والتري تر دي إلرى 

والبروسررتكلاندين Oxytocin   يررادة إنترراج إفرررا  هرمررون الأوكسيتوسررين
المررنان يفررر ان مررن بطانررة الرررحم والترري تعمررل عمررى تحمررل  PGF2αنرروع 

الجسررررم الأ ررررفر والررررني يرررر دي إلررررى توقرررر  إفرررررا  البروجسررررترون و يررررادة 
.( 34)حرردوث التقم ررات الرحميرررة فرري الررررحم ومررن ءرررم حرردوث الإجهررراض
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Abstract 
This study is designed to evaluate the relationship between Activin -A and the incidence of recurrent and single 

abortion. The study also included the Estimate of steroid hormones levels (FSH, LH and progesterone 

concentration through the abortion and normal pregnancy. The work performed through using 90 blood samples 

were taken from aborted and normal pregnant women their range ages between (15-45) years, attended Azadi 

teaching hospital in Kirkuk and general hospital of Kirkuk and some private medical clincs during the period 

from 1
st
 of September (2012) to end of march (2013) 

Results revealed a significant increase in the concentration of Activin A ,FSH in the group of recurrent and 

single aborted women in comparison with control group. There was a significant decrease the levels of 

progesterone  and in the group recurrent  and single aborted women in comparison with control group . 

  

 


