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مكانيةالبيض كباد وكمى اناث الجرذان أدراسة تأثير السمنة عمى  معالجة ىذه التأثيرات باستخدام  وا 
 المستخمص المائي لأوراق العنب

 2عزيز خالد حميد ، 1راشد خميس شعبان
 اؽالعر ، تكريت ،  جامعة تكريت،  ةكمية التربية لمعموـ الصرف،  قسـ عموـ الحياة 1

 العراؽ، تكريت ،  جامعة تكريت،  كمية العموـ،  قسـ عموـ الحياة 2
 

 الممخص
 Rattus norvegicusصػػممت هػػذد الدراسػػة لمتعػػرؼ عمػػس تػػفيير السػػماة فػػي إحػػداث افػػات اسػػجية لمكبػػد والكميتػػيف فػػي إاػػاث الجػػرذاف البػػيض اػػوع 

مجػامي   4أايس جرذ قسػمت عوػوائياإ إلػس  16وامكااية معالجة هذد التفييرات باستخداـ المستخمص المائي لأوراؽ العاب , واستخدمت في هذد الدراسة 
موعػػة وجرعػت بالمػاا الم طػر ، المج اعتياديػػةعمػس أربػػ  حيوااػات ، المجموعػة الأولػس مجموعػة السػػيطرة تػـ ت ػذيتةا عمػس عمي ػة  احتػوت كػؿ مجموعػة

ولـ تعالج ، المجموعتاف اليالية والرابعػة تػـ ت ػذيتةا عمػس عمي ػة عاليػة الػدهوف ومػف يػـ تػـ وةر أاليااية تـ ت ذيتةا عمس عمي ة عالية الدهوف لمدة يلاية 
ث أظةػػرت اتػػائج , حيػػ لمػػدة وػػةر واحػػد مم ػػـ/ ك ػػـ مػػف وزف الجسػػـ عمػػس التػػوالي 211و  111معالجتةػػا بالمسػػتخمص المػػائي لأوراؽ العاػػب بتركيػػز 

ولػي فػي ال اػاة الصػيراوية مػ  ارتوػاح أالدراسة أف العمي ة عالية الدهوف ادت الس احداث مجموعة مف الآفػات فػي اسػيج الكبػد تميمػت بحصػوؿ تصػمب 
ػأوعية الدمويػة , لألمخلايا الممياوية واحت اف ا  جػدراف البوليػة وتحطػـ قسػـ مػفا بالاسػبة لاسػيج الكمػس فتميمػت التػفييرات بااسػلاخ بطااػة بعػض الابيبػات م 

اسػجة الكبػد والكمػس قػد أوكذلؾ تجزا وتحطـ بعض الكبيبات الكموية ، وبعد المعالجة بالمستخمص المائي لأوراؽ العاب وجد أف معظػـ  البولية الابيبات
 لس الحالة وبه الطبيعية لماسيج  إعادت 

 المقدمة 
تُعػػرؼ السػػماة بفاةػػا تمػػؾ الحالػػة الطبيػػة التػػي تتػػراكـ فيةػػا الػػدهوف الزائػػدة 
بالجسػػـ إلػػس درجػػة تتسػػبب معةػػا فػػي وقػػوع ايػػار سػػمبية عمػػس الصػػحة , 
مؤديػػة بػػذلؾ إلػػس ااخيػػاض متوسػػػط عمػػر اليػػرد , أو إلػػس وقػػوع موػػػاكؿ 

. و يمكػػف تعرييةػػا عمػػس إاةػػا زيػػادة فػػي وزف الجسػػـ [1]صػػحية متزايػػدة 
إف تػػراكـ الػػدهوف فػػي  [2]طبيعػػي اتيجػػة تػػراكـ الػػدهوف فيػػه عػػف الحػػد ال

 الجسـ ااتج عف تداخؿ يلاية عوامؿ أو مسببات رئيسية هي.
عدـ التوازف بيف الطاقة المتااولة مف الطعاـ والطاقة المسػتةمكة فػي  -1

وهػذا يػػؤدل إلػػس زيػادة مخػػزوف الطاقػػة  Energy Imbalanceالجسػـ  
 عمس وكؿ دهوف في خلايا وأاسجة الجسـ.

خمػػؿ فسػػمجي اػػاتج عػػف ااػػطرابات التمييػػؿ ال ػػذائي والةرمػػواي فػػي  -2
الجسػػـ ممػػا يػػؤدل إلػػس زيػػادة مخػػزوف الطاقػػة ,وقػػد يكػػوف لمعامػػؿ الػػورايي 

 دور هاـ فيه.

ي العامػػػؿ الايسػػػي والسػػػموكي وهػػػو مػػػػرتبط بعػػػامميف همػػػا التػػػوازف فػػػػ -3
تاػػػػػاوؿ الطعػػػػػاـ ومزاولػػػػػة الاوػػػػػاطات المختميػػػػػة ويػػػػػرتبط هػػػػػذاف العػػػػػاملاف 

 [3]بعوامؿ ايسية 
تعػػػد السػػػماة والػػػوزف الزائػػػد مػػػف أمػػػراض العصػػػر وهػػػي ظػػػاهرة مراػػػية و 

  خصوصػاإ فػي الػبلاد الااميػة، بحسػب ت ػارير مااػمة الصػحة العالميػة
 ممحػوظ ااتوػار مػ  العػالـ، أاحػاا جمي  في وباا حاليا . تعد السماة[4]
الرجػاؿ لكػوف الاسػاا تمتمػؾ كميػة اكيػر  مػف م اراة مػ  الاساا بيف أعمس

إف وزف الجسػػػـ الزائػػػد مػػػرتبط  .[5]مػػػف الاسػػػيج الػػػدهاي م اراػػػة بالرجػػػاؿ
بالعديػػد مػػف الأمػػراض أسػػيما أمػػراض ال مػػب , السػػكر مػػف الػػامط اليػػااي 
,اػػػ ط الػػػدـ المرتيػػػ  , ارتيػػػاع معػػػدؿ الكوليسػػػتروؿ فػػػي الػػػدـ , وارتيػػػاع 
مسػػتوا الػػدهوف اليلاييػػة فػػي الػػدـ, توقػػؼ التػػايس اأاسػػدادل اياػػاا الاػػوـ 
بسػبب الكتمػة الدهايػة الزائػدة والتػي تػؤدل الػس ىمػؽ مجػرا التػايس مؤقتػاإ  

وااػػواع معياػػة مػػف السػػرطاف , مؤديػػة بػػذلؾ الػػس ااخيػػاض متوسػػط عمػػر 
إف العػػػػلاج الأسػػػػاس  [1]اليػػػػرد او إلػػػػس وقػػػػوع موػػػػاكؿ صػػػػحية متزايػػػػدة 

و الحمية ال ذائية والتمػاريف الريااػية , أذ تػؤدل بػرامج الحميػة لمسماة ه
إف الحمايػػة التػػي  .[6]ال ذائيػػة الػػس اا ػػاص الػػوزف عمػػس المػػدا ال صػػير

توفرها اليواكه والخاػر لناسػاف وأسػيما أمػراض ال مػب والسػرطاف تعػود 
 Anti-oxidantبوػػػكؿ كبيػػػر إلػػػس تػػػفيير المركبػػػات الماػػػادة ل كسػػػدة 

يػػدات ومركبػػات أخػػرا ,وقػػد لػػوحظ إف والتػػي توػػمؿ الييتامياػػات واليلافواو 
فعاليػػػة عاليػػػة اػػػد اأكسػػػدة وأسػػػيما الجػػػذر  ذاتبعػػػض اليلافواويػػػدات 

الحػػػر لمبيروكسػػػيد ,اذ يعػػػد اأجةػػػاد التفكسػػػدل لمػػػدهوف عػػػاملاإ مةمػػػاإ فػػػي 
إف فعاليػة بعػض اليلافواويػدات اػد  [7]تطور مػرض تصػمب الوػراييف 

وقػػػػد توجػػػػه اأهتمػػػػاـ فػػػػي  Eو  Cكػػػػوف أعمػػػػس مػػػػف فيتػػػػاميف الأكسػػػػدة ت
السػػاوات الأخيػػرة احػػو اليلافواويػػدات والتػػي توػػمؿ مركبػػات عديػػدة ماةػػا 

 Catichainوالكػػػػػػػػاتيكيف  Rutinوالػػػػػػػػروتيف  Quercetinالكيورسػػػػػػػتيف 
اف تخميػػػؽ هػػػذد المركبػػػات يعتمػػػد عمػػػس  Kampferol [8]والكػػػامييروؿ 

ؿ عػػػاـ فػػػىف أعمػػػس التراكيػػػز لةػػػذد فعاليػػػة الاػػػوا بوػػػكؿ اسػػػاس ,لػػػذا بوػػػك
وراؽ واأجػػزاا المعراػػة لماػػوا وبتراكيػػز اقػػؿ لأالمركبػػات موجػػودة فػػي ا

. تسػتعمؿ أوراؽ العاػػب [9]فػي اأجػػزاا ىيػر المعراػػة لماػوا كالجػػذور
أاػػػػه يزيػػػػؿ الترهػػػػؿ و  كمػػػػالعػػػػلاج التةػػػػاب البمعػػػػوـ والمػػػػوزتيف ولمصػػػػداع 

يسػػتعمؿ لعػػلاج العديػػد مػػف الأمػػراض كمػػا يسػػتعمؿ بوػػكؿ موسػػ  لموقايػػة 
الدراسػػة  تلػػذلؾ هػػدف .[10]مػف السػػرطااات وماةػػا سػػرطاف الكبػػد واليػػدل

لمكوؼ عف دور مستخمص اوراؽ العاػب فػي الحػد مػف السػماة ومعالجػة 
 .الااتجة مف السماة الآفات

 المواد وطرق العمل
 :الحيوانات
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تػػـ الحصػػوؿ عمػػس الحيوااػػات مػػف البيػػت الحيػػوااي لكميػػة الطػػب البيطػػرل 
وتمت عممية التربية والتكاير فػي ىرفػة صػ يرة أبعادهػا  ب دادفي جامعة 

( مئويػػػػػػة والػػػػػػدورة الاػػػػػػوئية 2±  25ـ مكييػػػػػػة بدرجػػػػػػة حػػػػػػرارة     3×3
Photo period  12وقػػػػد ىػػػػذيت سػػػػاعة ظػػػػلاـ. 12سػػػػاعة اػػػػوا و

وخمطػػت باسػػب يابتػػة لاػػماف تػػوفير كػػؿ الحيوااػػات عمػػس عمي ػػة خاصػػة 
%, 21%, وػػػػعير 34المتطمبػػػات ال ذائيػػػة لمحيوااػػػػات وكػػػاأتي  حاطػػػة 

%, ممػػ  11%, بػػروتيف حيػػوااي 11%و حميػػب مجيػػؼ 25ذرة صػػيراا 
خاعت الجػرذاف لمعاايػة والمراقبػة اليوميػة المسػتمرة . [11]%( 1طعاـ 

 21 – 16ر حتػػػس موعػػػد إجػػػراا التجربػػػة, إذ تػػػـ اختيػػػار الحيوااػػػات بعمػػػ
 ىـ ت ريباإ. 221ومعدؿ أوزاف  لنااثأسبوع 

 Extract of grape leavesاستخلاص اوراق العنب 
اعتمػػػاداإ عمػػػس الطري ػػػة  Vitis viniferaتػػػـ اسػػػتخلاص اوراؽ العاػػػب 

إذ جمعػػػت أوراؽ ابػػػات العاػػػب وجييػػػت لمػػػدة  [12]المسػػػتخدمة مػػػف قبػػػؿ
ىػـ مػف المسػحوؽ  51اسبوع ويـ طحاػت بواسػطة خػلاط كةربػائي واخػذ 

مػػػؿ مػػػف  511لتػػػر يػػػـ ااػػػيؼ اليػػػه  1وواػػػ  فػػػي دورؽ زجػػػاجي سػػػعة 
 31الماا الم طر وتـ تحريؾ الخميط بواسطة المحرؾ الم ااطيسػي لمػدة 

يػػػـ تػػػـ تروػػػي  سػػػاعة ,ومػػػف  24دقي ػػػة وتػػػرؾ الخمػػػيط فػػػي المختبػػػر لمػػػدة 
الخمػػيط بواسػػطة وػػاش طبػػي يػػـ بواسػػطة ورؽ التروػػي  بعػػدها تػػـ واػػ  

مػػػؿ ومػػػف يػػػـ واػػػعت  2-1الراوػػػ  فػػػي اطبػػػاؽ بتػػػرل زجاجيػػػة بسػػػمؾ 
سػاعة  24مئوية ولمدة  35اأطباؽ داخؿ اليرف الكةربائي بدرجة حرارة 

ليػػتـ تبخػػر المػػاا , يػػـ تػػـ بعػػدها جمػػ  المسػػتخمص مػػف اأطبػػاؽ وحيػػظ 
وتػـ اخػػذ  ( مئويػة لحػيف اجػراا التجربػة.-21بدرجػة حػرارة  بعمبػة معتمػة 
 211مم ػػػػػػػـ/ ك ػػػػػػػـ مػػػػػػػف وزف الجسػػػػػػػـ جرعة علاجيػػػػػػػة( و111الجرعػػػػػػػة 

مم ـ/ك ػػـ مػػف وزف الجسػػـ جرعة ماػػاعية( لممسػػتخمص المػػائي لأوراؽ 
. ومػػػػف يػػػػـ تػػػػـ تخػػػػدير [14]و [13]العاػػػػب و الموصػػػػس بةػػػػا مػػػػف قبػػػػؿ 

ووػػرحت بواسػػطة  chloroformالحيوااػػات بواسػػطة مخػػدر الكموروفػػورـ 
عدة التوري  واخذت الأعااا المطموبة وقػد تػـ قطػ  المػاا وال ػذاا قبػؿ 
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اػاث بصػحة إ 4 وػممتمجامي  كػؿ  مجموعػة  4الحيوااات الس  وزي تـ ت
,إذ  اوػةر 3مجامي  بعمي ة خاصة عالية الدهف لمػدة  3جيدة وتـ ت ذية 

% مػػػف وزف العمي ػػػة لاػػػماف زيػػػادة 21وػػػكمت اسػػػبة الػػػدهف فػػػي العمي ػػػة 
اسػػبة الػػدهوف فػػي جسػػـ الحيوااػػات ,اذ بعػػد مػػرور يلايػػة اوػػةر وصػػػمت 

وتػػػـ حسػػػاب الاسػػػبة المئويػػػة  (ىػػػـ321-311أوزاف الحيوااػػػات مػػػا بػػػيف  
لمزيػػػػػادة الوزايػػػػػة لممجػػػػػامي  التػػػػػي ىػػػػػذيت عمػػػػػس عمي ػػػػػة دسػػػػػمة إذ بم ػػػػػت 

     : لة% وحسب المعاد45.45
   

 
 Aحيػػػػػػػػػػػػػػػػػث      

 الوزف قبؿ المعاممة Bتميؿ الوزف بعد المعاممة و
وامػػا المجموعػػة الرابعػػة اعطيػػت عمي ػػة اعتياديػػة خػػلاؿ ايػػس المػػدة ,بعػػد 

جميػػػػػ  المجػػػػامي  عمػػػػػس عمي ػػػػػة  حيوااػػػػػات وػػػػػةر ىػػػػذيتأمػػػػرور اليلايػػػػػة 
لمػػدة  عػػف طريػػؽ اليػػـ اعتياديػة وتػػـ تجريػػ  الحيوااػػات يوميػػاإ بالمسػتخمص

 وةر وكاف ت سيـ المجامي  كاأتي.

إاػػاث ( والتػػي ىػػذيت عمػػس عمي ػػة  4المجموعػػة اأولػػس السػػيطرة    – 1
ومػف يػـ تػـ توػريحةا  اعتيادية طوؿ فترة التجربة وجرعت بالمػاا الم طػر

 .واخذ اأعااا
إااث ( والتي ىذيت عمػس عمي ػة دسػمة لمػدة  4المجموعة اليااية    – 2
 .ومف يـ تـ توريحةا واخذ اأعااا اا الم طراوةر وجرعت بالم 3
إااث ( والتي ىُػذيت عمػس عمي ػة دسػمة لمػدة  4المجموعة اليالية    – 3
ممػػػػم/ك ـ مػػػػف وزف الجسػػػػـ مػػػػف  111ػبػػػػ تػػػػـ تجريعةػػػػا  وبعػػػػدها اوػػػػةر 3

 يوميػػػاإ ولمػػػدة وػػػةر المسػػػتخمص المػػػائي لأوراؽ العاػػػب  جرعػػػة علاجيػػػة(
 .ومف يـ تـ توريحةا واخذ اأعااا

إااث ( والتي ىُذيت عمس عمي ة دسػمة لمػدة  4المجموعة الرابعة    – 4
ممػػػػم/ك ـ مػػػػف وزف الجسػػػػـ مػػػػف  200ػبػػػػتػػػػـ تجريعةػػػػا  وبعػػػػدها اوػػػػةر 3

 يوميػػاإ ولمػػدة وػػةر المسػػتخمص المػػائي لأوراؽ العاػػب  جرعػػة ماػػاعية(
 .ومف يـ تـ توريحةا واخذ اأعااا

 النسجية  تحضير المقاطع
المجةريػة اعتمػاداإ عمػس الطري ػة المػذكورة فػي  حارت الم ػاط  الاسػجية

تػػـ اخػػذ عياػػات مػػف كبػػد وكمػػس كػػؿ جػػرذ مباوػػرة بعػػد   -وكػػاأتي: [14]
التوػػري , تػػـ ىسػػؿ اأعاػػاا بواسػػطة المحمػػوؿ الممحػػي اليسػػمجي ومػػف 

سػػػاعة,  24% لمػػدة 11بعػػدها تػػـ تيبيػػت اأعاػػػاا بواسػػطة اليورمػػاليف 
ؽ تمريػػػر اأعاػػػاا عػػػف طريػػػ dehydrationمػػػف يػػػـ تػػػـ سػػػحب المػػػاا 

( مف الكحوؿ ولمػدة 111, 111, 95, 91, 81, 71بتراكيز تصاعدية  
اصؼ سػاعة لكػؿ تركيػز, ومػف يػـ  روقػت بواسػطة الػزايميف لمػدة اصػؼ 

توػػػريب اأعاػػػاا بوػػػم  البػػػرافيف وبعػػػد ذلػػػؾ تػػػـ صػػػب تػػػـ سػػػاعة, يػػػـ 
العياػػػات ل ػػػرض  مػػػساأعاػػػاا وتحاػػػير قوالػػػب مػػػف الوػػػم  الحاويػػػة ع

 التصبيم بواسطة صب تي الةيماتوكسميف واأيوسيف.  و  الت طي
 والتصوير المجيري النسجية الدراسة

تػػػػـ دراسػػػػة التركيػػػػب الاسػػػػيجي لكػػػػؿ عاػػػػو بواسػػػػطة المجةػػػػر الاػػػػوئي 
(Motic microscope) تػػػػـ ـمػػػػف يػػػػ, و اسػػػجةالمسػػػػتخدـ لدراسػػػػة الأ 

 .sonyالتصوير بواسطة كاميرا ديجيتاؿ مف اوع 
 النتائج 

  Liver lesions  افات الكبد
 مجموعة السيطرة

الطبيعػػي بوػػكؿ  ظةػػر اسػػيج الكبػػدمػػف خػػلاؿ اتػػائج اليحػػص المجةػػرل 
والخلايػا الكبديػة  مرتبػة   Central Veinيتكػوف مػف الوريػد المركػزل و 

مرتبػػة بوػػكؿ  كااػػتحولػه بوػػكؿ صػػيائ  بسػمؾ خميػػة واحػػدة أو خميتػيف و 
 .(1صورة  حباؿ خموية . 

 بعميقة دسمة ولم تعالج.المجموعة التي تم تغذيتيا 
مػػػف خػػػلاؿ اليحػػػص المجةػػػرل لاسػػػيج الكبػػػد فػػػي الحيوااػػػات اػػػمف هػػػذد 

ال اػػػػوات  الباحػػػػة البابيػػػػة و المجموعػػػػة ,لػػػػوحظ وجػػػػود تصػػػػمب أولػػػػي فػػػػي
والخلايػا الميييػة الميييػة  اأرومػاتإذ ظةر تجمػ   Bile ductالصيراوية 
 .(2الصور حولةا , 

( ممغم/كغةةةةةم مةةةةةن وزن الجسةةةةةم مةةةةةن 111المجموعةةةةةة المعالجةةةةةة ب 
 مستخمص اوراق العنب  علاجية( 
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أظةػػر اليحػػص المجةػػرل لخلايػػا اسػػيج الكبػػد أفر الوريػػد المركػػزل ظةػػػر 
بوػػكؿ وػػػبه طبيعػػػي والخلايػػا الكبديػػػة مرتبػػػة حولػػة وخلايػػػا كػػػوفر اػػػمف 

ي مػػػ  الجيباايػػات الدمويػػة, وعػػػودة اسػػيج الكبػػػد الػػس الوػػكؿ وػػػبه الطبيعػػ
, مػػػػػػ  ملاحظػػػػػػة  pyknosisملاحظػػػػػػة ت مػػػػػػظ لػػػػػػبعض أاويػػػػػػة الخلايػػػػػػا 

 (.3الجيباايات الدموية بحجمةا ووكمةا الطبيعي , الصورة 
( ممغم/كغةةةةةم مةةةةةن وزن الجسةةةةةم مةةةةةن 211المجموعةةةةةة المعالجةةةةةة ب  

 مستخمص اوراق العنب  مضاعفة(.
اسيج الكبد لحيوااات هذد المجموعة ظةر الاسيج بوػكؿ وػبه طبيعػي أذ 

ف ملاحظػػػػة الوريػػػػد المركػػػػزل والخلايػػػػا الكبديػػػػة مرتبػػػػة حولػػػػه بوػػػػكؿ امكػػػػ
 (.4اظامي.  الصورة 

     Kidney lesionافات الكمى 
 مجموعة السيطرة

ماط ػػة ال وػػرة  اأاسػػجة الكمويػػة المػػفخوذة مػػف حيوااػػات التجربػػة  تظةػػر 
الممتويػة ال ريبػة والبعيػدة بحيػث  والحاوية عمس الكبيبات الكمويػة والابيبػات

تظةػر خلايػػا ظةػارة الابيبػػات البوليػة بوػػكؿ مكعبػي وماط ػػة المػب حاويػػة 
عمػػػس الابيبػػػات الجامعػػػة حيػػػث بػػػدت جميػػػ  اأاسػػػجة بالوػػػكؿ الطبيعػػػي 

 (.5 صورة 
 المجموعة التي تم تغذيتيا بعميقة دسمة ولم تعالج.

أفر ىالبيػة الخلايػا  لكمس حيوااات هذد المجموعة لػوحظ الاسجية م اط ال
المكواػة لمابيبػػات البوليػة تظةػػر مسػطحة أو وػػبه مسػطحة بعػػد أف كااػػت 
مكعبة الوكؿ , مما يدؿ عمس بداية تفير الخلايا وذلػؾ بي ػدااةا لمعالمةػا 
, و يلاحػػظ ااسػػلاخ بطااػػة بعػػض الابيبػػات البوليػػة ,امػػا الكبيبػػات الكمويػػة 

تةػػا متجمعػػة تاركتػػاإ حولةػػا فمػػوحظ أفر قسػػماإ ماةػػا تظةػػر ماكموػػة ومكواا
 (.6فراغ امف الممة الكبيبية ,  الصور 

( ممغم/كغةةةةم مةةةةن وزن الجسةةةةم مةةةةن مسةةةةتخمص اوراق العنةةةةب 111 
  علاجية(

الابيبػػػات  وكػػػذلؾلكبيبػػػات الكمويػػػة ,ا ة ال وػػػرة حاويػػػة عمػػػس ػػػظةػػػرت ماط
إذ ظةػػرت الخلايػػػا  البوليػػة بحيػػث تظةػػر خلايػػا ظةػػػارة الابيبػػات البوليػػة 

بوػػػكؿ مكعبػػػي , بيامػػػا يظةػػػر ااسػػػلاخ فػػػي بطااػػػة بعػػػض ا المبطاػػػة لةػػػ
 ( .7,  الصورة  الممتوية وتواجدها امف تجويؼ الابيبات  الابيبات

( ممغم/كغةةةةم مةةةةن وزن الجسةةةةم مةةةةن مسةةةةتخمص اوراق العنةةةةب 211  
  مضاعفة(.

 بياػػػػت الابيبػػػػاتالمػػػػفخوذة لحيوااػػػػات هػػػػذد المجموعػػػػة  الاسػػػػجية لم ػػػػاط ا
الممتوية ال ريبة والبعيدة حيث ظةرت الخلايػا المبطاػة لةػا بوػكؿ مكعبػي 

 Hypertrophyتاػػخـ طييػػؼ فػػي حجػػـ الكبيبػػة الكمويػػة لػػوحظ  بيامػػا

of Glomerulus    وبصػػورة عامػػة ظةػػر الاسػػيج طبيعػػي م اراػػة مػػ
   .(8 الصورة مجموعة السيطرة 

 

 
يوضح الشكل الطبيعي مجموعة السيطرة انثى جرذ ( مقطع نسجي لكبد 1صورة  

( : KCفر  و ( وخلايا كS( والجيبانيات  HC( والخلايا الكبدية  CVلموريد المركزي 
H&E 400X 

 

 
معالجة يوضح وجود المجموعة غير ال جرذ انثى( مقطع مستعرض لكبد 2صورة  

 بالارومات( المحاطة BDفي القنوات الصفراوية في الباحة البابية و تصمب اولي 
 FC:) H&E 400X مع الخلايا الميفية  الميفية 

 

 
المعالجة بالمستخمص المائي لأوراق  مجموعةانثى جرذ ال(: مقطع لكبد 3صورة  

يوضح الشكل الطبيعي لموريد  ممغم/كغم من وزن الجسم 111العنب بتركيز 
مع  (KCفر  و ( وخلايا كS( والجيبانيات  HC( والخلايا الكبدية  CVالمركزي  

 pk) .H&E 400Xانوية الخلايا الكبدية  تغمظ بعض 
 

 
مجموعة  المعالجة بالمستخمص المائي انثى جرذ ال(: مقطع لكبد 4صورة  
ممغم/كغم من وزن الجسم يوضح الشكل الطبيعي  211العنب بتركيز  لأوراق

فر و ( وخلايا كS( والجيبانيات  HC( والخلايا الكبدية  CVلموريد المركزي  
 KC .)H&E 400X 
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يوضح الشكل الطبيعية  مجموعة السيطرةانثى جرذ  ة(: مقطع لكمي5صورة  

( و النبيبات Aالممتوية القريبة   ( وانتظام النبيباتGالطبيعي لمكبيبة  
 B.)H&E 400X  الممتوية البعيدة

 

 
تكسر او  يبين معالجةالغير مجموعة انثى جرذ ال ة(: مقطع لكمي6صورة  
 الممتويةالنبيبات خلايا جدران  توسف بعض( مع DGالكبيبة   تشدف

 A.)H&E 400X  القريبة والبعيدة

 

المعالجة بالمستخمص المائي  مجموعةانثى جرذ ال(: مقطع لكميو 7صورة  
يوضح الشكل الطبيعي ممغم/كغم من وزن الجسم  111لأوراق العنب بتركيز 

 UT.)H&E 400X( وانتظام النبيبات البولية  Gلمكبيبة  
 

 
المعالجة بالمستخمص المائي  مجموعةانثى جرذ ال ة(: مقطع لكمي8صورة  
يوضح الشكل الطبيعي ممغم/كغم من وزن الجسم  211العنب بتركيز  لأوراق

 UT.)H&E 600X( وانتظام النبيبات البولية  Gلمكبيبة  

 ناقشةمال
ظةػػػػرت اتػػػػائج الدراسػػػػة الحاليػػػػة بػػػػفف اسػػػػتخداـ الحميػػػػة ال ذائيػػػػة عاليػػػػة أ

فػػػات اسػػػجية مختميػػػػة فػػػي كبػػػد الجػػػػرذاف الػػػس حػػػػدوث إدت أالػػػدهوف قػػػد 
 إذ Bile ductولػي فػي ال اػوات الصػيراوية أالبيض لوحظ وجود تصمب 

الميييػػػػػػة حولةػػػػػػا ,مػػػػػػ  وجػػػػػػود احت ػػػػػػاف دمػػػػػػول  اأرومػػػػػػاتيظةػػػػػػر تجمػػػػػػ  
Congestion  الحميػة  تفييرفي دراسته عمس  [16]وار الباحث أحيث

لػػػػس إدت أالحميػػػػة قػػػػد  ف  ألػػػػس إعاليػػػػة الػػػػدهوف فػػػػي كبػػػػد اليئػػػػراف البػػػػيض 
فػػات اسػػجية مختميػػة تتاػػمف ارتوػػاح الخلايػػا الممييػػة وكػػذلؾ اتوػػوهات و 

كمػا وجػد الباحػث  ,تاكس م  تاخر الخلايا الكبدية م  وجود خلايػا ليييػة
لحميػػػة ال ذائيػػػة عاليػػػة الػػػدهوف ت يػػػرات ا تػػػفييرفػػػي دراسػػػتةـ عمػػػس  [17]

بػػػػيض حيػػػػث تاػػػػمات هػػػػذد لأاػػػػاث الجػػػػرذ اإكبػػػػاد أاسػػػػجية مختميػػػػة فػػػػي 
 الت يرات تاكس الخلايا الكبدية وتاخرها م  ارتواح الخلايا المميية.

الحميػػػة  تػػػفييرل ػػػرض الكوػػػؼ عػػػف  [18]فػػػي دراسػػػة قػػػاـ بةػػػا الباحػػػث 
ف هػذد الحميػة قػد فال ذائية عالية الدهوف في كبد اليئراف البػيض وجػدوا بػ

دت الػػس ارتيػػػاع فػػي مسػػػتوا الػػدهوف اليلاييػػػة وكػػذلؾ ارتيػػػاع مسػػػتويات أ
الكوليستروؿ واازيمات الكبد اأخػرا, كمػا أحظػوا وجػود ت يػرات اسػجية 

خف جػدار تامات ارتواح الخلايا المميية وتػاكس الخلايػا الكبديػة مػ  تػي
قد اتي ت مػ  اتػائج الدراسػة  الدراساتاأوردة المركزية. جمي  اتائج هذد 

الحمية ال ذائية عالية الػدهوف عمػس كبػد الجػرذاف  تفييرالحالية مف حيث 
ظةػػرت اتػػائج أكمػػا  فػػات اسػػجية مختميػػة.احػػداث إالبػػيض وقػػدرتةا عمػػس 

لػس إدت أف قػد الدراسة الحالية بفف استخداـ الحميػة ال ذائيػة عاليػة الػدهو 
لػػوحظ أف  حيػػث الجػػرذاف البػػيض كمػػسفػػات اسػػجية مختميػػة فػػي احػػدوث 

ىالبية الخلايا المكواة لمابيبػات البوليػة تظةػر مسػطحة أو وػبه مسػطحة 
بعػػد أف كااػػت مكعبػػة الوػػكؿ , ممػػا يػػدؿ عمػػس بدايػػة تػػفير الخلايػػا وذلػػؾ 

ة , حظ ااسػػلاخ بطااػػة بعػػض الابيبػػات البوليػػلػػو بي ػػدااةا لمعالمةػػا , كمػػا 
ػػػا الكبيبػػػات الكمويػػػة فمػػػوحظ أف قسػػػماإ  ,مػػػ  ارتوػػػاح لمخلايػػػا الممياويػػػة ,أم 
ماةا تظةر ماكموػة ومكوااتةػا متجمعػة تاركتػاإ حولةػا فػراغ اػمف الممػة 

 .الكبيبية
لمكوػػؼ عػػف تػػفيير الحميػػة  [19]فػػي دراسػػة أجريػػت مػػف قبػػؿ الباحػػث و 

ذاف بال ػػػة ال ذائيػػػة عاليػػػة الػػػدهوف عمػػػس الكمػػػس,  إذم قػػػاموا باسػػػتخداـ جػػػر 
وفتيه واعطائةػا حميػة ىذائيػة عاليػة الػدهوف ممػا أدا إلػس إحػداث افػات 
اسػػجية مختميػػة تاػػمات ارتوػػاح الخلايػػا الممييػػة وتاػػرر الكبيبػػات فػػي 

إلػػػس دور  [20]بعػػػض الماػػػاطؽ, مػػػف جةػػػة أخػػػرا, ف ػػػد أوػػػار الباحػػػث 
الحمية ال ذائية عالية الدهوف فػي إحػداث افػات اسػجية مختميػة فػي كمػس 

اف حيػػػػث لػػػوحظ بعػػػػد ت ذيػػػة الجػػػػرذاف عمػػػس حميػػػػة ىذائيػػػة عاليػػػػة الجػػػرذ
الكبيبػػات  وػػدؼ بعػػضالػػدهوف افػػات تاػػمات ارتوػػاح الخلايػػا الممييػػة وت

 .وكذلؾ توسؼ خلايا بعض الابيبات البولية
اأوػػخاص ذو السػػماة  خاصػػة السػػماة  عػػف إف  التعػػب واهجةػػاد الاػػاتج

الميرطػػػػة ( يػػػػؤدل الػػػػس زيػػػػادة اسػػػػتةلاؾ الأوكسػػػػجيف هجػػػػراا العمميػػػػات 
الأياػػػية المختميػػػػة وااتػػػػاج الطاقػػػػة , إذ أف التركيػػػػز العػػػػالي ل وكسػػػػجيف 
يؤدل إلس زيػادة الجػذور الحػرة وبالتػالي إلػس حػدوث ااػطراب فػي الخػط 
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ف يػػػػؤدل إلػػػػس ااتػػػػاج الػػػدفاعي لماػػػػادات اأكسػػػػدة , إف فػػػػرط اأوكسػػػػجي
  .O.2 ، OH. ، H2O2   ,[21]  جذور حرة عديدة ماةا
مػػف اأجةػػاد التفكسػػدل والػػذل ياػػتج عاػػه اػػرر  وبالتػػالي حػػدوث حػػاأت

فػػي أاسػػجة الجسػػـ المختميػػة ماةػػا الكبػػد والكمػػس كمػػا يػػؤدل الػػس حػػدوث 
 Lipidاػػػرر فػػػي اأاسػػػجة الدهايػػػة ممػػػا يػػػؤدل الػػػس اكسػػػدة الػػػدهوف 

peroxidation  فػػػػي اأوػػػػخاص ذول السػػػػماة الميرطػػػػة إذ أف حػػػػػدوث
اهجةػػػاد التفكسػػػدل اتيجػػػة أكسػػػدة الػػػدهوف الموجػػػودة بكميػػػات عاليػػػة فػػػي 
اأوػػػخاص ذو السػػػماة الميرطػػػة يػػػؤدل الػػػس ااتػػػاج مركبػػػات اػػػارة مػػػف 

( والتػػي قػػد تػػؤدل (malondialdehyde MDAاػػماةا المالواديةايػػد 
 .[22]  الس احداث اارار في أاسجة الأعااا الداخمية

ام ا بالاسبة لممستخمص المائي لأوراؽ العاب  ف د أوارت دراسة قػاـ بةػا 
حيث تـ ت ذية الجرذاف عمس عمي ة عالية الػدهوف أدت الػس  [14]العالـ 

احػػػػداث افػػػػات متعػػػػددة فػػػػي الكبػػػػد وعاػػػػد معالجتةػػػػا بالمسػػػػتخمص المػػػػائي 
ذا لأوراؽ العاػػػب أدا إلػػػس عػػػودة الاسػػػيج إلػػػس الحالػػػة وػػػبه الطبيعيػػػة وهػػػ

عمػػػس  [23]يتيػػػؽ مػػػ  اتػػػائج هػػػذد الدراسػػػة , كمػػػا اكػػػدت دراسػػػة قػػػاـ بةػػػا 
وجػػػػود علاقػػػػة بػػػػيف وظييػػػػة المايتوكواػػػػدريا وتػػػػدهف الكبػػػػد وبعػػػػد معالجػػػػة 
الحيوااات بالمستخمص المائي لأوراؽ العاػب أظةػرت الاتػائج تحسػف فػي 

تعػػداد ووظييػػة المايتوكواػػػدريا وبالتػػالي زيػػادة الاوػػػاط الخمػػول , قػػد يعػػػود 
ب فػػػػػي تحسػػػػػيف الخلايػػػػػا الكبديػػػػػة الػػػػػس الاوػػػػػاط الماػػػػػاد ل كسػػػػػدة السػػػػػب

لممسػػػتخمص المػػػائي لأوراؽ العاػػػب اػػػد اهجةػػػاد التفكسػػػدل الاػػػاتج مػػػف 
 اكسدة الدهوف.

إلػػػس أف مسػػػتخمص اوراؽ العاػػػب لػػػه  [24]مػػػف جةػػػة اخػػػرا, ف ػػػد اوػػػار 
دور فعاؿ فػي اصػلاح الأاػرار الاسػجية فػي كمػس اليئػراف البػيض حيػث 

اف بمادة الكادميوـ وجػد ت يػرات اسػجية تاػمات ارتوػاح بعد تجري  اليئر 
الخلايػػػػا الممييػػػػػة وتحطػػػػػـ الكبيبػػػػػات و الابيبػػػػات البوليػػػػػة وبعػػػػػد المعالجػػػػػة 
بمسػػتخمص بػػذور العاػػب لػػوحظ اصػػلاح الأاػػرار الااتجػػة بيعػػؿ الحميػػة 

 ال ذائية عالية الدهوف,
وقػػػػػد يعػػػػػود السػػػػػبب فػػػػػي قػػػػػدرة مسػػػػػتخمص اوراؽ العاػػػػػب عمػػػػػس اصػػػػػلاح 

متاػػػػررة لمكبػػػػد والكمػػػػس هحتوائػػػػه عمػػػػس ماػػػػادات الأكسػػػػدة اأاسػػػػجة ال
 proanthocyanidinsالطبيعيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة وماةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا البراايوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػياايدياات 

والتػػػي تػػػؤدل دور مةػػػـ فػػػي تخييػػػؼ  procyanidinsوالبروسػػػياايدياات 
الكولسػػػػتروؿ والوقايػػػػة مػػػػف زيػػػػادة الػػػػدهوف فػػػػي الجسػػػػـ مػػػػف خػػػػلاؿ كػػػػب  

سػػػػدة اد ال ذائيػػػػة  واكالجػػػػذور الحػػػػرة الااتجػػػػة عػػػػف عمميػػػػات اكسػػػػدة المػػػػو 
 .[26],  [25] الدهوف او المؤيرات الأخرا
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Abstract 
The present study was designed to identify the effect of obesity for induction histological lesions to liver and 

kidneys in female rats Rattus norvegicus. and treated with herbal therapy (aqueous extract of grape leaves) The 

present study used 16 female rats which distributed randomly into four groups (each group containing four 

female) the first group was control group administrated only normal diet and water, the second group was fed a 

high fat diet for three months without treatment, the third and fourth groups fed a high fat diet for three months 

and treated with aqueous extract of grape leaves100 and 200 mg / kg of body weight respectively for one month. 

The results showed that the effect of a high fat diet on the liver included primary seclerosing bile ducts, 

infiltration of lymphocytes and congestion of blood in the blood vessel with the absence of cellular arrangement 

of liver tissue, while the kidney tissue show desquamation epithelial lining cells in some tubules with damage of 

some renal glomeruli.  When the aqueous extract of grape leaves used, most tissues in the liver and kidneys back 

and appear semi-normal state. 

 

 
 


