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ر واناث الفئران دراسة مقارنة لتأثير المستخمص المائي لنبات كف مريم عمى انزيمات الكبد لذكو 
 عرضة للإجهاد التأكسديالم
 1زياد طارق احمد الدوري،  2جميلعصمت جمال ،  1منيف صعب احمد الجنابي

 ، تكريت ، العراق جامعة تكريتلمعموم الصرفة ،  كمية التربيةقسم عموم الحياة ،  1
 ، كركوك ، العراق جامعة كركوك،  كمية الطب البيطري 2
 

 لممخصا
( وزن الجستتتم / كغتتتم/ممغتتتم 55الدراستتتة الحاليتتتة لماارأتتتة التتتت لير الوقتتتاائ لممستتتتفمص المتتتاائ لأبتتتات كتتتف متتتريم بجرعتيتتت  ا عتياديتتتة ال عالتتتة   اجريتتتت

الكبتتد بتتين  كتتور واأتتاث ال اتتران البتتيض المعرضتتة لمكتترب الت كستتدي المستتتحدث ببيروكستتيد اأزيمتتات  عمتت ( وزن الجستتم / كغتتم/ممغتتم 155والمضتتاع ة  
مجتتاميو و:تتئم مجموعتتة الستتيطرة، ومجموعتتة البيروكستتيد،  15يومتتا، حيتتث قستتمت الحيواأتتات التت   35متتاا البتترب ولمتتدة  %( فتتئ5.5  الهيتتدروجين

جموعتتتة الجرعتتتة ال عالتتتة متتتن المستتتتفمص المتتتاائ و بيروكستتتيد الهيتتتدروجين، ومجموعتتتة الجرعتتتة ال عالتتتة متتتن المستتتتفمص المتتتاائ لأبتتتات كتتتف متتتريم، وم
، E، ومجموعتة الجرعتة ال عالتة متن المستتفمص المتاائ وفيتتامين Eومجموعة الجرعة ال عالة من المستفمص الماائ وبيروكسيد الهيتدروجين وفيتتامين 

ومجموعة الجرعة المضاع ة من المستفمص الماائ لأبات كف مريم، ومجموعة الجرعة المضتاع ة متن المستتفمص المتاائ و بيروكستيد الهيتدروجين، 
 . E، ومجموعة بيروكسيد الهيدروجين وفيتامين Eومجموعة الجرعة المضاع ة من المستفمص الماائ وبيروكسيد الهيدروجين وفيتامين 

واأتتزيم أاقتتل امتتين  (ALT)اأتتزيم أاقتتل  متتين ا لأتتين  مستتتوىفتتئ (   p<  5.51معأتتوي   رت تتاعروكستتيد الهيتتدروجين ادى التت  اان بي اوضتتحت الأتتتاا 
ولتتتم يمحتتتظ  ي فتتترق معأتتتوي فتتتئ تتتت لير بيروكستتتيد  بالماارأتتتة متتتو مجموعتتتة الستتتيطرة الستتتميمة (ALP)واأتتتزيم ال وستتت اتيز الااعتتتدي  (AST)ا ستتتبارتيت 

( متن وزن الجستم ممغم/كغتم 155و55 المتاائ لأبتات كتف متريم  بتالجرع متن المستتفمص  و دت المعاممتة الهيدروجين بين  كور واأاث ال اران البتيض،
واأتتزيم ال وستت اتيز الااعتتدي  (AST)رتيت واأتتزيم أاقتتل امتتين ا ستتبا (ALT)اأتتزيم أاقتتل  متتين ا لأتتين  مستتتوىفتتئ  معأتتوي اأف تتاضالتت    H2O2متتو 

(ALP) وعأتتد المعاممتتة ب يتتتامين  مصتتابة،بالماارأتتة متتو مجموعتتة الستتيطرة الE  متتو بيروكستتيد الهيتتدروجينH2O2  معأتتوي فتتئ  اأف تتاضالتت   لتتك  دى
بالماارأتتة متتو مجموعتتة الستتيطرة  (ALP)واأتتزيم ال وستت اتيز الااعتتدي  (AST)واأتتزيم أاقتتل امتتين ا ستتبارتيت  (ALT)اأتتزيم أاقتتل  متتين ا لأتتين  مستتتوى

متن فت ل دورا المهتم فتئ كتب   للأكستدةكمضتاد  Eواستأت  متن الدراستة الحاليتة التدور المهتم لممستتفمص المتاائ لأبتات كتف متريم وفيتتامين  مصابة،ال
ازاا   كور واأتتتاث ال اتتترانلتتت كبتتتدال عمتتتل اأزيمتتتاتالضتتترر الحاصتتتل فتتتئ  التتتت ليرات الضتتتارة لتتتبعض اأتتتواع الجتتت ور الحتتترة دافتتتل الجستتتم وبالتتتتالئ  صتتت ح

 (.H2O2المستحدث ببيروكسيد الهيدروجين   الت كسدي للإجهادتعرضها 
  المقدمة

افتتت  ا :تمتتتام بالأباتتتتات الطبيتتتة يتتتزداد تتتتدريجيا فتتتئ ا وأتتتة ا فيتتترة فتتتئ 
ا  فمأتتتتتت مأظمتتتتتة  [1صتتتتتأاعية وكتتتتت لك فتتتتتئ البمتتتتتدان الأاميتتتتتة  التتتتتدول ال

% متتن ستتكان البمتتدان الأاميتتة 85 ن حتتوالئ  (WHO)الصتتحة العالميتتة 
 ايتة الصتحية عتن طريتق الطتب البتديلتوفر احتياجاتها متن ا دويتة والرع

% متتتن ا دويتتتة التتتتئ توصتتتف وتصتتترف فتتتئ الو يتتتات 25، وان حتتتوالئ 
[ 2[  1الأباتيتة  المتحدة تحتوي عم  عأاصر أبتطة مستتمدة متن المتواد 

يتة مكاأتة كبيترة فتئ عمتوم الطتب  ف  الع ج بالأباتات وا عبتاب الطب ا 
المفتم ة عمماً  ن  كلر ا دوية والعااقير الكيميااية :تئ متن  صتل أبتاتئ 
ولكن الع جات العببية والمبتتاة متن الأباتتات لتيس لهتا تت ليرات جاأبيتة 

صتتتتتممت :تتتتت ا  ،[3  الكيمياايتتتتتة العاتتتتتاقيرقياستتتتتاً ب قميمتتتتتةكبيتتتتترة  و تكتتتتتون 
 Vitexمتتتاائ لأبتتتات كتتتف متتتريم الدراستتتة لمعرفتتتة تتتت لير المستتتتفمص ال

agnus castus  و:تتتو متتتن الأباتتتتات المصتتتأ ة عالميتتتاً كأبتتتات طبيعتتتئ
ا  تتتم استتتفدام   [4حتوااتت  عمتت  المركبتتات ال يأوليتتة  مضتتاد للأكستتدة أ

وا ستتتتتتتهال  Feverفتتتتتتتئ عتتتتتتت ج كليتتتتتتتر متتتتتتتن ا متتتتتتتراض ملتتتتتتتل الحمتتتتتتت  
Diarrhea  ولطترد الغتازاتGases وكت لك استتتفدمت [ 5  وا أ متوأزا ،

كمضتتتتتاد لم طريتتتتتات ومضتتتتاد لمبكتريتتتتتا، وتتتتتتم  V.negundo الأتتتتوع  وراق
 . [6  ق أ سها كماأعة لمت كسداستفدام مستفمص ا ورا

فتئ جستم ا أستان ويحتتل احد اكبر اأعضاا الجوفية  Liverيعد الكبد 
الموقتتو الرايستتئ وا ساستتئ لعمميتتات اأيتتض وا فتتراز ، ولتت  دور رايستتئ 
فتتئ المحافظتتة عمتت  ا ستتتتباب التت اتئ فتتئ الجستتم ، ويبتتترك فتتئ جميتتو 
المستتتتتارات الكيموحيويتتتتتة لمأمتتتتتو ، وتجهيتتتتتز المتتتتتواد الغ اايتتتتتة ، ومااومتتتتتة 

  وظي تتة الكبتتد ا متتراض ، وتتتوفير الطاقتتة والمأاعتتة لمف يتتا ، اضتتافة التت
فتتتتئ  يتتتتض الكاربو:يتتتتدرات والبروتيأتتتتات والتتتتد:ون وازالتتتتة الستتتتموم وافتتتتراز 

، عأتتد تعتترض الكبتتد ووظتتااف عديتتدة افتترىالصتت راا وفتتزن ال يتاميأتتات 
د الكيمياايتتة وا جهتتاد والمتتوا أبتتكال مفتم تتة متتن الستتموم وببتتكل مستتتمر

ا ، جميتتتتتو :تتتتت تأتتتتتاول العاتتتتتاقير والكحتتتتتول وا لتهابتتتتتاتالت كستتتتتدي بستتتتتبب 
 مراض الكبتتتتتد ا صتتتتتابة بتتتتتيمكتتتتتن ان تتتتتتهدي فتتتتتئ الأهايتتتتتة التتتتت   العوامتتتتتل

 Hepatitis and cirrhosisالمفتم تتتة ملتتتل التهتتتاب وتميتتتف الكبتتتد 
 .[Alcoholic liver diseases  7و مراض الكبد الكحولية 

 الهدف من الدراسة :
دراستتة ماارأتتتة لتتتت لير ا جهتتتاد الت كستتتدي عمتتت  فعاليتتتة بعتتتض ا أزيمتتتات 

 Alanin ات الع قتتتتتتتتة بوظي تتتتتتتتة الكبتتتتتتتتد  أاقتتتتتتتتل  متتتتتتتتين األأتتتتتتتتين 

Aminotransferase  أاقتتتتتتل  متتتتتتين ا ستتتتتتتبارتيت ،Aspartate 

Aminotransferase  و ال وستتتتتتتتتت اتيز الااعتتتتتتتتتتديAlkaline 
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phosphates  فتتئ  كتتور واأتتاث ال اتتران البتتيض ، والتحتتري عتتن دور )
فتئ التغيترات الحاصتمة  Eوفيتتامين  المستفمص الماائ لأبتات كتف متريم

 يوما . 35فئ : ا الايم ول ترة 
 المواد وطرائق العمل 

     Vitex agnus castusالاسم العممي     نبات كف مريم : 

 :[ 8] التصنيف العممي 

Kingdom            : Plantae 

Class                  : Dicotyledonae 

Subclass             : Asteridae 

Order                  : Lamiales 

Family                : Verbenaceae 

Genus                 : Vitex 

Species               : Agnus castus  

 : جمع النبات المستخدم في الدراسة
 بغتتداد/ ا عظميتتة اتلراق أبتتات كتتف متتريم متتن مبتتالحصتتول عمتت   و  تتتم

متتتتتتتن قبتتتتتتتل   كميتتتتتتتة العمتتتتتتوم / جامعتتتتتتتة بغتتتتتتداد( وبفصتتتتتتت فتتتتتتتئ مفتبتتتتتتر
عرضتت لمهتواا الأاتئ بعيتدا عتن ابتعة البتمس حتت   بعتد:ا المفتصين،

ة الغمتق فتئ ج ت وتم طحأها وح ظت فئ عمتب ب ستتيكية بت افة محكمت
لرطوبتتة  لت  حتتين بتتدا تحضتتير ظتروف فاليتتة متتن او درجتة حتترارة الغرفتتة 

 المستفمص .
 تحضير المستخمص المائي لكف مريم :

ت ومزجتبعتد طحأهتا كغم من  وراق أبتات كتف متريم  ممغم / 55وزن  تم
( 15لمتأايتتو لمتتدة   المتزي  وتتترك ( متتل متن المتتاا الماطتتر المغمتئ5 متو 

 Filter paperدقااق بعتد:ا تتم تربتي  المأاتوع بواستطة ورق التربتي   

متتتتايكرو ( ل صتتتتتل العوالتتتتتق الكبيتتتتترة ،بعتتتتتد:ا تتتتتتم تركيتتتتتز المحمتتتتتول  0.22
( دقياتتة أجتتل تامتتيص حجتتم المحمتتول 25باستتتفدام الحمتتام المتتاائ لمتتدة  

، وبتتت لك تتتتم الحصتتتول عمتتت  المستتتتفمص المتتتاائ الفتتتام ، بعتتتد:ا ح تتتظ 
  فتتئ الدراستتة بالتجميتتد فتتئ قأتتاأئ زجاجيتتة محكمتتة الغمتتق لحتتين استتتفدام

ممغم/كغتتتم  155لطرياتتتة الستتتاباة فتتتئ تحضتتتير وزن واتبعتتتت أ تتتس ا ،[9 
 من اوراق أبات كف مريم والتئ تعد الجرعة اللاأية . 

 تحديد الجرعة الفعالة من المستخمص المائي لنبات كف مريم :
لتحديتتد الجرعتتة اأكلتتر  Pilot Studyتملتتل :تت ا الفطتتوة دراستتة  وليتتة 

تتتتت ليرا واأملتتتتل لممستتتتتفمص المتتتتاائ أوراق أبتتتتات كتتتتف متتتتريم المف تتتتض 
لسكر كموكوز الدم والكولسترول ،    تم تاستيم الحيواأتات الستميمة ببتكل 

اأتتاث( ،  3 كتتور( و  3مجتتاميو( تضتتم كتتل مجموعتتة  5عبتتواائ  لتت    
 ووزعت كما ي تئ م

اائ أوراق أبتات كتف متريم المجموعة اأول  م جرعت بالمستتفمص المت
 ممغم/ كغم . 55بتركيز 

المجموعتة اللاأيتة م جرعتت بالمستتفمص المتاائ أوراق أبتات كتف متتريم 
 ممغم/ كغم . 155بتركيز 

المجموعتة اللاللتتة م جرعتت بالمستتتفمص المتاائ أوراق أبتتات كتف متتريم 
 ممغم/ كغم . 255بتركيز 

وراق أبتات كتف متريم المجموعة الرابعة م جرعتت بالمستتفمص المتاائ أ
 ممغم/ كغم . 455بتركيز 

المجموعتتتة الفامستتتة م جرعتتتت بالمستتتتفمص المتتتاائ أوراق أبتتتات كتتتف 
 ممغم/ كغم . 555مريم بتركيز 

وقد تم التجريو فمويا لكل حيوان وبعد ل ث ساعات افت ت عيأتات التدم 
متن المجتتاميو كافتة و لتتك عتن طريتتق قطتتو جتزا صتتغير متن التت يل وافتت  

ومتتن لتتم فصتتل التتدم  Capillary tubeة ا أبوبتتة البتتعرية التتدم بواستتط
دورة/دقياتتتة ولمتتتدة اربتتتو  3555بواستتتطة جهتتتاز الطتتترد المركتتتزي بستتترعة 

، وعمتت  [15 دقتتااق، وقيتتاس تركيتتز الكموكتتوز والكوليستتترول فتتئ المصتتل 
ضوا  لك تم افتيار الجرعة ال عالة  واأكلر تت ليرا متن أبتات كتف متريم 

 / كغم .ممغم 55وكاأت :ئ تركيز
 used in the studyالمساااتعممة فاااي الدراساااة   الحيواناااات 

animals :- 
استتتتتفدمت فتتتتئ :تتتت ا الدراستتتتة  كتتتتور واأتتتتاث ال اتتتتران البتتتتيض والتتتتتئ تتتتتم 

جامعتتة ديتتال  بعتتدد  –الحصتتول عميهتتا متتن البيتتت الحيتتواأئ لكميتتة العمتتوم 
( استتتتتتتتتبوعا، 16-12( األتتتتتتتت  بعمتتتتتتتتر  65(  كتتتتتتتتر و 65( فتتتتتتتت را  125 

وبعتد  ،غم ، ومن لم تمت تربيتها مأزليا( 55-45وتراوحت  وزاأها من  
، وضتعت فتئ  ق تاص متن ست متها متن ا متراضد فحصتها بيطريتا لمت كت

ب ستتتتتيكية  ات اغطيتتتتة معدأيتتتتة، وارضتتتتتية م روبتتتتة بأبتتتتارة الفبتتتتتب ، 
وروعتتئ جاأتتب الأظافتتة للأق تتاص متتن حيتتث تبتتديل أبتتارة الفبتتب متترتين 

وقتتتد اجريتتتت  ،بوعيا وتعاتتتيم اأق تتتاص بتتتالمطهراتالتتت  لتتت ث متتترات استتت
حزيتتتران لستتتأة  31التجربتتتة لم تتتترة متتتن ا ول متتتن بتتتهر حزيتتتران ولغايتتتة 

% 35، وغ يت الحيواأات بالعمياة الفاصة لها والمتكوأتة متنم   2515
% بتتروتين حيتتواأئ 15% فتتول الصتتويا، 25% رة صتت راا،  35حأطتتة، 

و عطيتتتت المتتتاا  ، [11  ومتتتواد حافظتتتةمركتتتز(، مضتتتافا  ليهتتتا فيتاميأتتتات 
 والغ اا ببكل يومئ طوال مدة الدراسة .

 -: Design Of Experimentتصميم التجربة 
(  كتتور 6( مجتتاميو ، كتتل مجموعتتة تضتتم  15قستتمت الحيواأتتات  لتت   

 ( اأاث وب وزان متااربة ، وكما ي تئ م6و 
(  عطيتتت  Group Control مجموعتة الستتيطرة المجموعااة الولااى : 

 (  يوم.35لمدة   بالعمياة المأاسبة يوميا غ يتماا البرب ا عتيادي و 
 2O2 بيروكستيد الهيتدروجين  ب المعاممتة مجموعتةالالمجموعة الثانية : 

وعتتتتدت مجموعتتتتة ستتتتيطرة    يتتتتوم( 35%( متتتتو متتتتاا البتتتترب لمتتتتدة  5.5
 (  يوم.35لمدة   بالعمياة المأاسبة يوميا غ يتمصابة( و 

المستتتفمص المتتاائ لأبتتات كتتف ب جُرعتتت الحيواأتتات المجموعااة الثالثااة :
( 35لمتتدة  و  ( الجستتموزن /  م/ كغتتمممغتت 55  متتريم بجرعتتت  ا عتياديتتة

لمتتتدة  بالعمياتتتة المأاستتتبة يوميتتتا غتتت يتيتتتوم متتتو متتتاا البتتترب ا عتيتتتادي و 
 (  يوم.35 

المستتتفمص المتتاائ لأبتتات كتتف ب جُرعتتت الحيواأتتاتم المجموعااة الرابعااة 
 H2O2 5.5+  الجستتتموزن / ممغتتم/ كغتتتم  55متتريم بجرعتتتت  ا عتياديتتتة 

 . المأاسبة يومياً ( يوم وغ يت بالعمياة 35لمدة  و ماا البرب  فئ% 
المستتتتفمص المتتتاائ لأبتتتات ب جُرعتتتت الحيواأتتتات المجموعاااة الخامساااة :

 H2O2+  جستتتموزن ال / كغتتم /ممغتتم 55كتتف متتريم بجرعتتت  ا عتياديتتتة 



 ISSN: 1813 – 1662 (Print) 2017 (  4) 22مجلة تكريت للعلوم الصرفة،  
E-ISSN: 2415 – 1726 (On Line) 
 

52 

وزن / كغتتتم /ممغتتتم155بجرعتتتة  E% فتتتئ متتتاا البتتترب + فيتتتتامين  5.5
 . المأاسبة يومياً  ( يوم وغ يت بالعمياة 35لمدة   الجسم

المستتتتفمص المتتتاائ لأبتتتات ب جُرعتتتت الحيواأتتتات المجموعاااة السادساااة :
 E+ فيتتامين  جستموزن ال/ ممغم/كغتم  55ياديتة كف مريم بجرعت  ا عت

( 35لمتدة  و مو متاا البترب ا عتيتادي  جسموزن ال/  ممغم / كغم 155
 . المأاسبة يومياً يوم وغ يت بالعمياة 
المستتفمص المتاائ لأبتات كتف ب جُرعت الحيواأات المجموعة السابعة :

متو متاا البترب  جستموزن ال/ كغتم  /ممغم 155مريم بجرعت  المضاع ة 
 . المأاسبة يومياً ( يوم وغ يت بالعمياة  35لمدة  و  ا عتيادي

المستتفمص المتاائ لأبتات كتف ب جُرعتت الحيواأتات المجموعة الثامناة :
 H2O2+  جستتتتتتموزن ال/ كغتتتتتتم /ممغتتتتتتم 155متتتتتريم بجرعتتتتتتت  المضتتتتتتاع ة 

المأاستتتتبة ( يتتتتوم وغتتتت يت بالعمياتتتتة 35لمتتتتدة  و  فتتتتئ متتتتاا البتتتترب 5.5%
 .  يومياً 

المستتفمص المتاائ لأبتات كتف ب جُرعت الحيواأات المجموعة التاسعة :
 H2O2 5.5+  الجستتم وزن/ ممغم/كغتتم  155متتريم بجرعتتت  المضتتاع ة 

لمتتدة و وزن /  /كغتتمممغم 155بجرعتتة  E+ فيتتتامين فتتئ متتاا البتترب % 
 .يومياً  غ يت بالعمياة المأاسبة( يوم و  35 

  155بجرعتتتتة  E يتتتتتامينب جُرعتتتتت الحيواأتتتتاتالمجموعااااة العا:اااارة : 
 فتتتتتئ متتتتاا البتتتتترب %5.5بتركيتتتتز   H2O2+  وزن الجستتتتتم / كغتتتتمممغم/

 . وغ يت بالعمياة المأاسبة يومياً ( يوم 35  لمدةو 
 Collection of Bloodالحصاااول عماااى العيناااات الدموياااة 

Samples   : 
ستتتاعة لتتتم فتتتدرت  12 تتتترة التجربتتتة جوعتتتت الحيواأتتتات لمتتتدةبعتتتد أهايتتتة ف

و لتتك بوضتتو ال اتتران دافتتل وعتتاا زجتتاجئ  و غطتتاا محكتتم حتتاوي عمتت  
قطن مببو بمادة الكموروفورم لبضتعة لتواأئ، لتم بترحت و فت ت عيأتات 
الدم مبابرة من الامب بواسطة الطعأتة الامبيتة ووضتو فتئ اأابيتب افتبتار 

Test Tubes فالية من المادة الماأعتة لمتفلتر وتركتت لمتدة ربتو ستاعة 
( درجة ماوية ، بعد:ا وضعت فئ جهتاز 25تاريبا بدرجة حرارة الغرفة  
فتتت   15/ دورة فتتتئ الدقياتتتة لمتتتدة 3555الطتتترد المركتتتزي بستتترعة  دقياتتتة وا 

 حتترارة ، وح ظتتت بدرجتتةمتتن ال اتتران  مأهتتا لتتم تتتم جمعتت Serumالمصتتل 
( درجة ماوية فئ اأابيب ب ستيكية جديدة وأظي ة ومحكمتة الغمتق 25- 
 Plane Tubes المطموبة .  ا أزيمية حين اجراا ال حوصات( ل 

فاي  وأنزيم ناقل امين السبارتيت أنزيم ناقل أمين اللنين فعاليةتقدير 
 Determination the activity of Alaninمصاال الاادم

Aminotransferase (ALT) and Aspartate 

Aminotransferase (AST) in blood serum : 

وأاقتتتتتتل امتتتتتتين  ALTتاتتتتتتدير تركيتتتتتتز اأزيمتتتتتتئ أاقتتتتتتل امتتتتتتين ا لأتتتتتتين تتتتتتتم 
 Kitفتتئ مصتتل التتدم ب ستتتفدام عتتدة التحميتتل الجتتا:زة  ASTا ستتبارتيت 
 .   [12 ال رأسية  (Biolabo)من بركة 

 الاااااادم تقاااااادير فعاليااااااة اناااااازيم الفوساااااافاتيز القاعاااااادي فااااااي مصاااااال 
Determination of Alkaline Phosphatase (ALP) 

Activity in blood Serum : 
فتتتتتئ مصتتتتتل التتتتتدم  ALP تتتتتتم تاتتتتتدير فعاليتتتتتة اأتتتتتزيم ال وستتتتت اتيز الااعتتتتتدي

 ((BioMerieuxمتتتتتن بتتتتتتركة  Kitميتتتتتل الجتتتتتا:زة عتتتتتدة التح ب ستتتتتتفدام
  . [13ة  ال رأسي

 النتائج والمناق:ة 
 تحديد الجرعة المؤثرة لممستخمص المائي لنبات كف مريم :

لممستتتفمص المتتاائ لأبتتات يوضتت  الجتتدول تحديتتد الجرعتتة اأكلتتر تتت ليرا 
و  فتتئ دم  كتتور والكوليستتترول فتتئ ف تتض مستتتوى الكموكتتوزكتتف متتريم 

ممغتتتتم/ كغتتتتم( :تتتتئ  55تبتتتتين ان الجرعتتتتة   وقتتتتد ، الستتتتميمة  اتتتترانال  أتتتتاث
وقتتد  ،مفتتئ التتد والكوليستتترول اأكلتتر تتت ليرا فتتئ ف تتض مستتتوى الكموكتتوز

اعتمدت كجرعة لتاييم ت لير المستتفمص الأبتاتئ المستتفدم قيتد الدراستة. 

 

 جدول تحديد الجرعة الفعالة عمى خفض مستوى السكر والكولسترول في دم ذكور واناث الفئران

 

 المعام ت
 وزن الجسم /لماائ لأبات كف مريم ممغم/كغم تراكيز المستفمص ا

55 155 255 455 555 
 0 .135 مل 155ممغم/ الكموكوز لم كورتركيز 

±3.61 

163.33 

±5.69 
165.67 

±10.02 
146.67 

±4.04 
177.33 

±16.5 
155ممغم/ تركيز الكموكوز للإأاث

 122.67 مل 

±4.04 
139.67 

±4.04 
151.67 

±4.04 
138.67 

±4.04 
172.67 

±3.51 
 71.00 مل 155ممغم/ كيز الكولسترول لم كورتر 

±4.0 
88.3 

±5.69 
101.33 

±6.51 
83.00 

±5.57 
138.33 

±12.34 
 71.00 مل 155ممغم/ كيز الكولسترول للإأاثتر 

±5.00 
85.00 

±6.56 
102.00 

±11.97 
91.67 

±4.51 
152.00 

±10.54 
 

أناااازيم نااااااقل أمااااين اللنااااين كيااااز اتااااأثير المعاااااملت المختمفااااة فااااي تر 
Alanine aminotranseferase (ALT) اناازيم ناقاال أمااين  و

فاااي  Aspartate aminotranseferase (AST)السااابارتيت 
مصااال دم ذكاااور وانااااث الفئاااران البااايض الساااميمة والمصاااابة با جهااااد 

 يوما : 33التأكسدي لفترة 

 (  رت اعتتتا عتتتالئ2و  1)  ينالمبيأتتتة فتتتئ البتتتكمو اظهتتترت أتتتتاا  الدراستتتة 
 أتتزيم أتتتاقل  متتين األأتتين فتتئ تركيتتز  (P≤0.01) عأتتد مستتتوى المعأويتتة
(ALT)  واأتتتزيم أاقتتتل  متتتين اأستتتبارتيتAST) فتتتئ مصتتتل دم  كتتتور )

واأتتاث ال اتتران البتتيض لمجموعتتة الستتيطرة المصتتابة  المعاممتتة ببيروكستتيد 
وجتتاات ( بالماارأتتة متتو مجموعتتة الستتيطرة الستتميمة ، H2O2الهيتتدروجين 

 [15  و[ 14  الأتتاا  التتئ حصتتل عميهتا كتل متتن:ت ا الأتتاا  مت اتة متتو 
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بيروكستتتتتتيد  عاممتتتتتة متتتتتوالجتتتتتر ان الم دراستتتتتتهم عمتتتتت  فتتتتتئ[ 17[ و 16و 
متتن  :تتم اأأزيمتتات فتتئ العمميتتات  ALTو  ASTتعتتد ا  ، الهيتتدروجين

توجتد بأستبة عاليتة فتئ الكبتد، وتتدل  ا لبايموجية فتئ جستم الكتاان الحتئ ا
اصتتتة فتتتئ مصتتتل التتتدم عمتتت  فتتتارج :تتت ا العضتتتو وف تراكيز:تتتاالزيتتتادة فتتتئ 

 جئ يأت  عأ  تسرب : ا اأأزيمتات فتئ التدورة الدمويتةسأحدوث ضرر 
الدراستتتتات  لتتتت   ن المتتتتواد المهكستتتتدة ومأهتتتتا بيروكستتتتيد   بتتتتارت، و [18 

 أزيمتات الكبتد مصتحوبة بزيتادة فتئ  فعاليتةتسبب ارت اع فئ الهيدروجين 
اأأزيمتتتتات المضتتتتادة  ياتن متتتتو اأف تتتتاض فتتتتئ مستتتتتو و بيروكستتتتيدة التتتتد:

للأكسدة ، ويعزى سبب زيادة الأبتاط  لت  الفمتل التوظي ئ الكبتدي أتيجتة 
لهت ا  التوظي ئدث اضتطرابات فتئ التركيتب لت لير الجت ور الحترة ،    تحت

، حيتث يكتون ا رت تاع اغبتية ف يتا الكبتدمو تغير فئ أ ا ية  اأأزيمات
ية و ن حتتدوث جاأأزيمتات مصتحوب داامتتا ب ضترار أستفتئ مستتوى :تت ا 

:تتت ا الضتتترر الفمتتتوي يبتتتير  لتتت  وجتتتود ع قتتتة بالتستتترب اأأزيمتتتئ فتتتئ 
    أزيمات الدورة الدموية كما لوحظ أ ا يةف يا الكبدية مما يهدي  ل  ال

 [ .19 ف ل الضرر الكبدي  أاص فئ ك ااة الأظام المضاد للأكسدة
بيأمتتتا فتتتئ المجموعتتتات المعاممتتتة بالمستتتتفمص المتتتاائ لأبتتتات كتتتف متتتريم 

 H2O2( وبيروكستتتتتتتيد الهيتتتتتتتدروجين /كغتتتتتتتمممغم 155و 55بتتتتتتتالجرعتين  
بالماارأتة  ALTاظهرت الأتاا  وجود اأف تاض معأتوي فتئ تركيتز اأتزيم 

ستبب :ت ا  يعتاتد ان( و H2O2مو مجموعتة الستيطرة المصتابة  مجموعتة 
لهت ا ا أف اض :تئ المركبتات ال عالتة الموجتودة فتئ المستتفمص المتاائ 

 . [20 التفمص من الج ور الحرة  الدور فئ كان لهاالأبات والتئ 
متو بيروكستيد الهيتدروجين كتان  Eالتجريتو ب يتتامين  عمميتة كما تبين ان

بالماارأتة متو  ALTفعتا  فتئ حتدوث اأف تاض معأتوي فتئ تركيتز اأتزيم 
مجموعتتة بيروكستتيد الهيتتدروجين ولم تتترة أ ستتها ، ويعتتزى ستتبب  لتتك التت  

ا جهتاد والت ي قتام بتاميتل دا لمت كستد ن فئ كوأت  مضتافعالية : ا ال يتامي
الكبتد وبالتتالئ  ف يتا ن الج ور الحرة فئيالت كسدي الأات  عن زيادة تكو 

يحستتتن فتتتئ أ تتتس الوقتتتت الت كستتتدي و   ىالكبديتتتة متتتن ا  يتتتاالف  ةيتتتاحم
 . [21 وظي ة الكبد 

 

 
 E وزن الجسم( وفيتامين /ممغم/كغم  133ممغم و 03) كف مريم يوماً( بالمستخمص المائي لنبات 33) : تأثير المعاممة لمدة(1:كل )

في ذكور وأناث الفئران المعرضة للإجهاد التأكسدي المستحدث  (ALT)في تركيز انزيم ناقل امين الالنين  ممغم/كغم / وزن الجسم(133)
 يوما 33%( مع ماء ال:رب لمدة 3.0ببيروكسيد الهايدروجين )

 .ا أحراف الاياسئ ± الايم تملل المعدل  -
 اأاث لكل مجموعة . 6 كور و 6عدد الحيواأات  -
 يوما . 35ضمن ال ترة  (P≤0.01)الحروف الصغيرة المفتم ة تبير ال  وجود فروقات معأوية  -
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 Eن وزن الجسم( وفيتامي /ممغم/كغم  133ممغم و03يوماً( بالمستخمص المائي لنبات كف مريم) 33(: تأثير المعاممة لمدة )2:كل )

( في ذكور وأناث الفئران البيض المعرضة للإجهاد التأكسدي ASTانزيم ناقل امين الاسبارتيت )تركيز  فيممغم/كغم / وزن الجسم( 133)
 يوما 33%( مع ماء ال:رب لمدة 3.0المستحدث ببيروكسيد الهايدروجين )

 ا أحراف الاياسئ .± الايم تملل المعدل  -
 اأاث لكل مجموعة . 6 كور و 6عدد الحيواأات  -
 يوما . 35ضمن ال ترة  (P≤0.01)الحروف الصغيرة المفتم ة تبير ال  وجود فروقات معأوية  -

 
 

تاااأثير المعااااملت المختمفاااة فاااي فعالياااة انااازيم الفوسااافاتيز القاعااادي 
(ALP)  في مصل دم ذكور واناث الفئاران البايض الساميمة والمصاابة

 : يوما 33با جهاد التأكسدي لفترة 
 عأتتد مستتتوىالمعأويتتة ( وجتتود ارت تتاع عتتالئ 3تبتتين الأتتتاا  فتتئ البتتكل  

 5.51 ≥P)  فتئ فعاليتة اأتزيم ال وست اتيز الااعتديALP  فتئ مصتل دم
 المعاممتتتتة   كتتتتور واأتتتتاث ال اتتتتران البتتتتيض لمجموعتتتتة الستتتتيطرة المصتتتتابة

و مجموعتتتتتة الستتتتتيطرة الستتتتتميمة ، ببيروكستتتتتيد الهيتتتتتدروجين( بالماارأتتتتتة متتتتت
فتئ  كتور الجتر ان المعرضتة [ 22و  [15 مو أتتاا   : ا الأتاا  ات اتو 

للأجهتتتتتاد الت كستتتتتدي ببيروكستتتتتيد الهيتتتتتدروجين ، وقتتتتتد يعتتتتتود ستتتتتبب :تتتتت ا 
تغييترات ضتارة الت ي عمتل عمت  احتداث ا رت اع ال  ا جهاد الت كستدي 

متن فت ل زيتادة أ ا يتة اغبتية :ت ا الكبديتة  يتاي تة الف ظتركيب و و فئ 
اغبتية  اي تمتف او ضترر فتئ مما يعطل أال المت يضتات ، و نالف يا 
حيتث يترتبط  يم ال  مجترى التدم: ا ا أز  تحرريأت  عأ   يةالكبد الف يا

 .[23 : ا ا أزيم اساسا بالغباا الب زمئ لف يا الكبد 

اميو الحيواأات المعاممة بالمستتفمص المتاائ لأبتات كتف اما بالأسبة لمج
ممغتتتتم( وبيروكستتتتيد الهيتتتتدروجين فاتتتتد 155ممغتتتتم و 55متتتتريم بتتتتالجرعتين 

 ALPاظهتتتترت الأتتتتتتاا  اأف اضتتتتتا معأويتتتتتا ممحوضتتتتا فتتتتتئ فعاليتتتتتة اأتتتتتزيم 
( وقتتد يعتتزى H2O2بالماارأتتة متتو مجموعتتة الستتيطرة المصتتابة  مجموعتتة 

الموجتتودة فتتئ المستتتفمص المتتاائ ملتتل ستبب  لتتك التت  المركبتتات ال عالتتة 
ة ال يأتتتتو ت وال  فوأيتتتتدات والكاروتيأتتتتات والتتتتتئ تعمتتتتل كمضتتتتادات اكستتتتد

 .[25و [ 24  ت لر:ا السمبئتكاف  الج ور الحرة وتكب  
فتتتتئ مجموعتتتتة الحيواأتتتتات المعاممتتتتة  اً معأويتتتت اً لتتتتوحظ ايضتتتتا اأف اضتتتتكمتتتا 

د الهيتتتتتدروجين عأتتتتتد الماارأتتتتتة متتتتتو مجموعتتتتتة متتتتتو بيروكستتتتتي Eب يتتتتتتامين 
ويمكتتن ت ستتير  لتتك  ( ولم تتترة أ ستتهاH2O2الستتيطرة المصتتابة  مجموعتتة 

المضتاد لمت كستد عمت  الفميتة الكبديتة ضتتد  Eل يتتامين  ا يجتابئبالتت لير 
ال عتتل المتتدمر لمجتت ور الحتترة التتتئ يأتجهتتا بيروكستتيد الهيتتدروجين ، فاتتتد 

فتتتتتتتتتتتتئ ف تتتتتتتتتتتتض تركيتتتتتتتتتتتتز :تتتتتتتتتتتت ا ا أتتتتتتتتتتتتزيم. اً واضتتتتتتتتتتتتح اً كتتتتتتتتتتتتان لتتتتتتتتتتتت  دور 
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 Eوزن الجسم( وفيتامين  /ممغم/كغم  133ممغم و 03كف مريم) لنباتيوماً( بالمستخمص المائي  33) (: تأثير المعاممة لمدة3:كل )

في ذكور وأناث الفئران المعرضة للإجهاد التأكسدي المستحدث  (ALP)ي فعالية انزيم الفوسفاتيز القاعدي فممغم/كغم / وزن الجسم( 133)
 يوما 33%( مع ماء ال:رب لمدة 3.0ببيروكسيد الهايدروجين )

 ا أحراف الاياسئ .± الايم تملل المعدل  -
 اأاث لكل مجموعة . 3 كور و 3عدد الحيواأات  -
 يوما . 35ضمن ال ترة  (P≤0.05)الحروف الصغيرة المفتم ة تبير ال  وجود فروقات معأوية  -
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Abstract 
This study was conducted to determine the Protective effect of aqueous extracts of Vitex agnus castus plant both 

doses, Normal active does(50mg/kg) and double (100mg/kg) in the liver enzymes and comported the deferent 

effect of it between the male and female’s of Mice, that exposed to oxidative stress induced by hydrogen 

peroxide (0.5%) with drinking water for (30) days, there were distributed into 10 groups which are (control 

group, H2O2 group, active dose of aqueous extracts of Vitex group,  active dose of aqueous extracts of Vitex + 

H2O2, active dose of aqueous extracts of Vitex + H2O2 + vitamin E, active dose of aqueous extracts of Vitex+ 

vitamin E, double dose of aqueous extracts of Vitex, double dose of aqueous extracts of Vitex+H2O2, double dose 

of aqueous extracts of Vitex+H2O2+vitamin E, vitamin E + H2O2 . 

The results showed that hydrogen peroxide led to a significant increase (p≤0.01) in ALT, AST and ALP levels, 

compared with the control group, and no significant effect were showed in the hydrogen peroxide between both 

male and female’s, The treating with aqueous extracts of the Vitex plant (50 &100 mg/kg) with H2O2 led to a 

significant decrease in ALT, AST and ALP levels in compare with infected control group , The treatment with 

Vitamin E and H2O2 led to a significant decrease in ALT, AST and ALP levels in compare with infected control 

group , It was concluded from the current study, the important role of aqueous extracts of the Vitex and vitamin 

E as an antioxidant through its important role in curbing the harmful effects of certain types of free radicals 

within the body and thus repair the damage done in changes of the mices liver enzyme over exposure to 

oxidative stress induced by hydrogen peroxide (H2O2( . 

 


